
知れば納得！沖縄の経済・歴史・文化・自然を専門家が解説

メ
リ
ッ
ト

試合観戦の幸福感による好影響

認めて
もらって
ウレシイ

繁華街
盛況

お祝い
セール

テレビに
くぎづけ

職場の一員
の自覚

仕事に
ポジティブ
になる

し
あ
わ
せ
〜

エンゲージメント
アップ！！

離職率
低下！！

職場などで
高校野球の
試合観戦を
した場合

勝利！！

感動！！
負けても

やる気
持続

生産性
アップ組織の

向上
一体感

コミュニケーション
活性化

ス
ゴ
イ
！

良
い
波
及
効
果

し
か
な
い
！

幸福感

あ
る
あ
る

だ
ね
！

沖
縄
で
は

応
援
の
一
体
感
が

プ
ラ
ス
の
効
果
を
も
た
ら
す

仕
事
を
し
な
が
ら
県
代
表
校
を

応
援
す
る
と
い
う
行
動
を
、
松
原

先
生
は
「
人
は
『
内
』
と
『
外
』

の
境
界
を
は
っ
き
り
さ
せ
る
こ
と

で
、
仲
間
意
識
が
強
ま
る
と
言
わ

れ
て
い
ま
す
。
職
場
で
一
緒
に
応

援
す
る
こ
と
は
、
ま
さ
に
そ
の

『
内
』
と
『
外
』
の
線
引
き
と
な
り
、

そ
の
結
果
、
組
織
内
の
結
束
力
や

集
団
へ
の
一
体
感
が
高
ま
る
こ
と

は
十
分
に
考
え
ら
れ
ま
す
」
と
話

し
ま
す
。

つ
ま
り
、
と
も
に
応
援
す
る
こ

と
で
社
員
同
士
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー

シ
ョ
ン
を
活
発
に
し
、
職
場
へ
の

帰
属
意
識
や
エ
ン
ゲ
ー
ジ
メ
ン
ト

を
育
み
、
ひ
い
て
は
離
職
率
の
低

下
に
も
な
り
、
社
員
の
ウ
ェ
ル

ビ
ー
イ
ン
グ
に
も
つ
な
が
る

―

そ
ん
な
ポ
ジ
テ
ィ
ブ
な
相
乗
効
果

を
生
む
可
能
性
が
あ
る
の
で
す
。

も
は
や
高
校
野
球
と
は
、
沖
縄

県
民
を
幸
福
感
で
い
っ
ぱ
い
に
し

て
く
れ
る
だ
け
で
な
く
、
社
会
や

職
場
に
も
好
影
響
を
与
え
る
存
在

と
言
え
る
で
し
ょ
う
。
県
民
一
体

と
な
っ
て
応
援
す
る
こ
と
で
、
計

り
知
れ
な
い
ほ
ど
大
き
な
効
果
を

期
待
で
き
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

高校野球熱戦の舞台となる阪神甲子園球場。
2025年夏は沖縄尚学高校が初優勝した。

高校野球における県民の熱狂
的な応援は一つの文化として根
付いており、癒しや誇りの感情
を喚起する一時的な効果に加え、
幸福感による生産性向上といっ
た、計り知れないほど大きな波
及効果を生む可能性があること
が分かりました。県民が一丸と
なって応援するほど良い効果が
生まれそうです。

高
校
野
球
の

高
校
野
球
の

応
援
が

応
援
が

県
民
の

県
民
の

活
力
に
な
る
！

活
力
に
な
る
！

今回のまとめ

※
ウ
ェ
ル
ビ
ー
イ
ン
グ
＝
心
も
体
も
、そ
し
て
社
会
的
に
も
、す
べ
て
が
満
た
さ
れ
た
幸
福
な
状
態

高
校
野
球
と
聞
け
ば

ウ
チ
ナ
ー
ン
チ
ュ
の
心
が
躍
る

全
国
的
に
も
有
名
な
沖
縄
県
民

の
高
校
野
球
好
き
。
勝
て
ば
夜
の

繁
華
街
は
盛
り
上
が
り
、
ス
ー

パ
ー
で
は
お
祝
い
セ
ー
ル
が
開
催

さ
れ
る
こ
と
も
。
試
合
時
間
に
な

る
と
、
仕
事
を
こ
な
し
な
が
ら
も

テ
レ
ビ
や
パ
ソ
コ
ン
の
前
で
応
援
、

と
い
う
の
は
沖
縄
で
は
「
あ
る
あ

る
」
の
光
景
で
す
。
こ
の
現
象
に

つ
い
て
研
究
を
し
、
論
文
も
発
表

し
て
い
る
関
西
学
院
大
学
の
松
原

優
先
生
に
お
話
を
伺
い
ま
し
た
。

「
私
は
香
川
県
出
身
で
す
が
、

幼
い
頃
か
ら
甲
子
園
の
時
期
に
な

る
と
よ
く
沖
縄
を
訪
れ
て
い
ま
し

た
。
街
中
を
歩
い
て
い
て
も
一
球

ご
と
の
試
合
展
開
が
分
か
る
ほ
ど

す
べ
て
の
お
店
が
途
切
れ
な
く
試

合
を
流
し
て
お
り
、
店
員
さ
ん（
ス

タ
ッ
フ
）
が
お
客
さ
ん
と
一
緒
に

応
援
し
て
い
る
こ
と
も
よ
く
あ
り

ま
し
た
。
あ
ま
り
見
た
こ
と
が
な

い
光
景
で
と
て
も
印
象
に
残
っ
て

い
ま
す
」
と
話
し
ま
す
。
松
原
先

生
は
こ
れ
ま
で
琉
球
ゴ
ー
ル
デ
ン

キ
ン
グ
ス
フ
ァ
ン
を
対
象
に
し
た

研
究
も
行
っ
て
い
て
、
フ
ァ
ン
コ

ミ
ュ
ニ
テ
ィ
に
対
す
る
所
属
感
が

強
く
な
る
こ
と
で
、ウ
ェ
ル
ビ
ー
イ

ン
グ
※

に
つ
な
が
る
と
の
研
究
結

果
が
出
た
と
の
こ
と
。
そ
れ
と
同

じ
現
象
が
、
甲
子
園
大
会
の
沖
縄

県
代
表
チ
ー
ム
へ
の
応
援
に
よ
っ

て
も
起
こ
り
得
る
と
い
い
ま
す
。

甲子園の試合中は車が少なくなることでも有名。
県警の調べでも交通量減少の結果が出ている。

香川県出身。関西学院大学商学部
助教。琉球大学観光産業科学部産
業経営学科卒業。東京都立大学大
学院経営学研究科博士課程修了。
消費者行動を専門とする。

高
校
野
球
で

高
校
野
球
で
ち
む
ど
ん
ど
ん

ち
む
ど
ん
ど
ん

テ
レ
ビ
の
前
で
の

テ
レ
ビ
の
前
で
の
一一
体
感
体
感
がが

会
社
の

会
社
の
未
来
を
明
る
く
す
る

未
来
を
明
る
く
す
る
！！

沖縄を知る

教えてくれる人

選手の一球一打に大盛り上がり。応援を通して職場に一体感が生まれます。

松
原
松
原  

優優  

先
生
先
生

7 6美ら島沖縄 2026年8月号美ら島沖縄 2026年8月号
熱中症は予防が大切！こえかけで防ごう！ 今日の暑さ

指数を確認
してみよう!

こまめな
水分補給

炎天下を
避けよう

健康
管理！

風通し
を良くこ え か け
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