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資料２



恩納村の(成人)歯科保健事業

・歯周疾患検診を令和５年度から実施 (40～70歳の10歳毎節目検診)

・令和７年度から20・30歳も追加
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恩納村の(母子保健)歯科保健事業
・乳児後期から歯科相談にてベビーブラシをプレゼント

・1歳歯科、1歳半健診、2歳歯科、3歳児健診を実施

その他

・認可保育園での年2回の歯科健診

・学校での歯科健診
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課題

・村内に歯科医院が１ヵ所のみ

むし歯や歯周病は自覚症状が乏しいまま進行するため、
定期的な歯科受診が対策に欠かせない

大久保歯科

大久保歯科医院
痛い等の症状が出ても、もしかしたら
治療の予約はなかなか取れない？？

予防の視点が重要！
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定期的な歯科受診に繋げるためには・・・？

歯科受診の「きっかけ」は無料な
歯科健診(検診)！

乳幼児健診

学校歯科健診（６歳～18歳）

歯周疾患検診
（20、30、40、50、60、70歳）

＜R7.3末時点での恩納村の歯科健診/検診機会＞

歯科医院が少ない恩納村こそ、歯科
健診(検診)の機会は多い方がいいね。
他に歯科健診(検診)が必要な時期は
いつ頃だろう？

保育園歯科健診（０歳～５歳）



恩納村で妊婦歯科健診が検討された結果、
今年度から新規実施されることに。 5

歯科疾患が全身に及ぼす影響

歯科疾患（むし歯や歯周病）の原因
となる口腔内細菌は血管を介して全
身に影響します。
歯周病による炎症が重度だと、子宮
を収縮させる物質の血中濃度を上げ
る菌も増えるため、妊娠中の方では、
早期や低体重での出産リスクとなり
ます。

ということは・・・
妊娠中は悪阻等でお口のケアが難しい
のはもちろん、お腹の赤ちゃんのため
にも妊婦さんには歯科健診/検診を受
けてほしいね～
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目的
・妊産婦期に歯科健康診査を実施することで、妊産婦の口腔
管理能力の向上を図り、妊産婦自身及び生まれてくる子ども
の口腔疾患予防やその健康増進を図る。

対象者
（妊産婦歯科健診の受診日に恩納村に住所を有し）
・親子健康手帳の交付を受けている妊婦
・分娩後１年未満の産婦

内容
・問診、口腔内診査、ポケット測定、保健指導etc

妊婦だけでなく、
産婦も対象。

歯科健診機会は
合計２回！

恩納村妊産婦歯科健診について①

口腔ケアの”コツ”を
歯科専門職から教わります。
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事業実施の流れ
・契約は恩納村と中部地区歯科医師会間で結ぶ。
（チラシに健診を受けられる医療機関一覧を掲載。）
・支払いや書類等のやり取りは、恩納村と個別医療機関間で行う。
・請求書と受診票については、毎月分を翌月の10日までに報告してもらう。

恩納村妊産婦歯科健診について②
治療やクリーニング
は健診に含まれない。

受診までの流れ
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本人へ

・歯科保健指導
・結果説明
・受診票（交付用）

恩納村へ
・請求書
・受診票（村保管用）

（１件あたり税込み6,050円）

受診票は恩納村への妊娠届と出生届の提出時に、
対象者へ渡される

【補助金】
8020運動・口腔保健推進事業
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今後の取り組みついて
・沖縄県では3歳～小学校、中学校でのむし歯有病率が全国ワースト

→「子どものむし歯有病者率」改善に向けて、今年度は、恩納村教
育委員会、こどもみらい課、有識者と意見交換していく。

ご清聴ありがとうございました

＜R8.4月時点での恩納村の歯科健診/検診機会＞

乳幼児健診 歯周疾患検診
（20、30、40、50、60、70歳）

保育園歯科健診（０歳～５歳）
学校歯科健診（６歳～18歳）

妊産婦歯科健診
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