
情報提供（他の市町村に対して） 

 

 

うるま市、北谷町（他の市町村に対して） 

Q：未就学児や学齢期（6 歳～15 歳）に対する歯科に係る事業はどのようなことを行って

いますか？教育委員会との連携がある場合、連携方法についても教えてください。 

A①： 未就学児への事業として 1 歳 6 か月健診及び 2 歳児健診(2 歳児健診は個別)、3 歳

児健診での仕上げ磨きの実技指導とフッ化物塗布を実施。また、教育委員会との連携はな

いが、教育委員会では学齢期の事業として、定期健康診断及び就学時健康診断(翌年度に小

学校 1 年生となる児童を対象)を実施している。 ＜沖縄市＞ 

A②：恩納村のむし歯の現状を踏まえ、教育委員会と意見交換会を実施。今後、歯科予防

に向けて取り組める内容を詰めていく予定。 ＜恩納村＞ 

A③：下記を行っている。 ＜宜野座村＞ 

◎乳児健診前期より歯科衛生士による口腔ケアについての指導 

◎むし歯予防教室 

対象：1 歳～6 歳児（未就学児） 

内容：歯科医師による歯科健診、歯科衛生士による「フッ素塗布」や「ブラッシン

グ指導」、栄養士 による「おやつの選び方」や「砂糖の摂取について（こど

もと大人の身体の違いから考える）」等の指導。 

会場内でのパネル展示や歯に関する絵本を設置。 

はみがきカレンダー、シール、歯ブラシ（2 本）をプレゼント。 

◎フッ化物洗口事業  

対象：村内３か所のこども園及び保育園の同意を得た園児 

内容：園にて、フッ化物洗口としてお昼寝前にうがいや仕上げ磨きを実施。 

   4 歳児はうがい(ミラノール使用)、1～3 歳児は仕上げ磨き(レノビーゴ使用) 

A④：未就学児(1 歳～4 歳）を対象に歯っぴい検診を年 4 回実施している。学齢期(6 歳～

15 歳)については、学校歯科検診を実施しているようだが、特に教育委員会と連携はして

いない。 ＜金武町＞ 

A⑤：2 歳児健診の実施(歯科診察・歯みがき指導・フッ素塗布)。 ＜読谷村＞ 

A⑥：フッ化物塗布事業として、1 歳から中学３年生までの子どもを対象に、町内の指定さ

れた歯科医院で年度内に２回フッ化物塗布を受けることができる事業を実施している。教

育委員会には年に１～２回程度、町立小中学校が利用している保護者連絡サービスから、

フッ化物塗布事業の案内メッセージを送ってもらっている。 ＜嘉手納町＞ 

A⑦：１歳歯科健診と２歳半歯科健診を実施。 ＜北中城村＞ 

A⑧：健康保険課では行っていない。教育委員会が実施主体ではないものとしては、 

○よい歯の表彰 ○むし歯治療勧告（年 2 回） ○保健指導・講話（小 1 年・2 年）  

参考資料３ 



〇歯磨き指導（小４年） 〇6 月の歯と口の健康週間に意識の高揚として校内掲示・図画

ポスターの募集 〇年間通して歯みがきの奨励 が挙げられる。 ＜中城村＞ 

 

 

宜野湾市（他の市町村に対して） 

Q：8020 運動・口腔保健推進事業において、母子保健で国庫補助金を活用していますか？ 

活用している場合、内容について教えてください。 

A①：今年度から新規で実施する妊産婦歯科健診は、8020 運動・口腔保健推進事業補助金

を活用している。 ＜恩納村＞ 

A②：歯科疾患予防事業として妊婦への口腔ケア等の周知のパンフレットや「むし歯予防

教室」の事業費を国庫補助金にて活用。 ＜宜野座村＞ 

A③：フッ化物塗布事業での委託料、歯科健診(１歳児・２歳児)での報償費/消耗品費/通

信運搬費等。 ＜嘉手納町＞ 

A④：2 歳児個別歯科検診。 ＜中城村＞ 

 

 

沖縄市（他の市町村に対して） 

Q：歯周疾患検診関連”以外”での歯科口腔保健の周知啓発活動はどのようなことを行って

いますか？ 

A①：親子健康手帳発行時に、妊娠中は虫歯になりやすいことや可能な方は妊娠期間中に

歯医者に行くように説明し、妊娠中の歯とお口のケアのチラシを配布。 ＜宜野湾市＞ 

A②：むし歯予防週間でのパネル展示や事業「むし歯予防教室」の実施、妊婦への面談時

にパンフ等を使い口腔ケアの周知を行っている。 ＜宜野座村＞ 

A③：母子保健事業（虫歯予防奨励金）の際に、金武町の３歳と小学１年生時の虫歯率の

推移を周知している。 ＜金武町＞ 

A④：一般介護予防事業「がんじゅう広場」(参加者 30～40 名)において、栄養に関する健

康教育、歯周病検診健診受診勧奨や入れ歯のお手入れについて情報提供。 ＜読谷村＞ 

A⑤：広報誌へ歯科の内容についてのページを設けて周知啓発。 ＜嘉手納町＞ 

A⑥：1 歳 6 か月児健診や 2 歳児歯科健診、3 歳児健診で歯科衛生士による歯磨き指導(フ

ッ素塗布)を実施。乳児健診で歯科衛生士による口腔衛生指導を実施。 ＜北谷町＞ 

A⑦：健康に関するイベントにてブラッシング講座。 ＜北中城村＞ 

A⑧：歯と口の健康週間に図書館にてポスター掲示及びリーフレット/図書/模型を設置

し、情報提供を行った。高齢者の保健事業と介護予防の一体的実施の一環として通いの場

での歯科衛生士による口腔講話を実施。 ＜中城村＞ 

 


