
沖縄県は896円
使用者も、労働者も、必ず確認。最低賃金

確認しよう!
最低賃金

応募
締切

眠り草本舗
クワンソウ生茶（煮出しタイプ）と
クワンソウめん 1セット

ラジオ
県民室県政広報テレビ番組

毎週土曜日・日曜日

県政広報ラジオ番組
毎週月曜日～金曜日

自治体広報紙配信

マチイロ

2023年11月30日（木）

Q1.  今号をどこで手に入れましたか。または何でご覧になりましたか？
Q2.  今号の「美ら島沖縄」で面白かったページは何ですか？またその理由は？
Q3.  今号の「美ら島沖縄」で役立ったページは？
Q4.  「美ら島沖縄」で取り上げてほしい内容は何ですか？
Q5.  「美ら島沖縄」に関する率直なご意見、ご感想があればお聞かせください。

 ・ラジオ沖縄 （864KHz） 11：50～11：55
 ・RBCiラジオ （738KHz） 11：55～12：00
 ・ＦＭ沖縄 （87.3MHz） 12：55～13：00

 ・琉球放送 (RBC） 土 13:10～13:15
 ・沖縄テレビ (OTV） 日  8:25～ 8:30

今帰仁村で栽培されているクワンソウ。粉末を練り込んだ麺と、ノン
カフェインで眠る前に飲むのもおすすめなお茶をセットでどうぞ。

特集： 9月は世界アルツハイマー月間です
●認知症の方やご家族の方が楽しく過ごせる場
所があることを初めて知りました。将来、自分自
身や家族も向き合うかもしれない認知症につい
て、今から理解を深めていきたいです。（那覇市）
うちなー調査隊（災害に備えた取組）
●東日本大震災などから防災の意識は高
まっていると思うが、沖縄は地震があっても

そんなに大きくないから大丈夫だろうとか
私自身どこかまだ甘い考えがあるので、この
防災月間で災害に向けての備え・心構えは
大事だなと改めて思いました。（伊平屋村）
県の動き3： しまくとぅば県民大会
●沖縄の言葉をこの先も残していく取組、
大切だなと思いました。（東京都）
市町村ワードパズル（金武町）

●沖縄の知らなかった知識が覚えられて、
休日遊びに行きたくなるような地域のあれ
これを知れて楽しかったです♪（那覇市）
県の動き4： パーソントリップ調査にご協力ください
●パーソントリップ調査に興味を持ちました。
将来の沖縄の姿を予測して沖縄の町づくり
に、私たち県民もアンケートを通じて協力出来
るのは嬉しいことだと思いました。（沖縄市）

自治体広報紙配信スマートフォン用アプリ『マ
チイロ』に「美ら島沖縄」を掲載しています。
「マチイロ」サイト（外部サイトリンク）から専
用アプリをダウンロードしてご覧ください。

「うまんちゅひろば」は
YouTubeでも
ご覧いただけます。

※ ｢11月号プレゼント係」と明記ください。
抽選の上、プレゼントを差し上げます。
プレゼントの発送をもって発表と代えさせていただきます。

①上記アンケートへの回答 ②郵便番号 ③住所 ④氏名 ⑤年齢
⑥電話番号を必ずお書きのうえ、下記の宛先までご応募ください。

11月4日・5日  ResorTech EXPO2023
11月11日・12日  歯と口の健康づくり
11月18日・19日  11月は児童虐待防止推進月間
11月25日・26日  11月は泡盛月間！AWAMORIを美味しく

楽しく味わおう。

ハガキ：〒900ｰ8570 沖縄県那覇市泉崎1ｰ2ｰ2 広報課あて
FAX：098ｰ866ｰ2467 電子メール：kouhou@pref.okinawa.lg.jp

提供／株式会社眠り草本舗
TEL.0980-51-5182

必着

応募方法

アンケート

商品に関する
問い合わせ

宛先

読者の声

現在、109テーマの講座を提
供中！県の職員が講師として
出向きます。詳しくは県ホー
ムページをご覧ください。

実施中！
県政出前講座

広報課から11月のお知らせ

読読者者ププレレゼゼンントト
アンケートに答えて

県産品を当てよう!

美ら島沖縄・うまんちゅひろばのアンケートにお答えいただいた方から
抽選で、毎月10名様に県産品をプレゼント！

10
名様

15 美ら島沖縄 2023.11
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