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はじめに 

 

活動概況の発刊にあたり、平成 30年度の宮古保健所の主な活動をご紹介します。 

まず、健康推進班では、管内感染症指定医療機関と合同で新型インフルエンザ等対策訓

練を実施しました。また、感染症発生状況について、宮古では約 10年ぶりとなる麻しん患

者が 1 件、県内では宮古島市のみで確認されているつつが虫病患者が 3 件発生しました。

引き続き、住民及び関係機関への情報提供等、普及啓発に取り組んでまいります。 

健康づくりでは、望まない受動喫煙の防止を目的として定められた「健康増進法の一部

を改正する法律」に基づいて、2019 年 7 月 1 日より学校、病院、行政機関の庁舎等では敷

地内禁煙とするよう義務付けられました。2020 年 4 月 1 日には本法律が全面施行となり、

一般の事業所や宿泊施設、飲食店など多くの人が集まる施設や場所で原則屋内禁煙が義務

づけられます。そのため、本法律の施行内容を含め、受動喫煙防止について普及啓発を行

っていきます。 

地域保健班では、昨年度に引き続きアルコール関連対策として、CRAFT 家族教室、支援者

研修会を開催しました。 

小児慢性特定疾病、難病については、専門医による相談、関係者ネットワーク会議、当

事者向けの研修会を実施しました。 

生活環境班では、食品衛生対策の一環として各種イベント等に出店する簡易営業施設へ

の指導の強化に取り組みました。なお、平成 30年度は、宮古保健所管内における食中毒事

件は３件発生しましたが、今年度は食中毒発生０を目指して各種施策を実施していく予定

です。   

狂犬病予防および動物愛護管理については、依然として、犬猫の不適正な飼養による苦

情が絶えない状況であることから、徘徊犬の捕獲、犬の放し飼い禁止や猫の屋内飼育推奨

などの適正飼養および犬猫の遺棄防止と終生飼養の啓発に取り組んでおります。また、収

容犬猫の殺処分ゼロを目標としていることから、収容犬猫の譲渡を希望する個人あるいは

ボランティア団体への譲渡についても推進しております。 

廃棄物対策では、不法投棄防止パトロールや産業廃棄物処理業者に対する立入調査を強

化し、不法投棄防止対策に取り組んでいます。 

総務企画班では、地域保健法第 11条の規定に基づき、管内市村の地域保健及び保健所の

運営に関する事項を審議するため、宮古保健所運営協議会を開催しました。12 名の委員に

より、「保健所について」等、4議題について、審議を行いました。 

今後とも関係各位のご支援、ご協力をよろしくお願いいたします。 

 

                     令和元年 12月 

                     沖縄県宮古保健所 

                     所長 宮里 義久                      
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