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県の動き

● 11月10日～16日は「アルコール関連問題啓発週間」です！
国民の間に広くアルコール関連問題に関する関心と理解を深めるため、

毎年11月10日から16日までを「アルコール関連問題啓発週間」と定めて
います。
ついつい飲みすぎてお酒で失敗してしまう、お酒をセーブできないのは、

アルコール依存症という病気かもしれません。依存症は、性格や意思の弱
さによるものではなく、欲求をコントロールできなくなる脳の病気で、誰
もがなり得る病気です。早期に適切な対応をすることで回復する病気とい
われており、本人や家族、知人が依存症に対して正しい知識を持つことが
当事者の治療や支援に重要であるとされています。

● アルコール関連問題の相談窓口
飲酒の問題で悩んでいる方は、　総合精神保健福祉センターや最寄りの保

健所にご相談ください。

問い合わせ   　地域保健課　電話：098-866-2215　FAX：098-866-2241

問い合わせ   　地域・離島課　電話：098-866-2370　FAX：098-866-2068

離島フェア2024
～離島の息吹を感じよう！特産品の祭典～

ご存じですか？アルコールのリスク

今年で36回目の開催となる離島フェアは、離島の市
町村や事業者が一堂に会し、離島の特産品の販売や展
示、伝統芸能の披露など、離島の情報、魅力ある特産
品に触れることができる貴重な場です。
離島の市町村や事業者と交流し、離島の魅力を直接
感じていただき、継続した「島とのつながり」を創っ
ていただく機会になると思います。多くの皆さまのご
来場をお待ちしています。

主なイベント
●特産品の展示即売会
　離島の農林水産加工品や伝統工芸品な
ど数多くの特産品が出展されます。これ
まで知らなかった離島の特産品と出会え
るチャンスです！

●離島食堂
　離島の食材をいかしたメニュー
や離島でしか味わえない名物料理
が楽しめます。

●伝統芸能公演
　離島の個性あふれる伝統芸能や
離島出身者によるステージイベントを行います。

●その他のイベント
　優良特産品や絵画コンクールなどの表彰式、離島の市町村の
PRコーナー、特産品の流通商談会なども開催します。

問い合わせ   　平和・地域外交推進課　電話：098-894-2226　FAX：098-869-7018

ホームページ

離島フェア2023
展示即売会の様子

離島フェア2024に関する問い合わせ先
離島フェア開催実行委員会事務局
TEL：098‒963‒8191　FAX：098‒963‒8195

連
絡
先

総合精神保健福祉センター 098-888-1450 北部保健所  地域保健班 0980-52-2734
中部保健所  精神保健班 098-938-9700 南部保健所  精神保健班 098-851-3458
宮古保健所  地域保健班 0980-72-8447 八重山保健所  地域保健班 0980-82-3241
那覇市保健所  地域保健課 098-853-7973

離島フェア2023 離島食堂の様子

イベント情報を詳しく知りたい方はこちら

　離島フェア2024に出展される特産品や
市町村の情報を掲載しておりますので、
ぜひご覧ください！

日 時：11月15日（金）～17日（日）10時～19時
             ※15日は９時30分から開会式、17日は18時まで
場 所：沖縄セルラーパーク那覇（奥武山公園内）
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