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コース名：食肉加工実務科 コースの種類：実践能力習得訓練コース

訓練期間：6月1日(月)～8月28日(金)【3ヶ月】 定員：1名 管轄：浦添校

募集対象：知的障害、発達障害、その他（高次脳機能障害、難病等）

募集対象：知的障害、精神障害、発達障害

訓練内容：

コース名：調理補助科

訓練内容：

　食肉加工業における衛生管理マナーを理解し、実践的な技術の習得を目指す。
【学科】
・ビジネスマナー（身だしなみ、挨拶、言葉使い（敬語）、話し方、勤務中のマナー（報告・連絡・相談）他）、食品衛生管理（食品衛生管理について
(食中毒、細菌等））
・労働安全衛生研修（業務上の作業安全について（業務マニュアル、作業の安全確保について））
【実技】
現場実習（食肉製品の包装業務（真空包装、袋詰め））

訓練実施場所：南城市 委託先：委託先：株式会社那覇ミート　大里工場（連絡先：098-946-4130）

募集対象：知的障害、精神障害、発達障害、その他（高次脳機能障害、難病等）

訓練期間：7月1日(水)～9月30日(水)【3ヶ月】 定員：3名 管轄：具志川校

訓練内容：

　実務を通して知識とスキルを身につけ、工場作業に必要な体力を養う。
【学科】
基礎知識（作業についての安全や会社理解など）
【実技】
現場実習（安全衛生教育を学び、病院・ホテルで使われてるリネン類（シーツやタオルなど）のクリーニングの技能習得を目指し、就労・自立への
意欲を高める。）

訓練実施場所：中城村 委託先：沖縄綿久寝具株式会社　中城工場（連絡先：098-895-3232）

コースの種類：実践能力習得訓練コース

訓練期間：6月1日(月)～8月31日(月)【3ヶ月】 定員：5名 管轄：具志川校

　調理現場における衛生管理の基礎知識を習得し、食材の下準備、盛り付け、食器洗浄までの調理補助業務を一貫して遂行できる能力を身につ
ける。また、適切なコミュニケーションを通じて、安全かつ効率的に作業に従事することを目指す。
【学科】
ビジネスマナー（挨拶、お辞儀、敬語の使い方、配膳方法、片付け、他）
【実技】
現場実習（包丁や火の取り扱いが必要な複雑な作業は行わず、単純な食材の計量・カット、盛り付け、食器洗浄・片付けといった調理補助業務を
中心に行い、就労・自立への意欲を高める。）

訓練実施場所：名護市 委託先：株式会社前田産業ホテルズ（連絡先：0980-53-0875）　 訓練場所：ホテルゆがふいんおきなわ

コース名：リネン類クリーニング科 コースの種類：実践能力習得訓練コース

＜訓練コースの種類＞
① 知識・技能習得訓練コース・・・就職に必要な知識・技能の習得を図るため、民間教育訓練機関、社会福祉法人、NPO

法人等を委託先として座学及び実技による集合訓練を実施するコース

② 実践能力習得訓練コース・・・就職に必要な実践的な職業能力の開発・向上を図るために企業等を委託先として事業
所現場を活用して実施するコース

6月開講 【 募集期間：令和８年４月１日(水)～令和８年４月20日(月) 】

※定員に満たない場合は、開講しない場合もあります。
※訓練内容等の詳細につきましては、各委託先にお問い合わせください。

７月開講 【 募集期間：令和８年５月１日(金)～令和８年５月25日(月) 】



訓練実施場所：宮古島市 委託先：沖縄綿久寝具株式会社　宮古工場（連絡先：0980-73-2047）

コース名：リネン類クリーニング科 コースの種類：実践能力習得訓練コース

訓練期間：9月1日(火)～11月30日(月)【3ヶ月】 定員：2名 管轄：浦添校

募集対象：知的障害、精神障害、発達障害、その他（高次脳機能障害、難病等）

訓練内容：

訓練実施場所：名護市 委託先：沖縄綿久寝具株式会社　名護工場（連絡先：0980-54-1121）

訓練内容：

　実務を通して知識とスキルを身につけ、工場作業に必要な体力を養う。
【学科】
基礎知識（作業についての安全や会社理解など）
【実技】
現場実習（安全衛生教育を学び、病院・ホテルで使われてるリネン類（シーツやタオルなど）のクリーニングの技能習得を目指し、就労・自立への
意欲を高める。）

募集対象：知的障害、精神障害、発達障害、その他（高次脳機能障害、難病等）

訓練内容：

募集対象：身体障害(上肢、下肢(車イスの方要相談）、聴覚(要相談)、内部障害)、精神、発達、その他（高次脳機能障害、難病等）

訓練期間：7月1日(水)～9月30日(水)【3ヶ月】 定員：4名 管轄：具志川校

訓練内容：

コース名：ＣＡＤオペレーター養成科（障害） コースの種類：知識・技能習得訓練コース（集合訓練）

　実務を通して知識とスキルを身につけ、工場作業に必要な体力を養う。
【学科】
基礎知識（作業についての安全や会社理解など）
【実技】
現場実習（安全衛生教育を学び、病院・ホテルで使われてるリネン類（シーツやタオルなど）のクリーニングの技能習得を目指し、就労・自立への
意欲を高める。）

訓練実施場所：宜野湾市 委託先：沖縄綿久寝具株式会社　本社工場（連絡先：098-892-1121）

建築工事業事業所においてCADシステムを用いた建築製図の基本作業ができる人材を育成する。
【学科】
安全衛生、基礎製図、ＣＡＤシステムの概要、建築技術の基礎
【実技】
ＰＣ基本操作演習、２次元ＣＡＤ基本操作演習、２次元ＣＡＤによる建築製図演習、３次元ＣＡＤシステム演習、建築広告・営業プレゼンテーション
演習
【就職支援】
職業人講話、職業能力基礎講習、就職支援
【取得目標資格】
・(一社)全国建築CAD連盟主催：建築CAD検定試験3級～2級
・(財)日本情報学習振興協会主催：パソコン技能検定Ⅱ種試験3級～2級

訓練実施場所：沖縄市 委託先：有限会社ビーンズ（連絡先：098-933-7245）

コース名：リネン類クリーニング科 コースの種類：実践能力習得訓練コース

訓練期間：8月3日(月)～10月30日(金)【3ヶ月】 定員：3名 管轄：具志川校

　実務を通して知識とスキルを身に着け、工場作業に必要な体力を養う。
【学科】
基礎知識（作業についての安全や会社理解など）
【実技】
現場実習（安全衛生教育を学び、病院・ホテルで使われてるリネン類（シーツやタオルなど）のクリーニングの技能習得を目指し、就労・自立への
意欲を高める。）

コース名：リネン類クリーニング科 コースの種類：実践能力習得訓練コース

訓練期間：9月1日(火)～11月30日(月)【3ヶ月】 定員：3名 管轄：具志川校

募集対象：知的障害、精神障害、発達障害、その他（高次脳機能障害、難病等）

８月開講 【 募集期間：令和８年６月１日(月)～令和８年６月24日(水) 】

９月開講 【 募集期間：令和８年７月１日(水)～令和８年７月23日(木) 】



募集対象：身体障害(上肢、下肢(車イスの方要相談）、聴覚(要相談)、内部障害)、精神、発達、その他（高次脳機能障害、難病等）

募集対象：知的障害、精神障害、発達障害、その他（高次脳機能障害、難病等）

訓練内容：

コース名：リネン類クリーニング科 コースの種類：実践能力習得訓練コース

訓練期間：10月1日(木)～12月28日(月)【3ヶ月】 定員：2名 管轄：浦添校

　実務を通して知識とスキルを身に着け、工場作業に必要な体力を養う。
【学科】
基礎知識（作業についての安全や会社理解など）
【現場実習】
現場実習（安全衛生教育を学び、病院・ホテルで使われてるリネン類（シーツやタオルなど）のクリーニングの技能習得を目指し、就労・自立への
意欲を高める。）

訓練実施場所：石垣市 委託先：沖縄綿久寝具株式会社　八重山工場（連絡先：0980-82-7684）

コース名：ゼロから学ぶパソコン実践科（障害） コースの種類：知識・技能習得訓練コース（集合訓練）

訓練期間：10月1日(木)～12月28日(月)【3ヶ月】 定員：4名 管轄：具志川校

募集対象：知的障害、精神障害

訓練内容：

　介護職員として職務遂行のための初任者研修資格を取得する。
【学科】
・職務の理解、介護における尊厳の保持・自立支援、介護の基本
・介護・福祉サービスの理解と医療との連携（介護・福祉サービスの理解と医療との連携）、コミュニケーション技術、老化の理解、認知症の理解、
障がいの理解、こころとからだのしくみと生活支援技術(基礎知識)、高齢者への食支援(基礎知識)
【実技】
・こころとからだのしくみと生活支援技術(介護技術)
・こころとからだのしくみと生活支援技術(生活支援技術演習)
・文書作成実習
【就職支援】
職業人講話、就職支援、職場見学
【取得目標資格】
・介護職員初任者研修修了証

訓練実施場所：名護市 委託先：株式会社タイム・エージェント（連絡先：098-943-4161）　訓練場所：名護市産業支援センター

訓練内容：

　基本的なPC操作とWord、Excel、PowerPointの習熟を目指し、多様な業界や職場で即戦力となる広範なコンピュータスキルを取得する。
【学科】
・安全衛生、ビジネス文書知識、ビジネス帳票知識、プレゼン資料知識
【実技】
・パソコン基本操作演習、ワープロソフト操作実習、文書作成実習、表計算ソフト操作実習、表計算データ処理実習、プレゼンテーションソフト操作
実習、プレゼン資料作成実習
【就職支援】
・職業人講話、職業能力基礎講習、就職支援
【取得目標資格】
・(財)日本情報学習振興協会主催：パソコン技能検定Ⅱ種試験3級～2級
・サーティファイ主催：Excel®表計算処理技能認定試験2級
・サーティファイ主催：Word文書処理技能認定試験2級
・サーティファイ主催：PowerPoint®プレゼンテーション技能認定試験初級

訓練実施場所：沖縄市 委託先：有限会社ビーンズ（連絡先：098-933-7245）

コース名：介護初任者研修科 コースの種類：知識・技能習得訓練コース（集合訓練）

訓練期間：11月2日(月)～1月29日(金)【3ヶ月】 定員：8名 管轄：具志川校

10月開講 【 募集期間：令和８年８月３日(月)～令和８年８月21日(金) 】

11月開講 【 募集期間：令和８年９月１日(火)～令和８年９月18日(金) 】



訓練生募集の詳細について

身体障害者手帳・療育手帳・精神障害者保健福祉手帳等所持者、発達障害者、
難病のある方で、次のいずれにも該当する方です。
①障害の状態が固定し、訓練に支障がない方
②公共職業安定所（ハローワーク）に求職申込みを行っている方
③公共職業安定所長から職業訓練の受講に関するあっせんを受けた方
④身辺処理能力を有し、介助を必要としない方

⑤訓練終了後就職の意志があり、就職に必要な技能習得が見込める方
※手帳所持者以外の方は、ハローワーク窓口にてご相談ください。
※各委託先で、受入可能な障害の種類があります。

応募資格

住所地のハローワークに職業相談のうえ、お申し込み下さい。申し込みには、
①入校願書②写真１枚（横３ｃｍ×縦４ｃｍ）③応募資格者基準に該当する手
帳が必要です。（主治医の意見書が必要な場合もあります。詳しくは、各コー
スの募集案内をご覧ください。）

ハローワーク那覇 ＴＥＬ ０９８－８６６－８６０９

ハローワーク沖縄 ＴＥＬ ０９８－９３９－３２００

ハローワーク名護 ＴＥＬ ０９８０－５２－２８１０

ハローワーク宮古 ＴＥＬ ０９８０－７２－３３２９

ハローワーク八重山 ＴＥＬ ０９８０－８２－２３２７

各訓練コースとも面接、筆記試験等により、選考を行います。選考方法・合格発
表方法は各訓練コースにより異なります。詳細については各コースの募集案内
をご確認いただくか、各委託先へお問い合わせ下さい。

選考方法

申し込み方法

諸経費

入学金、受講料は無料です。但し、テキスト代や、保険料などは自己負担とな

ります。

給付金等

要件を満たす方は、訓練手当等の給付金を受けることができる場合があります。
詳しくは、住所を管轄するハローワークにお問い合わせください。

※入校願書は、具志川・浦添職業能力開発校及びハローワークで配布しています。

※沖縄県と訓練実施機関の契約をもって正式に開講が決定しますので、状況により

開講しないことがあります。


