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第６章 医療・保健・福祉・介護・年金 

第１節 医療・保健 

図表６－１ 人口動態統計の概要 

 

 

 

 

図表６－２ 市村別特定死因分類 

 

 

  

項目

沖縄県 宮古圏域 全国 沖縄県 宮古圏域 全国

 出生 13,594 484 770,759 9.4 9.1 6.3 1

 死亡 15,054 767 1,569,050 10.4 14.3 12.9 46

 自然増減 △ 1460 △ 283 △ 798,291 △ 1.0 △ 5.3 △ 6.5 -

 乳児死亡 23 - 1,356 1.7 - 1.8 26

 新生児死亡 7 - 609 0.5 - 0.8 39

 死産 299 14 15,179 21.5 28.1 19.3 6

自然死産 157 4 7,391 11.3 8.0 9.4 -

人工死産 142 10 7,788 10.2 20.1 9.9 -

 周産期死亡 42 1 2,527 3.1 2.1 3.3 30

妊娠満22週以後の死産 35 1 2,061 2.6 - 2.7 -

早期新生児死亡 7 - 466 0.5 - 0.6 -

 婚姻 6,546 228 504,930 4.5 4.3 4.1 4

 離婚 3,087 151 179,099 2.13 2.82 1.47 1

 合計特殊出生率 - - - 1.70 - 1.26 1

資料：沖縄県保健医療総務課「令和４年人口動態統計（確定数)の概況」

・出生率、死亡率、自然増加率は、人口千対

・乳児、新生児、早期新生児死亡率は、出生千対

・新生児死亡率＝｛新生児（生後４週未満）死亡数／出生数｝×1,000

・死産率＝｛死産数／（出生数＋死産数）｝×1,000

・周産期死亡率＝｛周産期死亡数／（出生数＋妊娠満22週以後の死産）｝×1,000

〔周産期死亡：妊娠22週以後の死産＋生後１週未満の死亡〕

・婚姻率＝｛婚姻件数／人口｝×1,000

・離婚率＝｛離婚件数／人口｝×1,000

実数 率 沖縄県
全国
順位

令和４年

令和４年分

市村名

宮古島市

多良間村

計

資料：沖縄県宮古保健所
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図表６－３ 地区別医療施設数の状況 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

図表６－４ 医療従事者の状況 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

図表６－５ 自衛隊による救急患者空輸実施状況 

 

図表６－６ 第 11 管区海上保安本部による救急患者搬送実績 

 

 

令和５年12月現在

776
資料：沖縄県宮古保健所
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資料：沖縄県防災危機管理課
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令和３年
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 年次 

 区分

資料：沖縄県防災危機管理課
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0
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0

0
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0

0

13

平成30年
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10 13

58

69

件数 58

患者数 69

昭和47～
平成28年

多良間島
647

沖縄県計
件数 2,909

85

8

計

宮古群島
（多良間除く）

3,299

患者数 2,962 3,3816448

4853

53

0

0

11

11

6476

令和２年12月末現在（単位：人）

区分 医師 歯科医師 薬剤師 保健師 助産師 看護師 准看護師 歯科衛生士 歯科技工士

宮古管内 94          35          44          35        16        501         181        46            11        

(174.1) (64.8) (81.5) (64.8) (29.6) (928.0) (335.3) (85.2) (20.4)

沖縄県 3,775      865        2,176      819      536      16,861     3,524      1,404        255      

(257.2) (58.9) (148.3) (55.8) (36.5) (1149.0) (240.1) (95.7) (17.4)

全国 323,700   104,118   250,585   55,595  37,940  1,280,911 284,589   142,760    34,826  

(256.6) (82.5) (198.6) (44.1) (30.1) (1015.4) (225.6) (113.2) (27.6)

資料：沖縄県保健医療総務課

（注１）下段（　）は人口10万対
（注２）人口10万対比率算出に用いた人口のうち、全国及び沖縄県については総務省統計局発表「人口推計（令和2年10月1日現在）」の総人口、宮古管内につ
いては沖縄県統計課発表「沖縄県推計人口（令和2年10月1日現在）」の総人口による。
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第２節 福祉 
 

１ 生活保護 
 
図表６－７ 市村別世帯類型別被保護世帯（月平均） 

 
 

 

図表６－８ 被保護世帯・被保護人員・保護率の推移 

 
 

図表６－９ 保護率の推移（グラフ） 

 

  

（令和４年度）
市村名 世帯数計 高齢者世帯 母子世帯 障害者世帯 傷病者世帯 その他世帯

834 553 16 81 79 106
(100.0) (66.3) (1.9) (9.7) (9.4) (12.7)

14 11 0 1 1 1
(100.0) (74.9) (0.0) (8.2) (8.2) (8.8)

848 564 16 82 80 107
(100.0) (66.5) (1.9) (9.7) (9.4) (12.6)
31,438 17,944 1,156 5,141 3,787 3,409
(100.0) (57.0) (3.7) (16.4) (12.0) (10.8)

（注１）下段（　）は構成比

（注２）数値は月平均であるため、必ずしも計に一致しない。

多良間村

宮古計

沖縄県

資料：沖縄県保護・援護課「沖縄県の生活保護（令和５年度版）」

宮古島市

資料：沖縄県保護・援護課「沖縄県の生活保護（令和５年度版）」

31,573 39,177 26.4030,176 38,251 25.78 30,947 38,806 26.1428,823 37,269 25.30 29,568 37,845 25.59

17.05

令和４年

被保護
世帯

被保護
人員

保護率
（‰）

835 1023 18.4417.25

16 20 17.74 14 19

被保護
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令和２年

被保護
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保護率
（‰）

被保護
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保護率
（‰）

令和元年

被保護
世帯

沖縄県

宮古島市

多良間村

1059 19.43

区分

16 20 16.92

平成30年

990

令和３年

被保護
世帯

被保護
人員

保護率
（‰）

805

被保護
人員

保護率
（‰）

782 95817.90

19.31

983

18 22

17.75

13 16 14.51

797
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２ 高齢者 

図表６－１０ 管内高齢者の状況 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

図表６－１１ 高齢化率の推移 

 
 

図表６－１２ 高齢化率の推移（グラフ） 

 

令和４年度末時点

(a) (b) (b/a) 人員 (c) 率 (c/b)

54,964 15,265 27.8% 5,558 36.4%

平 良 地 区 37,687 8,952 23.8% 3,210 35.9%

城 辺 地 区 5,448 2,232 41.0% 855 38.3%

下 地 地 区 2,974 1,042 35.0% 402 38.6%

上 野 地 区 3,946 918 23.3% 315 34.3%

伊 良 部 地 区 4,909 2,121 43.2% 776 36.6%

1,066 351 32.9% 84 23.9%

56,030 15,616 27.9% 5,642 36.1%

資料：沖縄県宮古福祉事務所「令和４年度宮古福祉事務所概要」

（注１）満65歳以上の人を「高齢者」と定義している。

宮 古 島 市

多 良 間 村

宮 古 計

区分
ひとり暮らし高齢者総人口 高齢者人口 高齢化率
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３ 障がい者 

図表６－１３ 身体障がい者（児）手帳の障害別交付状況 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

図表６－１４ 知的障がい者（児）の状況（療育手帳交付状況） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

４ 母子及び父子 
 
図表６－１５ 児童扶養手当受給者数 

 
 

 

 

 

  

令和４年度末現在

離婚 遺棄
未婚
の母

障害及
び疾病

その他

宮古島市 802 2.7% 4 0.5% 798 99.5% 691 0 90 3 14

多良間村 11 2.1% 0 0.0% 11 100.0% 9 0 2 0 0

宮古計 813 2.7% 4 0.5% 809 99.5% 700 0 92 3 14

資料：沖縄県宮古福祉事務所「令和４年度宮古福祉事務所概要」

生別 比率

生別の原因

29,350

534

29,884

区分 総世帯数
ひとり親世帯数
（児童扶養手当
受給世帯数）

比率 死別 比率

令和4年度(単位：人)

区分

宮古島市

多良間村

宮古計

資料：沖縄県宮古福祉事務所「令和４年度宮古福祉事務所概要」

2,263

視覚 聴覚・平衡
音声・言
語・咀嚼

肢体 内部

0 19 21

総数

150 395 29 954 735

（注）内部障害は、心臓、じん臓若しくは呼吸器又はぼうこう若しくは直腸、小腸、ヒト免
疫不全ウイルスによる免疫若しくは肝臓の機能の障害の合計である。

50

153 402 29 973 756 2,313

3 7

令和４年度（単位：人）

Ａ１ Ａ２ Ｂ１ Ｂ２ 計 Ａ１ Ａ２ Ｂ１ Ｂ２ 計 Ａ１ Ａ２ Ｂ１ Ｂ２ 計

宮古島市 6 18 19 49 92 49 122 166 132 469 55 140 185 181 561

多良間村 0 1 0 0 1 0 0 0 0 0 0 1 0 0 1

宮古計 6 19 19 49 93 49 122 166 132 469 55 141 185 181 562

資料：沖縄県宮古福祉事務所「令和４年度宮古福祉事務所概要」

（注）障害の重度に関して、Ａ１が最も重い区分となる。

区分
知的障害児（１８歳未満） 知的障害者（１８歳以上） 総　　　　数
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５ 児童 

図表６－１６ 市村別・年度別児童人口（各年度末現在） 

 
 

図表６－１７ 保育所の設置状況 

 
 

  

児童人口
（人）

児童人口
割合（%）

児童人口
（人）

児童人口
割合（%）

児童人口
（人）

児童人口
割合（%）

児童人口
（人）

児童人口
割合（%）

児童人口
（人）

児童人口
割合（%）

宮 古 島 市 10,166 18.6 10,205 18.5 10,018 18.3 9,870 18.0 9,672 17.6

多 良 間 村 239 23.0 170 15.3 210 18.9 185 16.9 170 15.9

宮 古 計 10,405 19.0 10,375 18.7 10,228 18.7 10,055 18.3 9,842 17.6

資料：沖縄県宮古福祉事務所「令和４年度宮古福祉事務所概要」

令和４年度令和３年度平成30年度 令和２年度令和元年度
区分

市村別

令和４年度末現在

設置数 児童数 定　員 設置数 児童数 定　員 設置数 児童数 設置数 児童数

宮 古 島 市 7 391 583 35 1,755 1,941 14 158 56 2,304

多 良 間 村 1 21 45 － － － － － 1 21

宮 古 計 8 412 628 35 1,755 1,941 14 158 57 2,325

資料：沖縄県宮古福祉事務所「令和４年度宮古福祉事務所概要」

計公立保育所（認定こども園を含む） 法人保育所 認可外保育施設区別

市村名

区別



56 
 

６ 社会福祉施設等 

図表６－１８ 社会福祉施設一覧 

 

  

令和５年度末現在

施設数 定員 施設数 定員 施設数 定員 施設数 定員 施設数 定員

1 50 1 50

5 210 5 210

0

0

1 100 1 80 2 180

1 2 3

1 1

0

1 50 1 50

1 1

5 45 5 45

2 54 5 137 7 191

3 3

0

1 2 3

0

施設数 定員 施設数 定員 施設数 定員 施設数 定員 施設数 定員

（１）障害者支援施設 3 115 3 115

（２）障害者福祉サービス事業所

　①短期入所 4 4

　②療養介護 0

　③生活介護 6 4 10

　④自立訓練（生活訓練） 1 1

　⑤就労移行支援 1 1 1

　⑥就労継続支援（A型・B型） 6 13 19

　⑦共同生活援助 3 4 7

（３）相談支援 5 9 14

施設数 定員 施設数 定員 施設数 定員 施設数 定員 施設数 定員

（１）保育所

　①公立保育所 4 158 4 158

　②へき地保育所 0

　③私立保育所 22 1,489 22 1,489

3 299 3 261 6 560

0

0

1 24 1 24

0

0

1 1

1 4 1 4

0

1 14 11 139 12 153

4 8 12
資料：沖縄県宮古福祉事務所

（注）沖縄県社会福祉協議会「令和５年度　社会福祉施設等名簿」、宮古島市ＨＰを参照。

　　　管内の社会福祉施設等を経営主体別で集計。

社会福祉法人
その他

(医)(社)など
計

県 市町村

県 市町村

（10）医療型児童発達支援センター

（３）乳児院

（６）自立援助ホーム

種　別　等

（12）小規模多機能型居宅介護

（12）障害児相談支援

障害者総合支援法における障害福祉サービス等

児童福祉施設等

（11）障害児通所支援（児童発達・放課後デイ等）

（７）児童自立支援施設

（２）認定こども園

（４）母子生活支援施設

（５）児童養護施設

老人福祉施設・介護保険施設等

（15）地域包括支援センター

（16）地域包括支援センター（ブランチ）

（９）軽費老人ホーム（ケアハウス）

種　別　等

（９）障害児入所施設（医療型・福祉型）

（14）在宅（老人）介護支援センター

（７）介護療養型医療施設

（４）老人短期入所施設（ショートステイ）

（５）介護老人保健施設

（８）児童家庭支援センター

（10）生活支援ハウス

（11）認知症対応型共同生活介護事業所

（13）老人デイサービスセンター

社会福祉法人
その他

(医)(社)など
計

（８）軽費老人ホーム（Ａ型）

（１）養護老人ホーム

（２）介護老人福祉施設（特別養護老人ホーム）

（３）地域密着型介護老人福祉施設

（６）短期入所療養介護
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第３節 介護・年金 

１ 介護 

図表６－１９ 要介護（要支援）認定者数 

 
 

図表６－２０ 介護保険事業者数 

 

 

令和５年３月時点

資料：沖縄県宮古福祉事務所

（注１）管内については宮古島市、多良間村のまとめから作成。

（注２）県全体については、厚生労働省「介護保険事業状況報告（暫定）」（令和５年３月分）から作成。

4.9% 34.5%

県 全 体 182,576 161,525 8,826 52,281 1,564 4.8% 32.4%

計 8,553 7,063 416 2,440 49

4.9% 34.9%

多 良 間 村 176 175 2 34 0 1.1% 19.4%

75歳以上  40～64歳 65～74歳 75歳以上

宮 古 島 市 8,377 6,888 414 2,406 49

人口(A) 要介護（要支援）認定者数(B) 認定者の割合(B/A)

区分
65～74歳 75歳以上

第1号被保険者
第2号被
保険者

第1号被保険者

65～74歳

令和４年度末現在

平良 城辺 下地 上野 伊良部 多良間 宮古計

30 3 0 1 4 0 38

0 0 0 0 0 0 0

10 1 1 0 0 0 12

2 0 1 0 1 0 4

13 1 4 0 2 1 21

4 0 1 0 1 0 6

6 0 1 0 1 0 8

6 0 1 0 1 0 8

13 0 1 2 1 0 17

2 0 1 0 1 0 4

2 0 1 0 0 0 3

4 0 0 0 0 0 4

3 0 1 0 1 0 5

1 0 1 0 0 0 2

1 0 0 0 0 0 1

9 1 1 0 0 0 11

2 0 1 0 1 0 4

4 0 1 0 1 0 6

6 0 1 0 1 0 8

6 0 1 0 1 0 8

13 0 1 2 1 0 17

2 0 1 0 1 0 4

1 0 1 0 0 0 2

3 0 0 0 0 0 3

143 6 22 5 19 1 196

資料：沖縄県宮古福祉事務所「令和4年度宮古福祉事務所概要」
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合　計
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　介護予防居宅療養管理指導

　介護予防福祉用具貸与

　介護老人福祉施設

　介護予防特定福祉用具販売
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２ 年金 

図表６－２１ 国民年金・市村別被保険者適用状況（令和６年３月末現在） 

 
 

図表６－２２ 国民年金受給者状況（令和６年３月末現在） 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

単位：人、％

総数
第１号
（Ａ）

任意加入 第３号

宮古島市 9,567 7,582 61 1,924 209 5,026 66.3

多良間村 198 168 1 29 5 111 66.1

宮 古 計 9,765 7,750 62 1,953 214 5,137 66.3

沖縄県計 273,938 212,368 2,188 59,382 6,416 144,559 68.1

資料：厚生労働省ＨＰ

（注）「免除者数（Ｂ）」は、全額免除・納付猶予、一部免除及び産前産後免除者の合計人数となっている。

区分
被　保　険　者　数

免除者率
(B)/(A)

免除者数
（Ｂ）

付加年金被
保険者数

単位：人、千円

計 老齢給付 障害給付 遺族給付

 受給権者数 年金総額  受給権者数 年金総額 受給権者数 年金総額 受給権者数 年金総額

宮古島市 16,508 9,482,740 15,041 8,210,624 1,328 1,169,744 139 102,372

多良間村 344 182,023 334 174,483 9 7,540 1 x

宮 古 計 16,852 9,664,763 15,375 8,385,107 1,337 1,177,284 140 102,372

沖縄県計 372,867 236,236,153 330,345 199,489,705 38,782 34,036,042 3,740 2,710,406

資料：厚生労働省ＨＰ

区分


