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はじめに 
 
令和２年２月に始まった新型コロナウイルス感染症ですが、沖縄県においてはこれまで

８回の波を経験し（第７波は２回の波がありました）、今後第８波の到来も予測されていま
す。この間にウイルスは何度も変異を繰り返し、当初は重症肺炎が中心だったものが、今年
の初めから流行しているオミクロン株では症状は軽減したものの、感染力が増大し、当初は
少なかった小児への感染も増加し対策も変化してきています。 

この２年半の間、経済・社会活動が停滞していました。今年度に入り、制限も徐々に緩和
され、国内はもとより、海外との人流も元に戻りつつある中、医療機関や社会福祉施設の大
変さのみが置き去りにされているようでもどかしさも感じています。より有効なワクチン、
抗ウイルス薬の開発が望まれます。 

保健所の活動も、新型コロナウイルス感染症対策が中心だったものが、コロナ対策を継続
しつつ、徐々に通常業務を再開する時期に来ています。 

この２年以上、HIV 等の検査、健康づくり活動、対面での支援活動や検査・指導がほとん
どできなかったことの影響は、数年後に結果としてあらわれてくる可能性があり、それらも
踏まえ、今後の活動の在り方を考えていく必要があると感じています。 

新型コロナウイルス感染症の流行は、ある意味社会活動の在り方を変えてしまいました。
在宅勤務が増加し、会議は対面が中心であったものが、Web 会議が中心になりました。古
い人間には、相手の表情がつかみにくく、もどかしさを感じることもありますが、一方で、
今まで、地理的なハンディでコミュニケーションが取りずらかった離島との対応において
は非常に有効な手段であり、関係性が密になったとも感じており、災害の中で得た副産物も
少なくないと感じています。 

この間、保健所では総務企画班や生活衛生・環境保全班など通常は保健医療に直接携わっ
ていない職員を含め全職員で懸命に対応してきました。これら職員の頑張りを、所長として
誇りに思っています。また、市町村、医療機関、医師会・看護協会・薬剤師会等の関係機関
の皆様のご支援・ご協力があり、長期間にわたる未曽有のコロナウイルス感染症に対し保健
所としてなんとか対応を継続できたと考えております。この場をお借りしまして深く感謝
申し上げます。 

今後におきましても、コロナ対策をはじめとする感染症対応、その他保健事業の推進にご
支援・ご協力を賜りますようよろしくお願い申し上げます。 

 
令和４年（2022 年）１１月 

沖縄県南部保健所 
所長 森近 省吾 
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