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はじめに 
 
エボラ出血熱がコンゴ民主共和国において流行し、ＷＨＯは公衆衛生上の緊急事態宣言

を行いました。厚労省は海外渡航者に対する注意喚起や、当該国からの入国者に対し、健

康監視を実施するなど、必要な検疫対応の強化などを行っています。保健所においても情

報収集に努め、エボラ出血熱の侵入に対し迅速で適切な対応が取れるよう備えておかなけ

ればなりません。 
 
 令和元年 7 月 1 日に改正健康増進法の一部が施行され、第一種施設における受動喫煙対

策が実施され、来年の 4 月 1 日からは、第二種施設を含め全面施行されることになります。

これまで沖縄県においては禁煙施設認定制度により受動喫煙対策を推進してきました。管

内でも認定される施設が毎年増加するなど喫煙対策は着実に進んでいます。 
改正健康増進法の施行により更に対策を強化していきたいと考えています 
 

HACCP による衛生管理が制度化され、食品関係事業者においては、HACCP に沿った

衛生管理の実施が求められることになり、食品衛生協会などの関係団体はその導入に向け

て鋭意取り組みを進めているところです。保健所としても導入が円滑に行われるよう支援

していきます。 
 
住宅宿泊事業法が施行され、来所あるいは電話で多くの相談が寄せられ事業の届出が行

われています。特に、当保健所管内では県内全体の届出件数の半数程度が集中しており職

員はその対応に追われました。新法に基づき新たな事業が開始されるということもあり、

住民からの問い合わせや苦情も多く、保健所としては事業が適正に実施されるよう取り組

んでいきたいと思います。 
 
精神保健対策について、措置入院患者の退院後支援に取り組んでいます。退院後支援ガ

イドライン基づき、病院、市町村、関係機関等と連携し措置入院患者の退院後支援計画を

作成し精神障害者の社会復帰を促進しています。今後、更に多くの患者に支援計画を作成

できるよう取り組み、精神障害者の地域での生活を支援していきます。 
 
 難病、小児慢性特定疾病の受給者数も毎年増加するなか、相談、訪問、関係機関との連

携などにより患者・家族の支援を行っていきます。廃棄物対策、環境保全対策その他の対

策についても課題解決のために取り組みを進めていきます。 
 
この冊子は、平成 30 年度の中部保健所の活動状況をとりまとめたものです。関係者の

皆様に活用していただければ幸いです。 
 

令和元年 8 月 
中部保健所長 崎山八郎 
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