
親やきょうだい、家族のこと、

おうちのお手伝いで困っていること、

学校のこと、将来のこと

なんだかモヤモヤ、イライラ、

さびしい、こわい

こどものこと、子育てのこと、

パートナーとの考え方の違いのこと

悩み、心配、投げ出したい、

辛い、悲しい

ひとりで抱えなくてもいい

https://okinawa.sodan.chat/


