
児童思春期のメンタルヘルス
― うつに気づき、自殺を予防する ―

令和８年度 かかりつけ医等心の健康対応力向上研修

18:30～19:00

【第１部】講演
「県内における子どもの

こころ診療の現状と課題」

講師： 城間 直秀 氏

おおきた子どもクリニック 院長

平成７年琉球大学医学部卒。日本小児科・日本小児

神経・子どものこころ専門医、日本小児心身医学認

定医。又、琉球大学教育学部非常勤講師他、地域の

就学支援や発達支援の専門委員であり、実践中。

若年層・思春期のこころのSOSに適切な評価と対応を学ぶ

日時： 令和8年11月6日（金）
18:30 ～ 21:00

※受付開始 会場 18:00 ／ オンライン 18:20

会場： 沖縄県医師会館ホール
＋ オンライン（Zoom）併用

対 象： 内科、小児科医等一般科、
かかりつけ医、精神科医、研修医
保健・福祉（市町村・保健所等）他

定 員： 会 場 100名程度
オンライン 200名程度

（いずれも先着順）

費用： 無料

第１部 0.5単位 CC:12 地域医療
第２部 1.5単位 CC:70 気分の障害（うつ）

概要
タイムスケジュール＆講師

19:00～21:00

【第２部】講演
「児童思春期のメンタルヘルス
― うつに気づき、自殺を予防する ―」

講師：傳田 健三 氏

特定医療法人社団慈藻会

平松記念病院

理事長・院長/医学博士

1981年北海道大学医学部卒業。北海道内大
学病院等勤務後、ロンドン大学精神医学研究
所及び英国王立べスレム病院留学、北海道大
学大学院保健科学研究院教授を経て2025
年より現職。専攻は児童青年期精神医学、臨
床精神医学等。主な著訳書に『なぜ子どもは
自殺するのか』『子どものうつ 心の治療』『拒
食症サバイバルガイド(共訳)』『大人の発達障
害の真実』等。

メイン講演

会場・オンライン参加共通フォーム
申込〆切： 10月19日（月）

※ 医師優先の研修となっております。申込状況に応じて人数制限を
行うことがございます。あらかじめご了承ください。

お申込

医師用

https://ourl.jp/aM94j

その他の職種用

https://ourl.jp/NWujj

【主催】沖縄県立総合精神保健福祉センター 【共催】沖縄県医師会

【問合せ先】沖縄県立総合精神保健福祉センター 098-888-1443

日本医師会生涯教育講座対象


