
 
 

 

新「サポートノートえいぶる」とは… 

1. 保護者が主体となり、管理できる（個人情報管理） 

2. 支援の継続と一貫性を図ることができる 

3. 関係機関が連携して支援ができる 

目的： 
ご本人のプロフィールや支援の経過などの記録を一冊に

まとめ、必要な情報をつづるオリジナルファイルです。各

ライフステージにおいて、スムーズな情報の引き継ぎ・ 

共有が図られることで、一貫したよりよいサポートが受け

やすくなることを目的に作成されました。 

対象： 
主として、発達障害のある方もしくは発達の気になる方や

そのご家族を対象としていますが、お子さんの成長や子育

てなどに不安のある保護者の方にも、お使いいただけます。 

また、各種の相談や支援を受ける際に見せることで、説明

の負担を軽くし、あわせて関係者にも十分に理解してもら

えるようにするためのツールとしてもご活用いただけます。 



新「サポートノートえいぶる」の構成 

1. プロフィール 

2. 所属歴（保育・学校等） 

3. 現在の様子シート 

4. 日常生活動作 詳細シート 

5. こんな支援が助かります！シート 

6. まんなかマップ 

7. 緊急時サポートシート 

8. 記録のページ 

9. その他資料つづり 

10. 相談窓口・情報のシート 

11. 市町村問合せ窓口一覧 

12. おわりに 

 

新「サポートノートえいぶる」の 

中身をチラ見せ！ 
           ５.こんな支援が助かります！シート 

 

 

 

 

 

 

 

 

これまでの経過や生活

の様子を書き込んで、 

みんなで共有できるん

だね ガオー！ 

 このシートは… 

本人が困ったときにし

てほしいことや、 

対応の際の工夫など、支

援の手立てや 

関わりのヒントを 

伝えるための 

シートです。 



６．まんなかマップ 
 
 
 
 
 
 

 

 

 
 

 

 

７.緊急時サポートシート 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 このシートは… 

本人を中心として、現在

どのような支援者が 

関わっているかが 

ひと目で確認できる 

シートです。 

 このシートは… 

災害時や非常時におい

て、普段の本人の状況を

知る人が周囲にいない

とき、初めて本人と接す

る人に、対応方法や配慮

点を伝えるための 

シートです。 



新「サポートノートえいぶる」 

ガイドブックで記入がスムーズに！ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                     

記載マニュアルに

記入例があるので

安心して書けるね 

ガイドブックには… 

使い方や活用例、記載マ

ニュアルまで、これ 1 冊

で「サポートノートえい

ぶる」についてのすべて

がわかります。 

新「サポートノートえいぶる」はどこでもらえるの？ 

お住まいの市町村（福祉課・子ども課・教育委員会等）へご確認下さい！ 

沖縄県 障害福祉課 えいぶる 

新「サポートノートえいぶる」のダウンロード

で ！ 検索


