
沖縄県立総合精神保健福祉センター 
総合精神保健福祉センターは、「精神保健及び精神障害者に関する法律」に基づく精神保健福祉分野の

専門機関です。精神保健福祉に関する知識の普及、精神保健福祉に関する技術研修や調査研究の実施、保

健所・市町村・自助グループ・社会復帰施設等の他機関と連携し、精神保健福祉に関する相談及び指導の

うち複雑または困難なものを行う施設です。その他、精神保健福祉手帳の交付の際の判定、自立支援医療

の支給決定、精神医療審査会の事務局としての役割を担っています。 

 

◆相談・問い合わせ◆               ◆交通アクセス◆ 
 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

精神保健福祉等関係団体 
名  称 電  話 ＦＡＸ 

(一財)沖縄県精神保健福祉協会 098-888-1396 098-851-3330 

(公社)沖縄県精神保健福祉会連合会 098-889-4011 098-888-5655 

沖縄県精神科病院協会 098-973-0220 098-973-0220 

沖縄県精神科診療所協会 098-879-3303 098-879-3309 

沖縄県外来精神科医会 098-943-2186 098-993-7626 

（一社）沖縄県精神保健福祉士協会 090-6857-6699 098-993-5889 

（一社）日本精神科看護協会沖縄県支部 098-996-3741 098-996-3742 

（一社）沖縄県公認心理師協会 － － 

（一社） 沖縄県社会福祉士会 098-943-4249 098-943-5249 

（一社） 沖縄県作業療法士会 098-988-3711 098-988-3712 

 

こころの電話 
098 ｰ 888-1450 
月・水・木・金  

9～11 時半/13～16 時半 

こころの電話 
※全国統一こころの 

電話相談ダイヤル 

 

098-888-1450 月・水・木・金 

 
(9 時～11 時半/13 時～16 時半) 

※0570-064-556 

来所相談 
予約制 

 (上記こころの電話で予約) 

依存症相談 

（依存症相談拠点） 

098-888-1443 月～金 
(9 時～11 時半/13 時～16 時半) 

来所相談は予約制 

 

・薬物・アルコール 

依存症ショートケア 

・ひきこもりショート

ケア 

・ギャンブル障害回復

プログラム 
 

 

098-888-1443（問合せ）  

 開催の詳細については、各担当

へお問い合わせ下さい。 

  

自死遺族の 

「分かち合い」の会 

098-888-1443（問合せ） 

 
毎月 第 3土曜日 14～16 時 

      （受付 13 時半）  

費用：200 円（茶菓子代） 

精神障害者の退院請求 

・処遇改善請求 
098-888-2978 

沖縄県ひきこもり 

専門支援センター 

 

098-888-1455 

 
月～金 10～12 時/13～16 時 

来所は予約制 
 

○沖縄バス：（39） 南城線 

（339）南城結の街線 

○東陽バス：（30） 泡瀬東線 

（37） 那覇新開線  

（38） 志喜屋線 

（191）城間線 

（338）斎場御嶽線 

（391）城間線 

      


