
【　沖縄県　】

　

○ イベント、ライトアップ等の実施予定

NO. 都道府県

県市区町村

認知症疾患
医療セン
ター名

実施（予定）
期間・日

実施内容
実施（予定）事項の具体的内容

（テーマ・開催場所等）
担当部署名

問い合わせ先
（TEL）

担当者からの一言コメント 備考

1 沖縄県 沖縄県 9月1日 広報誌掲載
県広報誌（美ら島沖縄）の特集記事で、認知
症カフェを取材し、参加している認知症の人
本人や家族のインタビュー記事を掲載する。

高齢者福祉介護
課地域ケア推進
班

098-866-2214

2 沖縄県 沖縄県 9月9日～10日 テレビ・ラジオ
県広報番組（うまんちゅひろば）で、認知症
カフェを取材し、参加している認知症の人本
人や家族のインタビューを放送する。

高齢者福祉介護
課地域ケア推進
班

098-866-2214

3 沖縄県 沖縄県 9月14日 講演会・研修

沖縄県認知症希望大使の委嘱式、大使か
らの本人発信、県外で活躍している本人大
使の講演など県民への普及啓発イベントと
して、沖縄県認知症県民フォーラムを開催
する。

高齢者福祉介護
課地域ケア推進
班

098-866-2214

4 沖縄県 那覇市 8月31日～9月30日 展示

市役所内および県立図書館ででの認知症
の理解を深めるパネル展示等を実施。リー
フレットを配布。
また、各包括内での掲示、医療機関や金融
機関、企業等へ呼びかけ協力の得られた機
関でのパネル展示・ポスター掲示を予定。

ちゃーがんじゅう
課包括支援事業
グループ

098-862-9010
・委託している地域包括支
援センター18か所でも実施

5 沖縄県 那覇市 8月31日～9月31日
ポスター掲示・懸垂

幕・のぼり旗
市内関係機関、自治会等へポスター掲示・
リーフレット配布。

ちゃーがんじゅう
課包括支援事業
グループ

098-862-9010

6 沖縄県 那覇市 8月31日～9月31日 図書館の活用

当課より、アルツハイマー月間に伴うポス
ター掲示や認知症に関連する書籍の紹介・
リーフレット配架などの周知啓発活動への
協力依頼。

ちゃーがんじゅう
課包括支援事業
グループ

098-862-9010

7 沖縄県 宜野湾市 9/4～9/8 展示
宜野湾市市役所１階ロビーにて、認知症カ
フェ・見守り自動販売機の周知、認知症クイ
ズのパネル展を開催

介護長寿課長寿
支援係

098-893-4411

8 沖縄県 宜野湾市 9/1～9/30 図書館の活用
宜野湾市民図書館において、認知症の本
コーナーを設置。

介護長寿課長寿
支援係

098-893-4411
図書館（質）にある認知症や介護に
関する書籍を集めた「特設コー
ナー」を設置します。

9 沖縄県 宜野湾市 9/1～9/29
ポスター掲示・懸垂

幕・のぼり旗

地域包括支援センター4ヵ所で事務所を認
知症の人やその家族の方を応援するカ
ラー”オレンジ”で装飾。来所者へ月間のPR
を行う。

介護長寿課長寿
支援係

098-893-4411
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10 沖縄県 宜野湾市 9月 広報誌掲載
市報へ「アルツハイマーデー、アルツハイ
マー月間について」とのタイトルで認知症の
啓発普及と期間の取組を掲載。

介護長寿課長寿
支援係

098-893-4411

11 沖縄県 宜野湾市 9月 SNS
市公式LINEで「アルツハイマーデー、アルツ
ハイマー月間について」とのタイトルで認知
症の啓発普及と期間の取組を掲載。

介護長寿課長寿
支援係

098-893-4411

12 沖縄県 宜野湾市 9月22日 講演会・研修

認知症介護に関する講演会、認知症当事
者が社会の中で役割を得ることの意義と、
それを支える地域づくりをテーマとした地域
円卓会議を開催。

介護長寿課長寿
支援係

098-893-4411
主催：医療法人アガペ会
共催：宜野湾市

13 沖縄県 石垣市 ９月１日～１２日 図書館の活用 石垣市立図書館パネル展
介護長寿課地域
包括支援セン
ター

0980-84-3333
認知症に関する基本的な知識と相
談先などを図書館利用者に周知啓
発します。

14 沖縄県 石垣市 ９月１３日～２９日 展示
石垣市役所パネル展
　　「地域まるごと応援団！」

介護長寿課地域
包括支援セン
ター

0980-84-3333
当事者を含めた関係者で意見交換
を行い、みんなでパネル展を作り上
げます。

15 沖縄県 石垣市 ９月１４日、２１日
相談会・体験会・交

流会
認知症疾患医療センター無料相談会

介護長寿課地域
包括支援セン
ター

0980-84-3333
市役所パネル展会場で相談会を実
施します。

16 沖縄県 石垣市 ９月１日、２０日 テレビ・ラジオ
FMいしがきサンサンラジオ情報番組内で、
認知症バリアフリーのPR

石垣市キャラバ
ン・メイト連絡会

0980-84-3333
キャラバン・メイトが認知症バリアフ
リー普及啓発のPRを行います。

17 沖縄県 石垣市 9月21日 グッズ・チラシ配布
アルツハイマー月間普及啓発リーフレット配
布

認知症の人と家
族の会沖縄県支
部八重山地区会

0980-88-6075
家族の会会員がリーフレットを配布
して啓発します。

18 沖縄県 石垣市 9月21日 認知症カフェ
「おれんじユンタク会」「ぬちぐすいカフェ」共
同開催

介護長寿課地域
包括支援セン
ター・八重山地
区認知症疾患医
療センター

0980-84-3333
0980-87-7931

石垣市内に２か所ある認知症カフェ
を、アルツハイマーデーに共同開催
します。

19 沖縄県 石垣市 9月29日 映画・動画上映会 市民向け映画上映会
介護長寿課地域
包括支援セン
ター

0980-84-3333
認知症に関する映画上映を通し、広
く市民に認知症ケアの現状について
周知啓発します。

20 沖縄県 浦添市 ９月 広報誌掲載

認知症が疑われるサインや認知症の早期
発見のメリット、浦添市における認知症に関
連する事業等について知ってもらい、認知
症に対する理解を促進し、認知症になっても
いつまでもいきいきと暮らせる地域を目指す
ための情報を発信する

浦添市いきいき
高齢支援課

098-876-1292
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21 沖縄県 浦添市 ９月１９日～９月２１日
相談会・体験会・交

流会

場所：浦添市役所いきいき高齢支援課２３
番窓口、地域包括支援センター
相談者に対して、もの忘れセルフチェックリ
ストを実施。その他生活の困りごと等を聞き
取りし、必要な医療や介護予防事業、介護
サービス等につなげる。

浦添市いきいき
高齢支援課

098-876-1292 予約不要・相談無料で開催します。

22 沖縄県 浦添市 ９月１日～９月１４日 展示

展示場所：浦添市役所1階市民ホール
展示内容：世界アルツハイマーデーポス
ター、説明文、推薦図書、もの忘れ相談会チ
ラシ、認知症初期集中支援チーム、早期発
見、認知症ケアパス、SOSネットワーク、救
急医療情報キット、認知症カフェ等

浦添市いきいき
高齢支援課

098-876-1292
認知症に関するパネル展示。その
他、社会資源等も展示します。

23 沖縄県 浦添市 ９月１５日～９月２８日 展示

展示場所：図書館1階エントランスホール
展示内容：世界アルツハイマーデーポス
ター、説明文、推薦図書、もの忘れ相談会チ
ラシ、認知症初期集中支援チーム、早期発
見、認知症ケアパス、SOSネットワーク、救
急医療情報キット、認知症カフェ等

浦添市いきいき
高齢支援課

098-876-1292
図書館エントランスにて認知症に関
する推薦図書のコーナーを設置しま
す。

24 沖縄県 浦添市 ９月２１日
ライトアップ・オレン
ジリングドレスアッ
プ・ガーデニング

地域包括支援センター、商業施設敷地内、
グループホーム、関係機関、庁舎ベランダ
の塀にオレンジ色にライトアップしたペットボ
トルを飾る

浦添市いきいき
高齢支援課

098-876-1292
認知症支援・普及啓発活動のテー
マカラーであるオレンジ色にライト
アップを実施します。

25 沖縄県 浦添市 9月 SNS
浦添市ホームページ、LINE、X（旧Twitter）、
Facebookでアルツハイマーデーに関する情
報発信。

浦添市いきいき
高齢支援課

098-876-1292

26 沖縄県 浦添市 9月
ポスター掲示・懸垂

幕・のぼり旗

浦添市役所庁舎内、浦添市地域包括支援
センター（5か所）、公民館、自治会等にポス
ター・リーフレットの展示、配布。

浦添市いきいき
高齢支援課

098-876-1292
地域包括支援センター職員が自治
会等に出向き広報やポスターを掲
示します。

27 沖縄県 浦添市  ９月１１日９月１２日 講演会・研修

場所：西原公民館
認知症の方を介護している家族同士で交流
や意見を交換し関わりに生かす機会とす
る。

浦添市地域包括
支援センターゆ
いまぁる

098-917-5320 同じ目線で語り合い、理解を行う

28 沖縄県 浦添市 9月3日
相談会・体験会・交

流会

場所：経塚ゆいまーるセンター
認知症予防の体操スクエアステップの体
験、9/21アルツハイマーデーのライトアップ
に向けたペットボトル作り、認知症カフェ、認
知症クイズを行う。

浦添市地域包括
支援センター
さっとん

098-877-3103

29 沖縄県 名護市 ９月５日～11日 展示
認知症について理解を深めるためのパネル
展の開催（イオン名護店、銀行）

介護長寿課
包括支援係

0980-43-0022 認知症疾患医療センターと共催
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30 沖縄県 名護市 9月9日
相談会・体験会・交

流会
上記のパネル展開催中にもの忘れ相談会
を実施

介護長寿課
包括支援係

0980-43-0022 認知症疾患医療センターと共催

31 沖縄県 名護市 ９月号 広報誌掲載
市広報誌へ世界アルツハイマー月間周知と
認知症カフェについて掲載

介護長寿課
包括支援係

0980-43-0022

32 沖縄県 名護市 9月28日 講演会・研修
認知症についての理解を深めるため、市民
向け認知症講演会の開催

介護長寿課
包括支援係

0980-43-0022

33 沖縄県 糸満市 9月1日～9月30日 図書館の活用
糸満市立図書館にて関連図書特集を設置、
認知症に関するパネル展を開催

介護長寿課包括
支援係

098-840-8114

34 沖縄県 沖縄市 ９月２５日～２９日 展示
世界アルツハイマー月間
～認知症普及啓発パネル展＆もの忘れ
チェック～

地域支援担当
（地域包括支援
センター）

098-929-3143
２６日～２９日１０時～１２時、
もの忘れチェックを行います

本人の声を匿名でパネル展
に展示

35 沖縄県 豊見城市 9月11日～9月15日 その他
認知症の理解を深めるためのパネル展示
及び当事者の作品展示

障がい長寿課
地域包括支援セ
ンター

098-856-4292

認知症地域支援推進員が認知症に
ついての相談。パネル展示。オレン
ジガーデニングでマリーゴールドの
苗を配布

36 沖縄県 うるま市 9月５日～３０日 図書館の活用
うるま市内３か所の図書館で認知症関連本
の展示・紹介

介護長寿課地域
支援係

098-973-5112
各図書館で市民へ興味を持ってい
ただくため、飾りつけ等、工夫してい
ます。

37 沖縄県 うるま市 9月21日 展示

イオン具志川で開催
・認知症に関する情報展示、もの忘れ相談、
簡単なもの忘れチェックなど

介護長寿課地域
支援係

098-973-5112
地域包括支援センターの認知症地
域支援推進員が中心となり開催しま
す。

38 沖縄県 うるま市 9月15日 テレビ・ラジオ ＦＭうるまにてイベント周知
介護長寿課地域
支援係

098-973-5112 地元のラジオ局にて周知

39 沖縄県 うるま市 9月22日 講演会・研修
認知症正しく理解すればなんくるないさー！
～本人の声からま学ぶ支援のヒント～

うるま市社会福
祉協議会

098-973-5459
「認ともうるま」所属のキャラバン・メ
イトによる市民講演会

40 沖縄県 うるま市 9月29日 認知症カフェ
オレンジカフェ㏌Ａ＆Ｗ安慶名店
（定員２０名）

地域包括支援セ
ンター包括北

098-972-3522
うるま市内の商業施設で初開催とな
ります。
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41 沖縄県 本部町 9月1日～30日 展示

庁舎町民ホールにて認知症の理解を深め
るためのパネルの展示、パンフレットの設
置、認知症に関する本の展示及び認知症病
棟患者・デイケア利用者の作品の展示

本部町地域包括
支援センター

0980-43-0565

認知症の種類と特徴、症状や対処
方法について、町事業・相談窓口等
の紹介をします。
包括職員がオレンジ色のスタッフポ
ロシャツを着用し月間を周知します。

42 沖縄県 本部町 45177 講演会・研修

認知症についての理解を深めるための講演
会の開催
泉とオバーのよんな～笑って介GO～
（場所：もとぶ文化交流センター）

本部町地域包括
支援センター

0980-43-0565

43 沖縄県 本部町
9月～10月

（第1、第3金曜）
認知症カフェ

認知症本人とその家族を対象に当事者同
士の交流の場、アロマオイルを使ったハンド
マッサージによる認知症周辺症状やストレ
スの軽減を目的にカフェを開催
（場所：町内事業所）

本部町地域包括
支援センター

0980-43-0565

44 沖縄県 本部町 8月、9月 広報誌掲載
町広報誌に世界アルツハイマー月間の周知
記事掲載

本部町地域包括
支援センター

0980-43-0565

45 沖縄県 宜野座村
9月中旬～
１０月下旬

展示
村祭りで普及啓発に関する展示
チラシの配布

健康福祉課
宜野座村地域包
括支援センター

098-968-3253

46 沖縄県 読谷村 9月11日～22日 展示 認知症に関するポスターを掲示
福祉課地域包括
支援センター係

098-982-9234
村内庁舎、村立図書館、村内金融
機関、商業施設にてポスターの掲示
を実施

47 沖縄県 嘉手納町 9月 その他
嘉手納町ホームページにおいて、アルツハ
イマー月間の周知とともに認知症に関する
相談窓口の周知を行う。

福祉課地域包括
支援係

098-956-0849

48 沖縄県 北谷町 9月1日～31日
ポスター掲示・懸垂

幕・のぼり旗
アルツハイマー月間啓発の横断幕を掲示
（町内）

福祉課高齢者福
祉係

098-936-1234

49 沖縄県 北谷町 9月25日～31日 展示
認知症の理解を深めるためのパネル展実
施（北谷町役場１階ロビー）

福祉課高齢者福
祉係

098-936-1234

50 沖縄県 北谷町 9月25日～31日
相談会・体験会・交

流会
パネル展示期間に、認知機能チェックアプリ
を使用した相談会実施（北谷町役場）

福祉課高齢者福
祉係

098-936-1234

51 沖縄県 北谷町 9月29日 映画・動画上映会
認知症についての理解を深める映画（毎日
がアルツハイマー）の映画上映会（北谷町
役場１階ホール）

福祉課高齢者福
祉係

098-936-1234
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52 沖縄県 北中城村 9月19日～26日 展示
認知症に関するポスター展示、パンフレット
配布、関連図書の案内、相談窓口の周知
（北中城村役場第一庁舎エントランス）

北中城村地域包
括支援センター

098-935-5922

53 沖縄県 北中城村 10月7日～11日 展示
認知症に関するポスター・認知症関連図書
展示、パンフレット配布、の展示、相談窓口
の周知など（あやかりの杜　ロビー）

北中城村地域包
括支援センター

098-935-5922

54 沖縄県 西原町 9月2日 講演会・研修 認知症講話(自治会へ出前講座)
福祉課
介護支援係

098-945-4791
認知症(MCI)についての理解を深め
る講話。フレイルチェックも実施。
チラシ配布。

55 沖縄県 西原町 9月13日 認知症カフェ 西原町 ゆんたく広場にしまーる
西原町地域
包括支援
センター

098-882-0117
テーマを設けカフェを実施。今回は
消費者トラブルについての講話。当
事者や家族交流の意見交換あり。

56 沖縄県 西原町 9月25日 講演会・研修 認知症講話(自治会へ出前講座)
福祉課
介護支援係

098-945-4791
認知症(MCI)についての理解を深め
る講話。チラシ配布。

57 沖縄県 与那原町 9/19-22
相談会・体験会・交

流会
コグエボ体験、どこシル啓発、リーフレット設
置

福祉課 098-945-1525
認知症予防関係ポスターを作成し、役場
ロビーに掲示。チラシ・リーフレットの設
置。ロビーや相談室で体験会を実施。

58 沖縄県 南風原町 9月11日～9月30日 展示
町立図書館を活用した認知症の理解を深め
るポスター、リーフレット等の展示

民生部保健福祉
課

098-889-3534

59 沖縄県 八重瀬町 ９月19日～22日
ポスター掲示・懸垂

幕・のぼり旗
町ホームページ掲載、役場ロビーにて認知
症に関する展示を行う

民生部
社会福祉課
社会福祉介護班
包括支援セン
ター

098-998-9598
住民の方が認知症について少しで
も興味をもってもらえるような掲示に
します。

60 沖縄県 竹富町 9月1日～26日 展示
認知症についての理解を深める・共生社会
の推進に向けたパネル展示、
認知症予防に関する脳トレ

福祉支援課 0980-83-7415
子ども、障がいがある方、高齢者、
成人期の方、本町各島々、すべてつ
ながって包括的に実施します。

61 沖縄県 竹富町 9月28日 映画・動画上映会 「徘徊　ママリン７４歳の夏」の上映会 福祉支援課 0980-83-7415

62 沖縄県
琉球大学病

院
11月6日 講演会・研修

気分障害と認知機能との関連性について学
び、その支援や評価方法について理解を深
める

琉大病院　認知
症疾患医療セン
ター

098-895-1765 医師及び医療・福祉従事者対象
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63 沖縄県
琉球大学病

院
12月1日 講演会・研修

認知症の人の意思決定サポート支援や高
齢者の医療同意能力評価について学ぶ

琉大病院　認知
症疾患医療セン
ター

098-895-1765 医師及び医療・福祉従事者対象

64 沖縄県 宮里病院 9/5～9/10
相談会・体験会・交

流会

イオン名護店にて、認知症パネル展及びイ
ベント開催（相談会/脳年齢チェック/ゲーム
等）

宮里病院
認知症疾患医療

センター
0980-53-7772

パネル展だけで無く今年は色んなイ
ベントを行います。

65 沖縄県
沖縄ﾘﾊﾋﾞﾘ

ﾃｰｼｮﾝｾﾝﾀｰ
病院

9月13日
相談会・体験会・交

流会
沖縄市ケアハッピーの会勉強会で
認知症相談ブースを担当

認知症疾患
医療センター

098-979-9952
精神保健福祉士・看護師・作業療法
士が常駐しております。お気軽にご
相談を

66 沖縄県
沖縄ﾘﾊﾋﾞﾘ

ﾃｰｼｮﾝｾﾝﾀｰ
病院

9月 その他
病院HPでの認知症県民フォーラム
について掲示

認知症疾患
医療センター

098-979-9952
沖縄県で初の認知症希望大使委嘱
式です。

67 沖縄県
うむやす

みゃあす・ん
診療所

9月17日 講演会・研修
「島で育む認知症～他人事から自分事に
～」テーマに認知症劇や講演会、パネル展
を開催

宮古地区医師会 0980-73-1639
地元の劇団による認知症劇の講演
もあります。

当院は共催。問合せ先は、
当院（0980-79-8000）でも
可。

68 沖縄県
ぬちぐすい

診療所
9月1日 テレビ・ラジオ

石垣サンサンラジオに出演しアルツハイ
マー月間、認知症に関する普及啓発
（12:30～）

認知症キャラバ
ンメイト

0980－84－3333
アルツハイマー月間について、キャ
ラバンメイトの活動について、認知
症疾患医療センターについて話す

69 沖縄県
ぬちぐすい

診療所
9月14日

相談会・体験会・交
流会

石垣市アルツハイマー月間パネル展会場に
て認知症無料相談会を行う
（13:30～16:00）

ぬちぐすい診療
所認知症疾患医
療センター

0980－87－7363
医師・相談員が直接ご相談に応じま
す。事前予約は不要です。

70 沖縄県
ぬちぐすい

診療所
9月21日

相談会・体験会・交
流会

石垣市アルツハイマー月間パネル展会場に
て認知症無料相談会を行う
（13:30～16:00）

ぬちぐすい診療
所認知症疾患医
療センター

0980－87－7363
医師・相談員が直接ご相談に応じま
す。事前予約は不要です。

71 沖縄県
ぬちぐすい

診療所
9月21日 認知症カフェ

石垣市アルツハイマー月間パネル展会場に
て認知症カフェを開催
（14:00～16:00）

ぬちぐすい診療
所認知症疾患医
療センター

0980－84－3333
石垣市認知症カフェとぬちぐすいカ
フェの合同カフェを開催。癒しのアロ
ママッサージも体験できます。
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