
宮古地区栄養情報提供店 登録までの流れ
①希望の表示タイプを選び、申請書に必要事項を記入の上、保健所へ
提出する。

申請

②保健所は申請内容に基づき、栄養価計算、表示方法などについて
飲食店との相談・調整を行う。

表示したいメニューの
レシピを教えて下さい

メニューには挟めなさそうなので
カードタイプで表示したいです

熱量：○○○kcal
タンパク質：○○ｇ
脂質：○○ｇ
炭水化物：○○ｇ
食塩相当量：○ｇ

保健所栄養士が
計算いたします★

あと、カロリーと塩分だけの表
示で良いです

※相談例です

③表示内容等を確認して、登録完了！
（登録後は宮古地区栄養情報提供店登録台帳に登録されます）

登録通知
ステッカー発行♪

保健所ホームページ掲載♪
（希望者のみ） 台帳登録♪


