
令和８年度 禁煙週間における沖縄県内の取組の概要

１．都道府県名 ２．名称 ３．主催者（団体） ４．場所 ７．問い合わせ先
８．事業内容

（対象、内容等）

1

沖縄県 世界禁煙デー・禁煙

週間パネル展

沖縄県 沖縄県立図書館 2026/5/

20～

6/15

9：00

～

20：00

沖縄県保健医療介護

部

健康長寿課

℡ 098-866-2209

対象：一般県民
内容：喫煙及び受動喫煙による健康被
害について、パネル展示およびパンフ
レット配布

2

沖縄県 「世界禁煙デー」及

び「禁煙週間」パネ

ル展

北部保健所

健康推進班

イオン名護店 6/1～

6/4

北部保健所

健康推進班 0980-

52-5219

対象：一般住民
内容：
・「世界禁煙デー」及び「禁煙週間」
の周知
・「タバコの健康への影響について」
・改正健康増進法に伴う受動喫煙対策
等

3

沖縄県 世界禁煙デー」及び

「禁煙週間」ポス

ター掲示

北部保健所

健康推進班

北部保健所（北部

保健・福祉合同庁

舎内１階フロア）

5/25～

6/5

北部保健所

健康推進班 0980-

52-5219

対象：一般住民（来所者）
内容：
・「世界禁煙デー」及び「禁煙週間」
の周知
・「タバコの健康への影響について」
・改正健康増進法に伴う受動喫煙対策
等

4

沖縄県 普及啓発（食品衛生

実務者講習会）

北部保健所

生活環境班

（食品衛生協会

北部支部）

北部保健所　会議

室

5/21、

6/1

北部保健所

健康推進班 0980-

52-5219

対象：飲食店関係者
内容：改正健康増進法に伴う飲食店の
受動喫煙対策等について

5

沖縄県 普及啓発（事業所

等）

北部保健所

健康推進班

　

－

6月 北部保健所

健康推進班 0980-

52-5219

対象：働き盛り世代関係者
内容：北部管内市町村商工会等へ改正
健康増進法に伴う受動喫煙対策のリー
フレット等の配布

6

沖縄県 パネル展 沖縄県南部保健

所

イオンショッピン

グセンター南風原

店

2026/5/

22～

5/26

10:00

～

22:00

沖縄県南部保健所健

康推進班

・パネル・ポスター（禁煙・受動喫煙
防止に関する）の掲示
・リーフレット（禁煙）
・啓発グッズの配布（受動喫煙防止啓
発うちわ）

7

沖縄県 パネル展 沖縄県南部保健

所

沖縄県南部保健所

内

2026/6/

2～6/30

8:30～

17:15

沖縄県南部保健所健

康推進班

・パネル・ポスター（禁煙・受動喫煙
防止に関する）の掲示
・リーフレット（禁煙）
・啓発グッズの配布（受動喫煙防止啓
発うちわ）

8

沖縄県 Xへの投稿 沖縄県南部保健

所

6月 沖縄県南部保健所健

康推進班

・Xによる受動喫煙防止等に関する情
報発信

9

沖縄県 食品衛生講習会にお

ける啓発

沖縄県南部保健

所

沖縄県南部保健所

２階中会議室

6/1、

6/8、

6/15

沖縄県南部保健所健

康推進班

・受動喫煙防止（改正健康増進法）に
関するパンフレットやうちわの配布

10

沖縄県 普及啓発事業 沖縄県宮古保健

所

宮古島市立図書館 2026/5/

28

　　　≀

2026/6/

9

14:00

（設

置）

   ≀

15:00

（撤

去）

宮古保健所健康推進

班

TEL：０９８０－７

３－５０７４

一般住民を対象とし、受動喫煙対策の
推進を目的とした、パネル展示及び
リーフレットや啓発グッズの配布を実
施。

５．日時



11

沖縄県 世界禁煙デー・禁煙

週間パネル展

那覇市保健所健

康増進課

①那覇市役所本庁

1階ロビー

2026/5/

25

（月）～

6/5

（金）

8：30

～

17:00

健康増進課健康づく

りグループ

那覇市民に対して、喫煙の健康被害に
ついての知識の普及、改正健康増進法
の全面施行による受動喫煙防止対策の
周知のためのポスター等の掲示。関連
チラシ・パンフレット等を配架
　市の各施設へ厚労省から配布された
ポスターの掲示の依頼。

12

沖縄県 市ホームページに記

載

那覇市保健所健

康増進課

健康増進課健康づく

りグループ

「世界禁煙デー」・「禁煙週間」及び
「喫煙・受動喫煙による健康への影
響」について周知

13

沖縄県 食品衛生講習会参加

者への普及啓発

那覇市保健所健

康増進課

那覇市保健所　3

階講習会場

2026/5,6

月の毎週

金曜日

健康増進課健康づく

りグループ

食品衛生講習会参加者に対して「改正
健康増進法」や「喫煙・受動喫煙によ
る健康被害」等について周知するため
チラシを配布

14

沖縄県 たばこと健康に関す

るポスター掲示

宜野湾市健康増

進課

宜野湾市保健相談

センター

５月２５

日～６月

５日

宜野湾市健康増進課

健康推進係

098-898-5597

対象：全市民
内容：たばこ及び副流煙の害に関する
周知ポスターを掲示する。

15

沖縄県 たばこと健康に関す

るSNS発信

宜野湾市健康増

進課

宜野湾市公式SNS

（LINE・

Facebook）

５月２９

日前後

宜野湾市健康増進課

健康推進係

098-898-5597

対象：全市民
内容：たばこ及び副流煙の害について
SNSで情報発信を行う。

16

沖縄県 禁煙週間パネル展 浦添市健康づく

り課

①浦添市役所

②浦添市保健相談

センター

①令和8

年5月25

日（月）

～令和8

年5月29

日（金）

8：30～

17：15

②令和

8年6月

1日

（月）

～令和

8年6月

30日

（火）

8：30

～17：

15

浦添市健康づくり課

健康対策係

（TEL：098-875-

2100）

対象：全市民
内容：禁煙が身体に及ぼす影響等、タ
バコ対策について期間中パネルの展示
を行う。

17

沖縄県 禁煙相談・健康相談 糸満市健康推進

課

糸満市役所１階ロ

ビー

5月29日 9：30

～15：

00

糸満市健康推進課

TEL　８４０-８１

２６

保健師・栄養士による健康相談、禁煙
指導・相談会、ＴＤＳニコチン依存度
テストを用いたニコチン依存度チェッ
ク

18

沖縄県 世界禁煙デーパネル

展

糸満市健康推進

課

糸満市役所１階ロ

ビー

５月２５

日～５月

２９日

終日 糸満市健康推進課

ＴＥＬ　840-8126

来庁者に向けてパネル展の実施

19

沖縄県 ポスター掲示 沖縄市市民健康

課

沖縄市役所 5月下旬

～

沖縄市市民健康課

健康推進係

TEL : 098-923-

0105

本庁舎内において、県から送付される
禁煙に関するポスターの掲示を行う。

20

沖縄県 禁煙等に関する普及

啓発

沖縄市市民健康

課

沖縄市ホームペー

ジ

通年 沖縄市市民健康課

健康推進係

TEL : 098-923-

0105

受動喫煙、タバコと健康に関する知識
の普及啓発

21

沖縄県 禁煙に関する普及啓

発

沖縄市こども相

談・健康課

沖縄市こども相

談・健康課

随時 沖縄市こども相談・

健康課

母子包括支援係

TEL : 098-939-

妊娠を届け出た妊婦等に対し、妊婦やその
同居家族の喫煙状況を把握し、指導の際に
禁煙外来のリストや副流煙に関するパンフ
レットを配布している。



22

沖縄県 ポスター掲示による

広報

今帰仁村 今帰仁村役場 2026/

5/25

2026/

6/6

沖縄県今帰仁村役場

健康づくり推進課

℡0980-56-1234

ポスター掲示

23

沖縄県 デジタルサイネージ

による広報

〃 〃 2026/

5/25

2026/

6/6

〃 デジタルサイネージによる情報発信

24

沖縄県 禁煙相談 〃 〃 随時 〃 保健師による禁煙指導・相談

25

沖縄県 「禁煙と健康」、

「受動喫煙」につい

てのポスター掲示

宜野座村 宜野座村役場ロ

ビー

5/29～

6/8

8:30～

17:15

宜野座村役場

健康福祉課

TEL 098-968-3253

禁煙や副流煙による身体への影響につ
いての掲示

26

沖縄県 ポスター掲示 嘉手納町町民保

険課

嘉手納町役場

エントランスホー

ル

5月31日

～6月6

日

嘉手納町役場　町民

保険課　健康予防係

TEL：098-956-

1111（内149）

役場正面玄関入口にて禁煙週間のポス
ターを掲示する。

27

沖縄県 町広報誌への記事掲

載

嘉手納町町民保

険課

嘉手納町役場　町民

保険課　健康予防係

TEL：098-956-

1111（内149）

町広報誌5月号の「保健師だより」の
欄に禁煙週間および禁煙についての記
事を掲載する。

28

沖縄県 タバコの怖さを知る

ためのサンプル設置

北中城村健康保

険課

北中城村役場

北中城村立小中学

校

北中城村立中央公

民館

通年 北中城村役場　健康

保険課　健康対策係

℡（098）935-2267

肺がん患者の肺と正常な肺を分かりや
すく比較するためのサンプル設置及び
１年間に摂取されるタールの量のサン
プルを設置し、タバコによる弊害を周
知する。

29

沖縄県 禁煙ポスター掲示 北中城村健康保

険課

北中城村役場

北中城村立小中学

校

北中城村立中央公

民館

通年 北中城村役場　健康

保険課　健康対策係

℡（098）935-2267

禁煙週間のポスターを掲示し、喫煙者
に対する啓発活動

30

沖縄県 禁煙相談 中城村健康保険

課

中城村役場 随時 中城村役場健康保険

課

たばこの影響等や肺がんのパンフレッ
トを希望者へ配布。
保健指導時に禁煙・減煙について指
導。

31

沖縄県 「世界禁煙デー」及

び「禁煙週間」の周

知

中城村健康保険

課

中城村役場 通年 中城村役場健康保険

課

「世界禁煙デー」及び「禁煙週間」の
周知を行う。また歯や口の週間、食育
も併せて住民の健康増進推進のため、
ポスターやリーフレットの展示・配布
を実施。

32

沖縄県 禁煙に関するパネル

展示

西原町 西原町役場庁舎 6/１～

6/5

西原町役場

健康保険課

・町民及び職員を対象に庁舎町民広場
において、禁煙週間中、タバコに関す
るパネルの展示を実施し、タバコによ
る健康への害について知識の普及を行
う。

33

沖縄県 母子手帳発行時の禁

煙指導

南風原町 南風原町総合保健

福祉防災センター

月～金 8:30-

17:15

南風原町総合保健福

祉防災センター

母子手帳発行時に胎児と喫煙の関係に
ついて保健指導を実施。

34

沖縄県 個別禁煙指導 南風原町 南風原町総合保健

福祉防災センター

月～金 8:30-

17:15

南風原町総合保健福

祉防災センター

特定健診受診者に対して健診結果説
明・保健指導の際に禁煙指導を同時に
実施。



35

沖縄県 あなたの知らないた

ばこの世界

与那国町役場長

寿福祉課

与那国町立図書

室

与那国町立図書室 令和８年

５月１日

～６月６

日

平日

10:00

～18：

00

土日

9:00～

17:00

与那国町役場長寿福

祉課

０９８０－８７－３

５７５

対象：住民
内容：たばこ関連展示（たばこクイ
ズ、たばこと健康の関係、禁煙の効
果、資料配付）
たばこDVD視聴コーナー
たばこ関連図書の紹介と貸し出し

36

沖縄県 ・健診会場等公共施

設に望まない受動喫

煙ポスターの掲示

・母子健康手帳交付

時にたばこの影響に

ついて保健指導実施

金武町役場保健

福祉課

金武町総合保健福

祉センター

金武町総合保健福祉

センター

母子健康手帳交付のアンケートで本
人、配偶者が喫煙している場合、喫煙
による胎児の影響、受動喫煙について
説明

37

沖縄県 ・公共施設等での喫

煙防止対策の実施

（庁舎内、金武町綜

合保健福祉センター

等の施設）

金武町役場保健

福祉課

金武町役場及び金

武町総合保健福祉

センター

金武町総合保健福祉

センター

公共施設内での禁煙禁止及び特定屋外
喫煙場所での喫煙の周知徹底

38

沖縄県 パネル展示 石垣市 石垣市健康福祉セ

ンター

2026/5/

29～

2026/6/

5

石垣市健康福祉セン

ター

0980-88-0088

禁煙による健康の影響についてパネル
展示


