
宮古保健所管内　感染症発生動向 ( 第 36週 ) 令和6年9月

＊インフルエンザ   定点医療機関あたりの報告数は

  宮 古 ： 6.25人→2.75人→5.50人→2.75人→7.00人

  沖縄県 ： 11.07人→8.47人→8.11人→9.20人→11.18人

全 国 ： 0.38人→0.28人→0.29人→0.38人→0.45人

＊定点報告疾患について

 ●県全体の警報・注意報レベルの疾患は下記のとおりです

   ＜警報レベル＞ 

なし

 ＜注意報レベル＞  

インフルエンザ

 ●各保健所で警報・注意報レベルの疾患は下記のとおりです

  ＜警報レベル＞

八重山保健所：A群溶血性レンサ球菌咽頭炎、

＜注意報レベル＞

那覇市保健所：インフルエンザ

南部保健所：インフルエンザ

八重山保健所：インフルエンザ

＊全数報告疾患について

 二類 : 結核 （中部2件、那覇市2件、八重山1件）

 四類 ： レプトスピラ症 （宮古１件、八重山7件）

五類 : 劇症型溶血性レンサ球菌感染症 （南部2件）

  ： 侵襲性インフルエンザ感染症 （北部1件）

: 梅毒 （中部1件、那覇市1件、南部1件）

8/5-8/11 8/12-8/18 8/19-8/25 8/26-9/1 9/2-9/8

宮古 0.00 0.00 0.50 0.50 0.00

沖縄県 2.03 1.97 1.87 2.19 2.19

0.00

5.00

10.00

15.00

20.00

25.00

感染性胃腸炎(1定点あたり)

8/5-8/11 8/12-8/18 8/19-8/25 8/26-9/1 9/2-9/8

宮古 1.50 1.00 2.50 0.00 0.50

沖縄県 2.10 1.71 2.23 2.13 1.84

0.00

4.00

8.00

12.00

A群溶血性レンサ球菌咽頭炎(1定点あたり)

8/5-8/11 8/12-8/18 8/19-8/25 8/26-9/1 9/2-9/8

宮古 0.50 0.00 0.00 0.00 0.00

沖縄県 0.81 0.26 0.48 0.38 0.59

0.00

2.00

4.00

6.00

8.00

10.00
咽頭結膜熱(1定点あたり)

8/5-8/11 8/12-8/18 8/19-8/25 8/26-9/1 9/2-9/8

宮古 0.50 0.00 0.00 0.00 0.00

沖縄県 0.16 0.10 0.13 0.09 0.00

0.00

1.00

2.00

3.00

水痘(1定点あたり)

8/5-8/11 8/12-8/18 8/19-8/25 8/26-9/1 9/2-9/8

宮古 0.00 0.50 0.00 0.50 1.00

沖縄県 0.68 0.45 0.39 0.16 0.22

0.00

2.00

4.00

6.00

8.00

10.00
RSウイルス感染症(1定点あたり)

警報基準値３人

終息基準値１人

警報基準値８人

終息基準値４人

警報基準値20人

終息基準値12人

警報基準値2人

終息基準値1人

注意報基準値1人

自力で水が飲めない、意識がいない場合は

ためらわず救急車を呼びましょう！

熱中症が疑われる人を見かけたら

今年1例報告がありました！

感染源：レプトスピラ菌は、感染したネズミなどの野生動物の尿中や、これらと触れ合っ
て感染した牛、豚、犬、猫などの尿中に存在。尿に汚染された水（淡水）や土壌に触

れたり、感染している野生動物に触れる・噛まれるといったことにより感染します。

症 状：頭痛、発熱（３８℃以上）、筋肉痛、関節痛、結膜充血、重症になると腎機能障
害、 黄疸などの症状が現れ、治療しないと死に至ることもある。

予防策：①捕獲したネズミなど野生動物との素手での接触を避け、噛まれないように注意
 ②農作業等をする際は、長靴や手袋を使用し土や水との直接的な接触を避ける

 ③家畜（牛、豚等）やペット（犬、猫等）の尿に触れた場合は、しっかりと手を洗う。

※野外活動やネズミを捕獲した後、３～14日以内に突然の頭痛、発熱、筋肉痛の症状が出

たら、すぐに医療機関を受診しその活動状況を医師に伝えましょう。

～レプトスピラ細菌の感染に注意！～

宮古保健所　73-5074



宮古保健所管内　感染症発生動向 ( 第 36週 ) 令和6年9月

8/5-8/11 8/12-8/18 8/19-8/25 8/26-9/1 9/2-9/8

宮古 2.50 0.50 0.50 0.50 1.00

沖縄県 0.35 0.32 0.19 0.16 0.13

0.00

2.00

4.00

6.00

8.00

ヘルパンギーナ(1定点あたり)

8/5-8/11 8/12-8/18 8/19-8/25 8/26-9/1 9/2-9/8

宮古 1.00 0.00 0.00 1.00 1.00

沖縄県 1.56 0.33 0.44 0.33 0.56

0.00

2.00

4.00

6.00

8.00

10.00

流行性角結膜炎(1定点あたり)

8/5-8/11 8/12-8/18 8/19-8/25 8/26-9/1 9/2-9/8

宮古 0.50 0.00 0.00 0.50 0.50

沖縄県 0.23 0.23 0.19 0.28 0.22

0.00

1.00

2.00

3.00

突発性発しん(1定点あたり)

8/5-8/11 8/12-8/18 8/19-8/25 8/26-9/1 9/2-9/8

宮古 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00

沖縄県 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00

0.00

0.50

1.00

1.50

2.00

急性出血性結膜炎（1定点あたり）

8/5-8/11 8/12-8/18 8/19-8/25 8/26-9/1 9/2-9/8

宮古 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00

沖縄県 0.03 0.03 0.03 0.00 0.00

0.00

1.00

2.00

3.00

伝染性紅斑(1定点あたり)

8/5-8/11 8/12-8/18 8/19-8/25 8/26-9/1 9/2-9/8

宮古 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00

沖縄県 0.00 0.00 0.06 0.03 0.09

0.00

2.00

4.00

6.00

8.00

流行性耳下腺炎(1定点あたり)

警報基準値８人

終息基準値４人

警報基準値１ 人

終息基準値0.1人

警報基準値２人

終息基準値１人

警報基準値６人

終息基準値２人

警報基準値６人

終息基準値２人
注意報基準値３人

8/5-8/11 8/12-8/18 8/19-8/25 8/26-9/1 9/2-9/8

宮古 1.00 3.50 1.00 1.00 2.00

沖縄県 1.90 1.55 1.26 1.09 1.28

0.00

2.00

4.00

6.00

8.00

10.00

手足口病(1定点あたり)

8/5-8/11 8/12-8/18 8/19-8/25 8/26-9/1 9/2-9/8

宮古 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00

沖縄県 1.57 1.57 1.00 1.00 1.86

0.00

1.00

2.00

3.00

4.00

マイコプラズマ肺炎(1定点あたり)

警報基準値５人

終息基準値２人

宮古保健所　73-5074



  宮古保健所管内　インフルエンザ （第36週　9/2～9/8）

１． 定点あたり報告数の推移

7月 9月

保健所等＼週 31 32 33 34 35 36

北部 27 28 24 27 26 39

中部 220 209 138 152 192 170

那覇市 154 160 135 122 126 174

南部 223 184 156 120 153 175

宮古 6 25 11 22 11 28

八重山 5 3 2 3 7 40

沖縄県 635 609 466 446 515 626

全国 1,988 1,768 1,275 1,445 1,874 2,220

北部 5.40 5.60 4.80 5.40 5.20 7.80

中部 12.94 12.29 8.12 8.94 10.67 9.44

那覇市 12.83 13.33 11.25 10.17 10.50 14.50

南部 15.93 13.14 11.14 8.57 10.93 12.50

宮古 1.50 6.25 2.75 5.50 2.75 7.00

八重山 1.67 1.00 0.67 1.00 2.33 13.33

沖縄県 11.55 11.07 8.47 8.11 9.20 11.18

全国 0.40 0.38 0.28 0.29 0.38 0.45

２． 管内の学級・学年・学校閉鎖等（期間：9/2～9/8）

なし

３． インフルエンザによる入院

0 人

インフル
エンザ

（報告数）

インフル
エンザ

（定点あた
り報告数）

8月

0.00

10.00

20.00

30.00

40.00

50.00

1 3 5 7 9 11 13 15 17 19 21 23 25 27 29 31 33 35 37 39 41 43 45 47 49 51

(人/定点) 2024年 インフルエンザ報告数（定点医療機関あたり）

2024宮古

2024沖縄県

2024全国

2023宮古
警報  30人/定点

終息  10人/定点

注意報

10人/定点

警報

（30人以上）

流行の兆し

（1.0人以上）

注意報

（10人以上）

※10人以下で終息

沖縄県

注意報

宮古保健所　73-5074



  宮古保健所管内　インフルエンザ （第36週　9/2～9/8）

４． 年齢階級別報告数（直近7週間）

30 31 32 33 34 35 36
7/22～
7/28

7/29～8/4 8/5～8/11
8/12～
8/18

8/19～
8/25

8/26～9/1 9/2～9/8

0-4歳 1 0 3 0 3 0 6
5-9歳 0 0 6 1 0 1 5

10-14歳 0 0 1 1 2 0 6
15-19歳 1 2 1 1 1 0 1
20-29歳 2 1 2 1 2 1 1
30-39歳 2 0 2 1 1 1 4
40-49歳 0 1 4 3 4 2 0
50-59歳 3 0 2 2 4 3 3
60-69歳 0 1 2 0 1 0 1
70-79歳 1 1 1 1 2 2 1
80歳以上 1 0 1 0 2 1 0

合計 11 6 25 11 22 11 28

５． 年齢階級別報告数（2024年宮古管内累計）

６．   管内のインフルエンザ型別内訳

年齢＼週

0

100

200

300

400

0～4歳 5～9 10～14 15～19 20～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70～79 80歳～

（人）

累計報告数

1,290人

6

25

11

22

10

28

0 0 0 0
1

0
0

10

20

30

40

31 32 33 34 35 36

(人)

（週）

A型 B型

R6年第36週

患者報告数28人です。

感染対策を引き続きお願

いいたします。

宮古保健所　73-5074



宮古保健所管内　新型コロナウィルス（第36週　9/2～9/8）

報告数 0～4歳 5～9歳 10～14歳 15～19歳 20～29歳 30～39歳 40～49歳 50～59歳 60～69歳 70～79歳 80歳～

14 0 1 0 0 2 0 1 1 1 5 3

7月 9月
保健所等＼週 31 32 33 34 35 36
北部 17 24 17 13 11 6
中部 212 163 93 70 71 36
那覇市 168 99 74 59 46 31
南部 228 140 102 65 72 49
宮古 19 15 15 24 30 14
八重山 22 18 19 15 11 7
沖縄県 666 459 320 246 241 143
全国 65,699 49,208 39,295 43,267 36,891 32,443
北部 3.40 4.80 3.40 2.60 2.20 1.20
中部 12.47 9.59 5.47 4.12 3.94 2.00
那覇市 14.00 8.25 6.17 4.92 3.83 2.58
南部 16.29 10.00 7.29 4.64 5.14 3.50
宮古 4.75 3.75 3.75 6.00 7.50 3.50
八重山 7.33 6.00 6.33 5.00 3.67 2.33
沖縄県 12.11 8.35 5.82 4.47 4.30 2.55
全国 13.29 10.48 8.50 8.80 7.46 6.57

新型
コロナ

（報告数）

新型
コロナ

（定点あた
り報告数）

8月

宮古管内における新型コロナウィルス感染症患者の発生状況（定点医療機関報告）

0 
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2 
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0～4歳 5～9歳 10～14歳 15～19歳 20～29歳 30～39歳 40～49歳 50～59歳 60～69歳 70～79歳 80歳～

第36週（9/2～9/8）

3.50 

2.55 

6.57 

0.0
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（人/定点）

（週数）

2024年新型コロナ報告数（定点医療機関あたり）

2023宮古

2024沖縄県

2024全国

2024宮古

管内の学級・学年・学校閉鎖等

（期間:9/2～9/8）

なし

【学校等欠席者・感染情報システムより】

新型コロナによる入院（期間：9/2～9/8）

4名

宮古保健所　73-5074



宮古保健所管内　感染症発生動向 ( 第 37週 ) 令和6年9月

＊インフルエンザ   定点医療機関あたりの報告数は

  宮 古 ： 2.75人→5.50人→2.75人→7.00人→10.00人

  沖縄県 ： 8.47人→8.11人→9.20人→11.18人→16.52人

全 国 ： 0.28人→0.29人→0.38人→0.45人→0.51人

＊定点報告疾患について

 ●県全体の警報・注意報レベルの疾患は下記のとおりです

   ＜警報レベル＞ 

なし

 ＜注意報レベル＞  

インフルエンザ

 ●各保健所で警報・注意報レベルの疾患は下記のとおりです

  ＜警報レベル＞

八重山保健所：A群溶血性レンサ球菌咽頭炎、

＜注意報レベル＞

中部保健所：インフルエンザ

那覇市保健所：インフルエンザ

南部保健所：インフルエンザ

宮古保健所：インフルエンザ

八重山保健所：インフルエンザ、水痘

＊全数報告疾患について

 二類 : 結核 （中部1件、那覇市3件、南部1件）

 四類 ： レジオネラ症 （中部1件）

: レプトスピラ症 （北部１件、八重山1件）

五類 : カルバペネム耐性腸内細菌目細菌感染症

（那覇市1件、南部1件）  

  ： 侵襲性肺炎球菌感染症 （中部1件）

: 梅毒 （北部1件、中部2件）

8/12-8/18 8/19-8/25 8/26-9/1 9/2-9/8 9/9-9/15

宮古 0.00 0.50 0.50 0.00 0.00

沖縄県 1.97 1.87 2.19 2.19 1.94

0.00

5.00

10.00

15.00

20.00

25.00

感染性胃腸炎(1定点あたり)

8/12-8/18 8/19-8/25 8/26-9/1 9/2-9/8 9/9-9/15

宮古 1.00 2.50 0.00 0.50 0.50

沖縄県 1.71 2.23 2.13 1.84 2.53

0.00

4.00

8.00

12.00

A群溶血性レンサ球菌咽頭炎(1定点あたり)

8/12-8/18 8/19-8/25 8/26-9/1 9/2-9/8 9/9-9/15

宮古 0.00 0.00 0.00 0.00 0.50

沖縄県 0.26 0.48 0.38 0.59 0.22

0.00

2.00

4.00

6.00

8.00

10.00
咽頭結膜熱(1定点あたり)

8/12-8/18 8/19-8/25 8/26-9/1 9/2-9/8 9/9-9/15

宮古 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00

沖縄県 0.10 0.13 0.09 0.00 0.28

0.00

1.00

2.00

3.00

水痘(1定点あたり)

8/12-8/18 8/19-8/25 8/26-9/1 9/2-9/8 9/9-9/15

宮古 0.50 0.00 0.50 1.00 0.50

沖縄県 0.45 0.39 0.16 0.22 0.06

0.00

2.00

4.00

6.00

8.00

10.00
RSウイルス感染症(1定点あたり)

警報基準値３人

終息基準値１人

警報基準値８人

終息基準値４人

警報基準値20人

終息基準値12人

警報基準値2人

終息基準値1人

注意報基準値1人

今年1例報告がありました！

感染源：レプトスピラ菌は、感染したネズミなどの野生動物の尿中や、これらと触れ合っ
て感染した牛、豚、犬、猫などの尿中に存在。尿に汚染された水（淡水）や土壌に触

れたり、感染している野生動物に触れる・噛まれるといったことにより感染します。

症 状：頭痛、発熱（３８℃以上）、筋肉痛、関節痛、結膜充血、重症になると腎機能障
害、 黄疸などの症状が現れ、治療しないと死に至ることもある。

予防策：①捕獲したネズミなど野生動物との素手での接触を避け、噛まれないように注意
 ②農作業等をする際は、長靴や手袋を使用し土や水との直接的な接触を避ける

 ③家畜（牛、豚等）やペット（犬、猫等）の尿に触れた場合は、しっかりと手を洗う。

※野外活動やネズミを捕獲した後、３～14日以内に突然の頭痛、発熱、筋肉痛の症状が出

たら、すぐに医療機関を受診しその活動状況を医師に伝えましょう。

～レプトスピラ細菌の感染に注意！～

宮古保健所　73-5074



宮古保健所管内　感染症発生動向 ( 第 37週 ) 令和6年9月

8/12-8/18 8/19-8/25 8/26-9/1 9/2-9/8 9/9-9/15

宮古 0.50 0.50 0.50 1.00 1.50

沖縄県 0.32 0.19 0.16 0.13 0.16

0.00

2.00

4.00

6.00

8.00

ヘルパンギーナ(1定点あたり)

8/12-8/18 8/19-8/25 8/26-9/1 9/2-9/8 9/9-9/15

宮古 0.00 0.00 1.00 1.00 3.00

沖縄県 0.33 0.44 0.33 0.56 0.67

0.00

2.00

4.00

6.00

8.00

10.00

流行性角結膜炎(1定点あたり)

8/12-8/18 8/19-8/25 8/26-9/1 9/2-9/8 9/9-9/15

宮古 0.00 0.00 0.50 0.50 0.00

沖縄県 0.23 0.19 0.28 0.22 0.28

0.00

1.00

2.00

3.00

突発性発しん(1定点あたり)

8/12-8/18 8/19-8/25 8/26-9/1 9/2-9/8 9/9-9/15

宮古 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00

沖縄県 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00

0.00

0.50

1.00

1.50

2.00

急性出血性結膜炎（1定点あたり）

8/12-8/18 8/19-8/25 8/26-9/1 9/2-9/8 9/9-9/15

宮古 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00

沖縄県 0.03 0.03 0.00 0.00 0.09

0.00

1.00

2.00

3.00

伝染性紅斑(1定点あたり)

8/12-8/18 8/19-8/25 8/26-9/1 9/2-9/8 9/9-9/15

宮古 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00

沖縄県 0.00 0.06 0.03 0.09 0.09

0.00

2.00

4.00

6.00

8.00

流行性耳下腺炎(1定点あたり)

警報基準値８人

終息基準値４人

警報基準値１ 人

終息基準値0.1人

警報基準値２人

終息基準値１人

警報基準値６人

終息基準値２人

警報基準値６人

終息基準値２人
注意報基準値３人

8/12-8/18 8/19-8/25 8/26-9/1 9/2-9/8 9/9-9/15

宮古 3.50 1.00 1.00 2.00 1.00

沖縄県 1.55 1.26 1.09 1.28 1.94

0.00

2.00

4.00

6.00

8.00

10.00

手足口病(1定点あたり)

8/12-8/18 8/19-8/25 8/26-9/1 9/2-9/8 9/9-9/15

宮古 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00

沖縄県 1.57 1.00 1.00 1.86 0.71

0.00

1.00

2.00

3.00

4.00

マイコプラズマ肺炎(1定点あたり)

警報基準値５人

終息基準値２人

宮古保健所　73-5074



  宮古保健所管内　インフルエンザ （第37週　9/9～9/15）

１． 定点あたり報告数の推移

保健所等＼週 32 33 34 35 36 37

北部 28 24 27 26 39 47

中部 209 138 152 192 170 237

那覇市 160 135 122 126 174 232

南部 184 156 120 153 175 283

宮古 25 11 22 11 28 40

八重山 3 2 3 7 40 86

沖縄県 609 466 446 515 626 925

全国 1,768 1,275 1,445 1,874 2,220 2,520

北部 5.60 4.80 5.40 5.20 7.80 9.40

中部 12.29 8.12 8.94 10.67 9.44 13.17

那覇市 13.33 11.25 10.17 10.50 14.50 19.33

南部 13.14 11.14 8.57 10.93 12.50 20.21

宮古 6.25 2.75 5.50 2.75 7.00 10.00

八重山 1.00 0.67 1.00 2.33 13.33 28.67

沖縄県 11.07 8.47 8.11 9.20 11.18 16.52

全国 0.38 0.28 0.29 0.38 0.45 0.51

２． 管内の学級・学年・学校閉鎖等（期間：9/9～9/15）

学級閉鎖1校

３． インフルエンザによる入院

1 人

インフル
エンザ

（報告数）

インフル
エンザ

（定点あた
り報告数）

8月 9月

0.00

10.00

20.00

30.00

40.00

50.00

1 3 5 7 9 11 13 15 17 19 21 23 25 27 29 31 33 35 37 39 41 43 45 47 49 51

(人/定点) 2024年 インフルエンザ報告数（定点医療機関あたり）

2024宮古

2024沖縄県

2024全国

2023宮古
警報  30人/定点

終息  10人/定点

注意報

10人/定点

警報

（30人以上）

流行の兆し

（1.0人以上）

注意報

（10人以上）

※10人以下で終息

宮古

注意報

宮古保健所　73-5074



  宮古保健所管内　インフルエンザ （第37週　9/9～9/15）

４． 年齢階級別報告数（直近7週間）

31 32 33 34 35 36 37

7/29～8/4 8/5～8/11
8/12～
8/18

8/19～
8/25

8/26～9/1 9/2～9/8 9/9～9/15

0-4歳 0 3 0 3 0 6 4
5-9歳 0 6 1 0 1 5 7

10-14歳 0 1 1 2 0 6 13
15-19歳 2 1 1 1 0 1 3
20-29歳 1 2 1 2 1 1 0
30-39歳 0 2 1 1 1 4 1
40-49歳 1 4 3 4 2 0 6
50-59歳 0 2 2 4 3 3 1
60-69歳 1 2 0 1 0 1 2
70-79歳 1 1 1 2 2 1 1
80歳以上 0 1 0 2 1 0 2

合計 6 25 11 22 11 28 40

５． 年齢階級別報告数（2024年宮古管内累計）

６．   管内のインフルエンザ型別内訳

年齢＼週

0

100

200

300

400

0～4歳 5～9 10～14 15～19 20～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70～79 80歳～

（人）

累計報告数

1,330人

25

11

22

10

28

40

0 0 0
1

0 0
0

10

20

30

40

32 33 34 35 36 37

(人)

（週）

A型 B型R6年第37週

患者報告40人です。

小中学生を中心に

増加傾向です！

宮古保健所　73-5074



宮古保健所管内　新型コロナウィルス（第37週　9/9～9/15）

報告数 0～4歳 5～9歳 10～14歳 15～19歳 20～29歳 30～39歳 40～49歳 50～59歳 60～69歳 70～79歳 80歳～

11 2 1 0 0 0 3 1 1 0 2 1

保健所等＼週 32 33 34 35 36 37
北部 24 17 13 11 6 2
中部 163 93 70 71 36 32
那覇市 99 74 59 46 31 17
南部 140 102 65 72 49 49
宮古 15 15 24 30 14 11
八重山 18 19 15 11 7 4
沖縄県 459 320 246 241 143 115
全国 49,208 39,295 43,267 36,891 32,443 25,985
北部 4.80 3.40 2.60 2.20 1.20 0.40
中部 9.59 5.47 4.12 3.94 2.00 1.78
那覇市 8.25 6.17 4.92 3.83 2.58 1.42
南部 10.00 7.29 4.64 5.14 3.50 3.50
宮古 3.75 3.75 6.00 7.50 3.50 2.75
八重山 6.00 6.33 5.00 3.67 2.33 1.33
沖縄県 8.35 5.82 4.47 4.30 2.55 2.05
全国 10.48 8.50 8.80 7.46 6.57 5.28

新型
コロナ

（報告数）

新型
コロナ

（定点あた
り報告数）

8月 9月

宮古管内における新型コロナウィルス感染症患者の発生状況（定点医療機関報告）

2 
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0 0 0 
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1 1 

0 
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0

5

10

0～4歳 5～9歳 10～14歳 15～19歳 20～29歳 30～39歳 40～49歳 50～59歳 60～69歳 70～79歳 80歳～

第37週（9/9～9/15）

5.28 

2.75 

2.05 
0.0
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 41 42 43 44 45 46 47 48 49 50 51 52

（人/定点）

（週数）

2024年新型コロナ報告数（定点医療機関あたり）

2023宮古

2024沖縄県

2024全国

2024宮古

管内の学級・学年・学校閉鎖等

（期間:9/9～9/15）

なし

【学校等欠席者・感染情報システムより】

新型コロナによる入院（期間：9/9～9/15）

3名

宮古保健所　73-5074



宮古保健所管内　感染症発生動向 ( 第 38週 ) 令和6年9月

＊インフルエンザ   定点医療機関あたりの報告数は

  宮 古 ： 5.50人→2.75人→7.00人→10.00人→9.75人

  沖縄県 ： 8.11人→9.20人→11.18人→16.52人→17.18人

全 国 ： 0.29人→0.38人→0.45人→0.51人→0.55人

＊定点報告疾患について

 ●県全体の警報・注意報レベルの疾患は下記のとおりです

   ＜警報レベル＞ 

なし

 ＜注意報レベル＞  

インフルエンザ

 ●各保健所で警報・注意報レベルの疾患は下記のとおりです

  ＜警報レベル＞

八重山保健所：咽頭結膜熱、A群溶血性レンサ球菌咽頭炎、

＜注意報レベル＞

北部保健所：インフルエンザ

中部保健所：インフルエンザ

那覇市保健所：インフルエンザ

南部保健所：インフルエンザ

八重山保健所：インフルエンザ

＊全数報告疾患について

 二類 : 結核 （中部1件、那覇市2件、宮古1件）

 四類 ：マラリア （中部1件）

: レジオネラ症 （中部1件）

: レプトスピラ症 （北部１件）

五類 : 後天性免疫不全症候群 （那覇市1件）  

  : 梅毒 （中部2件、南部1件、宮古1件）

: 百日咳 （南部1件）

8/19-8/25 8/26-9/1 9/2-9/8 9/9-9/15 9/16-9/22

宮古 0.50 0.50 0.00 0.00 0.00

沖縄県 1.87 2.19 2.19 1.94 1.34

0.00

5.00

10.00

15.00

20.00

25.00

感染性胃腸炎(1定点あたり)

8/19-8/25 8/26-9/1 9/2-9/8 9/9-9/15 9/16-9/22

宮古 2.50 0.00 0.50 0.50 0.00

沖縄県 2.23 2.13 1.84 2.53 2.34

0.00

4.00

8.00

12.00

A群溶血性レンサ球菌咽頭炎(1定点あたり)

8/19-8/25 8/26-9/1 9/2-9/8 9/9-9/15 9/16-9/22

宮古 0.00 0.00 0.00 0.50 0.00

沖縄県 0.48 0.38 0.59 0.22 0.38

0.00

2.00

4.00

6.00

8.00

10.00
咽頭結膜熱(1定点あたり)

8/19-8/25 8/26-9/1 9/2-9/8 9/9-9/15 9/16-9/22

宮古 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00

沖縄県 0.13 0.09 0.00 0.28 0.13

0.00

1.00

2.00

3.00

水痘(1定点あたり)

8/19-8/25 8/26-9/1 9/2-9/8 9/9-9/15 9/16-9/22

宮古 0.00 0.50 1.00 0.50 0.00

沖縄県 0.39 0.16 0.22 0.06 0.25

0.00

2.00

4.00

6.00

8.00

10.00
RSウイルス感染症(1定点あたり)

警報基準値３人

終息基準値１人

警報基準値８人

終息基準値４人

警報基準値20人

終息基準値12人

警報基準値2人

終息基準値1人

注意報基準値1人

今年1例報告がありました！

感染源：レプトスピラ菌は、感染したネズミなどの野生動物の尿中や、これらと触れ合っ
て感染した牛、豚、犬、猫などの尿中に存在。尿に汚染された水（淡水）や土壌に触

れたり、感染している野生動物に触れる・噛まれるといったことにより感染します。

症 状：頭痛、発熱（３８℃以上）、筋肉痛、関節痛、結膜充血、重症になると腎機能障
害、 黄疸などの症状が現れ、治療しないと死に至ることもある。

予防策：①捕獲したネズミなど野生動物との素手での接触を避け、噛まれないように注意
 ②農作業等をする際は、長靴や手袋を使用し土や水との直接的な接触を避ける

 ③家畜（牛、豚等）やペット（犬、猫等）の尿に触れた場合は、しっかりと手を洗う。

※野外活動やネズミを捕獲した後、３～14日以内に突然の頭痛、発熱、筋肉痛の症状が出

たら、すぐに医療機関を受診しその活動状況を医師に伝えましょう。

～レプトスピラ細菌の感染に注意！～

宮古保健所　73-5074



宮古保健所管内　感染症発生動向 ( 第 38週 ) 令和6年9月

8/19-8/25 8/26-9/1 9/2-9/8 9/9-9/15 9/16-9/22

宮古 0.50 0.50 1.00 1.50 0.00

沖縄県 0.19 0.16 0.13 0.16 0.16

0.00

2.00

4.00

6.00

8.00

ヘルパンギーナ(1定点あたり)

8/19-8/25 8/26-9/1 9/2-9/8 9/9-9/15 9/16-9/22

宮古 0.00 1.00 1.00 3.00 1.00

沖縄県 0.44 0.33 0.56 0.67 0.56

0.00

2.00

4.00

6.00

8.00

10.00

流行性角結膜炎(1定点あたり)

8/19-8/25 8/26-9/1 9/2-9/8 9/9-9/15 9/16-9/22

宮古 0.00 0.50 0.50 0.00 0.50

沖縄県 0.19 0.28 0.22 0.28 0.16

0.00

1.00

2.00

3.00

突発性発しん(1定点あたり)

8/19-8/25 8/26-9/1 9/2-9/8 9/9-9/15 9/16-9/22

宮古 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00

沖縄県 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00

0.00

0.50

1.00

1.50

2.00

急性出血性結膜炎（1定点あたり）

8/19-8/25 8/26-9/1 9/2-9/8 9/9-9/15 9/16-9/22

宮古 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00

沖縄県 0.03 0.00 0.00 0.09 0.00

0.00

1.00

2.00

3.00

伝染性紅斑(1定点あたり)

8/19-8/25 8/26-9/1 9/2-9/8 9/9-9/15 9/16-9/22

宮古 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00

沖縄県 0.06 0.03 0.09 0.09 0.06

0.00

2.00

4.00

6.00

8.00

流行性耳下腺炎(1定点あたり)

警報基準値８人

終息基準値４人

警報基準値１ 人

終息基準値0.1人

警報基準値２人

終息基準値１人

警報基準値６人

終息基準値２人

警報基準値６人

終息基準値２人
注意報基準値３人

8/19-8/25 8/26-9/1 9/2-9/8 9/9-9/15 9/16-9/22

宮古 1.00 1.00 2.00 1.00 2.50

沖縄県 1.26 1.09 1.28 1.94 2.25

0.00

2.00

4.00

6.00

8.00

10.00

手足口病(1定点あたり)

8/19-8/25 8/26-9/1 9/2-9/8 9/9-9/15 9/16-9/22

宮古 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00

沖縄県 1.00 1.00 1.86 0.71 0.71

0.00

1.00

2.00

3.00

4.00

マイコプラズマ肺炎(1定点あたり)

警報基準値５人

終息基準値２人

宮古保健所　73-5074



  宮古保健所管内　インフルエンザ （第38週　9/16～9/22）

１． 定点あたり報告数の推移

保健所等＼週 33 34 35 36 37 38

北部 24 27 26 39 47 57

中部 138 152 192 170 237 205

那覇市 135 122 126 174 232 246

南部 156 120 153 175 283 336

宮古 11 22 11 28 40 39

八重山 2 3 7 40 86 79

沖縄県 466 446 515 626 925 962

全国 1,275 1,445 1,874 2,220 2,520 2,725

北部 4.80 5.40 5.20 7.80 9.40 11.40

中部 8.12 8.94 10.67 9.44 13.17 11.39

那覇市 11.25 10.17 10.50 14.50 19.33 20.50

南部 11.14 8.57 10.93 12.50 20.21 24.00

宮古 2.75 5.50 2.75 7.00 10.00 9.75

八重山 0.67 1.00 2.33 13.33 28.67 26.33

沖縄県 8.47 8.11 9.20 11.18 16.52 17.18

全国 0.28 0.29 0.38 0.45 0.51 0.55

２． 管内の学級・学年・学校閉鎖等（期間：9/16～9/22）

なし

３． インフルエンザによる入院

4 人

インフル
エンザ

（報告数）

インフル
エンザ

（定点あた
り報告数）

8月 9月

0.00

10.00

20.00

30.00

40.00

50.00

1 3 5 7 9 11 13 15 17 19 21 23 25 27 29 31 33 35 37 39 41 43 45 47 49 51

(人/定点) 2024年 インフルエンザ報告数（定点医療機関あたり）

2024宮古

2024沖縄県

2024全国

2023宮古
警報  30人/定点

終息  10人/定点

注意報

10人/定点

警報

（30人以上）

流行の兆し

（1.0人以上）

注意報

（10人以上）

※10人以下で終息

宮古保健所　73-5074



  宮古保健所管内　インフルエンザ （第38週　9/16～9/22）

４． 年齢階級別報告数（直近7週間）

32 33 34 35 36 37 38

8/5～8/11
8/12～
8/18

8/19～
8/25

8/26～9/1 9/2～9/8 9/9～9/15
9/16～
9/22

0-4歳 3 0 3 0 6 4 6
5-9歳 6 1 0 1 5 7 5

10-14歳 1 1 2 0 6 13 4
15-19歳 1 1 1 0 1 3 2
20-29歳 2 1 2 1 1 0 0
30-39歳 2 1 1 1 4 1 5
40-49歳 4 3 4 2 0 6 5
50-59歳 2 2 4 3 3 1 6
60-69歳 2 0 1 0 1 2 3
70-79歳 1 1 2 2 1 1 3
80歳以上 1 0 2 1 0 2 0

合計 25 11 22 11 28 40 39

５． 年齢階級別報告数（2024年宮古管内累計）

６．   管内のインフルエンザ型別内訳

年齢＼週
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1,369人
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A型 B型R6年第38週

患者報告39人です。

子供と親世代に増加傾向です！
感染対策をお願

いします！

宮古保健所　73-5074



宮古保健所管内　新型コロナウィルス（第38週　9/16～9/22）

報告数 0～4歳 5～9歳 10～14歳 15～19歳 20～29歳 30～39歳 40～49歳 50～59歳 60～69歳 70～79歳 80歳～

6 1 0 0 0 0 1 0 1 1 2 0

保健所等＼週 33 34 35 36 37 38
北部 17 13 11 6 2 4
中部 93 70 71 36 32 36
那覇市 74 59 46 31 17 28
南部 102 65 72 49 49 34
宮古 15 24 30 14 11 6
八重山 19 15 11 7 4 6
沖縄県 320 246 241 143 115 114
全国 39,295 43,267 36,891 32,443 25,985 21,400
北部 3.40 2.60 2.20 1.20 0.40 0.80
中部 5.47 4.12 3.94 2.00 1.78 2.00
那覇市 6.17 4.92 3.83 2.58 1.42 2.33
南部 7.29 4.64 5.14 3.50 3.50 2.43
宮古 3.75 6.00 7.50 3.50 2.75 1.50
八重山 6.33 5.00 3.67 2.33 1.33 2.00
沖縄県 5.82 4.47 4.30 2.55 2.05 2.04
全国 8.50 8.80 7.46 6.57 5.28 4.35

新型
コロナ

（報告数）

新型
コロナ

（定点あた
り報告数）

9月8月

宮古管内における新型コロナウィルス感染症患者の発生状況（定点医療機関報告）
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 41 42 43 44 45 46 47 48 49 50 51 52

（人/定点）

（週数）

2024年新型コロナ報告数（定点医療機関あたり）

2023宮古

2024沖縄県

2024全国

2024宮古

管内の学級・学年・学校閉鎖等

（期間:9/16～9/22）

なし

【学校等欠席者・感染情報システムより】

新型コロナによる入院（期間：9/16～9/22）

1名

宮古保健所　73-5074



宮古保健所管内　感染症発生動向 ( 第 39週 ) 令和6年9月

＊インフルエンザ   定点医療機関あたりの報告数は

  宮 古 ： 2.75人→7.00人→10.00人→9.75人→12.00人

  沖縄県 9.20人→11.18人→16.52人→17.18人→17.18人

全 国 ： 0.38人→0.45人→0.51人→0.55人→0.63人

＊定点報告疾患について

 ●県全体の警報・注意報レベルの疾患は下記のとおりです

   ＜警報レベル＞ 

なし

 ＜注意報レベル＞  

インフルエンザ

 ●各保健所で警報・注意報レベルの疾患は下記のとおりです

  ＜警報レベル＞

八重山保健所：咽頭結膜熱

＜注意報レベル＞

北部保健所：インフルエンザ

中部保健所：インフルエンザ

那覇市保健所：インフルエンザ

南部保健所：インフルエンザ

宮古保健所:インフルエンザ

八重山保健所：インフルエンザ

＊全数報告疾患について

 二類 : 結核 （那覇市1件、南部2件）

 四類 : レジオネラ症 （中部1件）

: レプトスピラ症 （中部2件、南部1件）

五類 : アメーバ赤痢 （宮古1件）

: 急性脳炎 （南部1件）

: 劇症型溶血性レンサ球菌感染症 （南部1件）

: 侵襲性インフルエンザ菌感染症 （南部2件）

: 侵襲性肺炎球菌感染症 （南部1件）  

  : 梅毒 （南部1件）

: 百日咳 （那覇市1件、南部2件）

8/26-9/1 9/2-9/8 9/9-9/15 9/16-9/22 9/23-9/29

宮古 0.50 0.00 0.00 0.00 0.00

沖縄県 2.19 2.19 1.94 1.34 2.16

0.00

5.00

10.00

15.00

20.00

25.00
感染性胃腸炎(1定点あたり)

8/26-9/1 9/2-9/8 9/9-9/15 9/16-9/22 9/23-9/29

宮古 0.00 0.50 0.50 0.00 0.50

沖縄県 2.13 1.84 2.53 2.34 1.50

0.00

4.00

8.00

12.00

A群溶血性レンサ球菌咽頭炎(1定点あたり)

8/26-9/1 9/2-9/8 9/9-9/15 9/16-9/22 9/23-9/29

宮古 0.00 0.00 0.50 0.00 0.00

沖縄県 0.38 0.59 0.22 0.38 0.50

0.00

2.00

4.00

6.00

8.00

10.00
咽頭結膜熱(1定点あたり)

8/26-9/1 9/2-9/8 9/9-9/15 9/16-9/22 9/23-9/29

宮古 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00

沖縄県 0.09 0.00 0.28 0.13 0.13

0.00

1.00

2.00

3.00

水痘(1定点あたり)

8/26-9/1 9/2-9/8 9/9-9/15 9/16-9/22 9/23-9/29

宮古 0.50 1.00 0.50 0.00 0.00

沖縄県 0.16 0.22 0.06 0.25 0.09

0.00

2.00

4.00

6.00

8.00

10.00
RSウイルス感染症(1定点あたり)

警報基準値３人

終息基準値１人

警報基準値８人

終息基準値４人

警報基準値20人

終息基準値12人

警報基準値2人

終息基準値1人

注意報基準値1人

ダニ媒介感染症である「つつが虫病」は、県内では 2008 年以降、

宮古保健所管内でほぼ毎年発生し、今年は既に3件報告がありました。

発生時期は 4～12 月でつつが虫病は、一般に予後良好ですが、治療が

遅れると死亡率が高くなる感染症です。国内においても 2007～2016 

年に発生した患者のうち、約 0.5％が亡くなっており、県内において

も、2016 年に 1 名がつつが虫病により亡くなっています。山林や野

原、畑等に立ち入って 1～2 週間後に発疹や発熱の症状が現れた場合

は、早期に医療機関を受診しましょう。

つつが虫病に注意！

宮古保健所　73-5074



宮古保健所管内　感染症発生動向 ( 第 39週 ) 令和6年9月

8/26-9/1 9/2-9/8 9/9-9/15 9/16-9/22 9/23-9/29

宮古 0.50 1.00 1.50 0.00 0.00

沖縄県 0.16 0.13 0.16 0.16 0.13

0.00

2.00

4.00

6.00

8.00

ヘルパンギーナ(1定点あたり)

8/26-9/1 9/2-9/8 9/9-9/15 9/16-9/22 9/23-9/29

宮古 1.00 1.00 3.00 1.00 1.00

沖縄県 0.33 0.56 0.67 0.56 0.11

0.00

2.00

4.00

6.00

8.00

10.00

流行性角結膜炎(1定点あたり)

8/26-9/1 9/2-9/8 9/9-9/15 9/16-9/22 9/23-9/29

宮古 0.50 0.50 0.00 0.50 0.00

沖縄県 0.28 0.22 0.28 0.16 0.16

0.00

1.00

2.00

3.00

突発性発しん(1定点あたり)

8/26-9/1 9/2-9/8 9/9-9/15 9/16-9/22 9/23-9/29

宮古 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00

沖縄県 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00

0.00

0.50

1.00

1.50

2.00

急性出血性結膜炎（1定点あたり）

8/26-9/1 9/2-9/8 9/9-9/15 9/16-9/22 9/23-9/29

宮古 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00

沖縄県 0.00 0.00 0.09 0.00 0.00

0.00

1.00

2.00

3.00

伝染性紅斑(1定点あたり)

8/26-9/1 9/2-9/8 9/9-9/15 9/16-9/22 9/23-9/29

宮古 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00

沖縄県 0.03 0.09 0.09 0.06 0.03

0.00

2.00

4.00

6.00

8.00

流行性耳下腺炎(1定点あたり)

警報基準値８人

終息基準値４人

警報基準値１ 人

終息基準値0.1人

警報基準値２人

終息基準値１人

警報基準値６人

終息基準値２人

警報基準値６人

終息基準値２人
注意報基準値３人

8/26-9/1 9/2-9/8 9/9-9/15 9/16-9/22 9/23-9/29

宮古 1.00 2.00 1.00 2.50 4.50

沖縄県 1.09 1.28 1.94 2.25 2.75

0.00

2.00

4.00

6.00

8.00

10.00

手足口病(1定点あたり)

8/26-9/1 9/2-9/8 9/9-9/15 9/16-9/22 9/23-9/29

宮古 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00

沖縄県 1.00 1.86 0.71 0.71 0.86

0.00

1.00

2.00

3.00

4.00

マイコプラズマ肺炎(1定点あたり)

警報基準値５人

終息基準値２人

宮古保健所　73-5074



  宮古保健所管内　インフルエンザ （第39週　9/23～9/29）

１． 定点あたり報告数の推移

保健所等＼週 34 35 36 37 38 39

北部 27 26 39 47 57 54

中部 152 192 170 237 205 204

那覇市 122 126 174 232 246 230

南部 120 153 175 283 336 367

宮古 22 11 28 40 39 48

八重山 3 7 40 86 79 59

沖縄県 446 515 626 925 962 962

全国 1,445 1,874 2,220 2,520 2,725 3,124

北部 5.40 5.20 7.80 9.40 11.40 10.80

中部 8.94 10.67 9.44 13.17 11.39 11.33

那覇市 10.17 10.50 14.50 19.33 20.50 19.17

南部 8.57 10.93 12.50 20.21 24.00 26.21

宮古 5.50 2.75 7.00 10.00 9.75 12.00

八重山 1.00 2.33 13.33 28.67 26.33 19.67

沖縄県 8.11 9.20 11.18 16.52 17.18 17.18

全国 0.29 0.38 0.45 0.51 0.55 0.63

２． 管内の学級・学年・学校閉鎖等（期間：9/23～9/29）

なし

３． インフルエンザによる入院

9 人

インフル
エンザ

（報告数）

インフル
エンザ

（定点あた
り報告数）

8月 9月

0.00

10.00

20.00

30.00

40.00

50.00

1 3 5 7 9 11 13 15 17 19 21 23 25 27 29 31 33 35 37 39 41 43 45 47 49 51

(人/定点) 2024年 インフルエンザ報告数（定点医療機関あたり）

2024宮古

2024沖縄県

2024全国

2023宮古
警報  30人/定点

終息  10人/定点

注意報

10人/定点

警報

（30人以上）

流行の兆し

（1.0人以上）

注意報

（10人以上）

インフルエンザワ

クチン予防接種

始まってます💉

右のQRコードで

確認してね💛

※10人以下で終息

宮古

注意報

宮古保健所　73-5074



  宮古保健所管内　インフルエンザ （第39週　9/23～9/29）

４． 年齢階級別報告数（直近7週間）

33 34 35 36 37 38 39
8/12～
8/18

8/19～
8/25

8/26～9/1 9/2～9/8 9/9～9/15
9/16～
9/22

9/23～
9/29

0-4歳 0 3 0 6 4 6 6
5-9歳 1 0 1 5 7 5 3

10-14歳 1 2 0 6 13 4 3
15-19歳 1 1 0 1 3 2 3
20-29歳 1 2 1 1 0 0 5
30-39歳 1 1 1 4 1 5 2
40-49歳 3 4 2 0 6 5 5
50-59歳 2 4 3 3 1 6 9
60-69歳 0 1 0 1 2 3 6
70-79歳 1 2 2 1 1 3 3
80歳以上 0 2 1 0 2 0 3

合計 11 22 11 28 40 39 48

５． 年齢階級別報告数（2024年宮古管内累計）

６．   管内のインフルエンザ型別内訳

年齢＼週

0

100

200

300

400

0～4歳 5～9 10～14 15～19 20～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70～79 80歳～

（人）

累計報告数

1,417人

22

10

28

40 39

48

0 1 0 0 0 0
0

10

20

30

40

50

34 35 36 37 38 39

(人)

（週）

A型

B型

R6年第39週

患者報告48人です。

50～60歳代に増加傾向です！

感染対策をお願

いします！

宮古保健所　73-5074



宮古保健所管内　新型コロナウィルス（第39週　9/23～9/29）

報告数 0～4歳 5～9歳 10～14歳 15～19歳 20～29歳 30～39歳 40～49歳 50～59歳 60～69歳 70～79歳 80歳～

15 1 0 2 0 1 1 4 2 0 3 1

保健所等＼週 34 35 36 37 38 39
北部 13 11 6 2 4 1
中部 70 71 36 32 36 45
那覇市 59 46 31 17 28 19
南部 65 72 49 49 34 36
宮古 24 30 14 11 6 15
八重山 15 11 7 4 6 2
沖縄県 246 241 143 115 114 118
全国 43,267 36,891 32,443 25,985 21,400 17,674
北部 2.60 2.20 1.20 0.40 0.80 0.20
中部 4.12 3.94 2.00 1.78 2.00 2.50
那覇市 4.92 3.83 2.58 1.42 2.33 1.58
南部 4.64 5.14 3.50 3.50 2.43 2.57
宮古 6.00 7.50 3.50 2.75 1.50 3.75
八重山 5.00 3.67 2.33 1.33 2.00 0.67
沖縄県 4.47 4.30 2.55 2.05 2.04 2.11
全国 8.80 7.46 6.57 5.28 4.35 3.58

新型
コロナ

（報告数）

新型
コロナ

（定点あた
り報告数）

9月8月

宮古管内における新型コロナウィルス感染症患者の発生状況（定点医療機関報告）

1 

0 

2 

0 

1 1 

4 

2 

0 

3 

1 

0

5

10

0～4歳 5～9歳 10～14歳 15～19歳 20～29歳 30～39歳 40～49歳 50～59歳 60～69歳 70～79歳 80歳～

第39週（9/23～9/29）

3.75 

2.11 

3.58 

0.0

5.0

10.0

15.0

20.0

25.0

30.0

35.0

40.0

45.0

50.0

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 41 42 43 44 45 46 47 48 49 50 51 52

（人/定点）

（週数）

2024年新型コロナ報告数（定点医療機関あたり）

2023宮古

2024沖縄県

2024全国

2024宮古

管内の学級・学年・学校閉鎖等

（期間:9/23～9/29）

なし

【学校等欠席者・感染情報システムより】

新型コロナによる入院（期間：9/23～9/29）

2名

宮古保健所　73-5074



宮古保健所管内　感染症発生動向 ( 第 40週 ) 令和6年9月

＊インフルエンザ   定点医療機関あたりの報告数は

  宮 古 ： 7.00人→10.00人→9.75人→12.00人→22.50人

  沖縄県  : 11.18人→16.52人→17.18人→17.61人→18.30人

全 国 ： 0.45人→0.51人→0.55人→0.63人→0.77人

＊定点報告疾患について

 ●県全体の警報・注意報レベルの疾患は下記のとおりです

   ＜警報レベル＞ 

手足口病

 ＜注意報レベル＞  

インフルエンザ

 ●各保健所で警報・注意報レベルの疾患は下記のとおりです

  ＜警報レベル＞

中部保健所：手足口病

那覇市保健所：手足口病、急性出血性結膜炎

南部保健所：手足口病

宮古保健所：手足口病

八重山保健所：咽頭結膜熱、手足口病

＜注意報レベル＞

北部保健所：インフルエンザ

中部保健所：インフルエンザ

那覇市保健所：インフルエンザ

南部保健所：インフルエンザ

宮古保健所:インフルエンザ

＊全数報告疾患について

 二類 : 結核 （北部2件、中部3件、那覇市3件、南部1件、八重山1件）

 四類 : レジオネラ症 （南部1件）

: レプトスピラ症 （中部2件、那覇市2件）

五類 : 急性脳炎 （南部1件）

  : 梅毒 （那覇市1件、南部1件）

: 百日咳 （南部1件）

9/2-9/8 9/9-9/15 9/16-9/22 9/23-9/29 9/30-10/6

宮古 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00

沖縄県 2.19 1.94 1.34 2.16 1.88

0.00

5.00

10.00

15.00

20.00

25.00

感染性胃腸炎(1定点あたり)

9/2-9/8 9/9-9/15 9/16-9/22 9/23-9/29 9/30-10/6

宮古 0.50 0.50 0.00 0.50 1.00

沖縄県 1.84 2.53 2.34 1.50 2.34

0.00

4.00

8.00

12.00

A群溶血性レンサ球菌咽頭炎(1定点あたり)

9/2-9/8 9/9-9/15 9/16-9/22 9/23-9/29 9/30-10/6

宮古 0.00 0.50 0.00 0.00 0.00

沖縄県 0.59 0.22 0.38 0.50 0.38

0.00

2.00

4.00

6.00

8.00

10.00
咽頭結膜熱(1定点あたり)

9/2-9/8 9/9-9/15 9/16-9/22 9/23-9/29 9/30-10/6

宮古 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00

沖縄県 0.00 0.28 0.13 0.13 0.16

0.00

1.00

2.00

3.00

水痘(1定点あたり)

9/2-9/8 9/9-9/15 9/16-9/22 9/23-9/29 9/30-10/6

宮古 1.00 0.50 0.00 0.00 0.50

沖縄県 0.22 0.06 0.25 0.09 0.25

0.00

2.00

4.00

6.00

8.00

10.00
RSウイルス感染症(1定点あたり)

警報基準値３人

終息基準値１人

警報基準値８人

終息基準値４人

警報基準値20人

終息基準値12人

警報基準値2人

終息基準値1人

注意報基準値1人

ダニ媒介感染症である「つつが虫病」は、県内では 2008 年以降、

宮古保健所管内でほぼ毎年発生し、今年は既に3件報告がありました。

発生時期は 4～12 月でつつが虫病は、一般に予後良好ですが、治療が

遅れると死亡率が高くなる感染症です。国内においても 2007～2016 

年に発生した患者のうち、約 0.5％が亡くなっており、県内において

も、2016 年に 1 名がつつが虫病により亡くなっています。山林や野原、

畑等に立ち入って 1～2 週間後に発疹や発熱の症状が現れた場合は、

早期に医療機関を受診しましょう。

つつが虫病に注意！

宮古保健所　73-5074



宮古保健所管内　感染症発生動向 ( 第 40週 ) 令和6年9月

9/2-9/8 9/9-9/15 9/16-9/22 9/23-9/29 9/30-10/6

宮古 1.00 1.50 0.00 0.00 0.00

沖縄県 0.13 0.16 0.16 0.13 0.06

0.00

2.00

4.00

6.00

8.00

ヘルパンギーナ(1定点あたり)

9/2-9/8 9/9-9/15 9/16-9/22 9/23-9/29 9/30-10/6

宮古 1.00 3.00 1.00 1.00 1.00

沖縄県 0.56 0.67 0.56 0.11 0.44

0.00

2.00

4.00

6.00

8.00

10.00

流行性角結膜炎(1定点あたり)

9/2-9/8 9/9-9/15 9/16-9/22 9/23-9/29 9/30-10/6

宮古 0.50 0.00 0.50 0.00 0.00

沖縄県 0.22 0.28 0.16 0.16 0.28

0.00

1.00

2.00

3.00

突発性発しん(1定点あたり)

9/2-9/8 9/9-9/15 9/16-9/22 9/23-9/29 9/30-10/6

宮古 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00

沖縄県 0.00 0.00 0.00 0.00 0.11

0.00

0.50

1.00

1.50

2.00

急性出血性結膜炎（1定点あたり）

9/2-9/8 9/9-9/15 9/16-9/22 9/23-9/29 9/30-10/6

宮古 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00

沖縄県 0.00 0.09 0.00 0.00 0.03

0.00

1.00

2.00

3.00

伝染性紅斑(1定点あたり)

9/2-9/8 9/9-9/15 9/16-9/22 9/23-9/29 9/30-10/6

宮古 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00

沖縄県 0.09 0.09 0.06 0.03 0.00

0.00

2.00

4.00

6.00

8.00

流行性耳下腺炎(1定点あたり)

警報基準値８人

終息基準値４人

警報基準値１ 人

終息基準値0.1人

警報基準値２人

終息基準値１人

警報基準値６人

終息基準値２人

警報基準値６人

終息基準値２人
注意報基準値３人

9/2-9/8 9/9-9/15 9/16-9/22 9/23-9/29 9/30-10/6

宮古 2.00 1.00 2.50 4.50 11.50

沖縄県 1.28 1.94 2.25 2.75 6.25

0.00

2.00

4.00

6.00

8.00

10.00

12.00

手足口病(1定点あたり)

9/2-9/8 9/9-9/15 9/16-9/22 9/23-9/29 9/30-10/6

宮古 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00

沖縄県 1.86 0.71 0.71 0.86 0.29

0.00

1.00

2.00

3.00

4.00

マイコプラズマ肺炎(1定点あたり)

警報基準値５人

終息基準値２人

宮古保健所　73-5074



  宮古保健所管内　インフルエンザ （第40週　9/30～10/6）

１． 定点あたり報告数の推移

8月

保健所等＼週 35 36 37 38 39 40

北部 26 39 47 57 54 61

中部 192 170 237 205 228 347

那覇市 126 174 232 246 230 188

南部 153 175 283 336 367 315

宮古 11 28 40 39 48 90

八重山 7 40 86 79 59 24

沖縄県 515 626 925 962 986 1,025

全国 1,874 2,220 2,520 2,725 3,124 3,832

北部 5.20 7.80 9.40 11.40 10.80 12.20

中部 10.67 9.44 13.17 11.39 12.67 19.28

那覇市 10.50 14.50 19.33 20.50 19.17 15.67

南部 10.93 12.50 20.21 24.00 26.21 22.50

宮古 2.75 7.00 10.00 9.75 12.00 22.50

八重山 2.33 13.33 28.67 26.33 19.67 8.00

沖縄県 9.20 11.18 16.52 17.18 17.61 18.30

全国 0.38 0.45 0.51 0.55 0.63 0.77

２． 管内の学級・学年・学校閉鎖等（期間：9/30～10/6）

なし

３． インフルエンザによる入院

9 人

インフル
エンザ

（報告数）

インフル
エンザ

（定点あた
り報告数）

9月

0.00

10.00

20.00

30.00

40.00

50.00

1 3 5 7 9 11 13 15 17 19 21 23 25 27 29 31 33 35 37 39 41 43 45 47 49 51

(人/定点) 2024年 インフルエンザ報告数（定点医療機関あたり）

2024宮古

2024沖縄県

2024全国

2023宮古
警報  30人/定点

終息  10人/定点

注意報

10人/定点

警報

（30人以上）

流行の兆し

（1.0人以上）

注意報

（10人以上）

インフルエンザワ

クチン予防接種

始まってます💉

右のQRコードで

確認してね💛

※10人以下で終息

宮古

注意報

宮古保健所　73-5074



  宮古保健所管内　インフルエンザ （第40週　9/30～10/6）

４． 年齢階級別報告数（直近7週間）

34 35 36 37 38 39 40
8/19～
8/25

8/26～9/1 9/2～9/8 9/9～9/15
9/16～
9/22

9/23～
9/29

9/30～
10/6

0-4歳 3 0 6 4 6 6 12
5-9歳 0 1 5 7 5 3 14

10-14歳 2 0 6 13 4 3 12
15-19歳 1 0 1 3 2 3 3
20-29歳 2 1 1 0 0 5 7
30-39歳 1 1 4 1 5 2 5
40-49歳 4 2 0 6 5 5 9
50-59歳 4 3 3 1 6 9 7
60-69歳 1 0 1 2 3 6 7
70-79歳 2 2 1 1 3 3 4
80歳以上 2 1 0 2 0 3 10

合計 22 11 28 40 39 48 90

５． 年齢階級別報告数（2024年宮古管内累計）

６．   管内のインフルエンザ型別内訳

年齢＼週

0

100

200

300

400

0～4歳 5～9 10～14 15～19 20～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70～79 80歳～

（人）

累計報告数

1,507人

10

28

40 39

48

90

1 0 0 0 0 0
0

20

40

60

80

100

35 36 37 38 39 40

(人)

（週）

A型

B型

R6年第40週

患者報告90人です。

中学生以下と80代以上

で増加傾向です！

感染対策をお願

いします！

宮古保健所　73-5074



宮古保健所管内　新型コロナウィルス（第40週　9/30～10/6）

報告数 0～4歳 5～9歳 10～14歳 15～19歳 20～29歳 30～39歳 40～49歳 50～59歳 60～69歳 70～79歳 80歳～

3 0 1 0 0 1 0 1 0 0 0 0

8月
保健所等＼週 35 36 37 38 39 40
北部 11 6 2 4 1 2
中部 71 36 32 36 21 19
那覇市 46 31 17 28 19 19
南部 72 49 49 34 36 24
宮古 30 14 11 6 15 3
八重山 11 7 4 6 2 6
沖縄県 241 143 115 114 94 73
全国 36,891 32,443 25,985 21,400 17,674 15,195
北部 2.20 1.20 0.40 0.80 0.20 0.40
中部 3.94 2.00 1.78 2.00 1.17 1.06
那覇市 3.83 2.58 1.42 2.33 1.58 1.58
南部 5.14 3.50 3.50 2.43 2.57 1.71
宮古 7.50 3.50 2.75 1.50 3.75 0.75
八重山 3.67 2.33 1.33 2.00 0.67 2.00
沖縄県 4.30 2.55 2.05 2.04 1.68 1.30
全国 7.46 6.57 5.28 4.35 3.58 3.07

新型
コロナ

（報告数）

新型
コロナ

（定点あた
り報告数）

9月

宮古管内における新型コロナウィルス感染症患者の発生状況（定点医療機関報告）

0 

1 

0 0 

1 

0 

1 

0 0 0 0 
0

5

10

0～4歳 5～9歳 10～14歳 15～19歳 20～29歳 30～39歳 40～49歳 50～59歳 60～69歳 70～79歳 80歳～

第40週（9/30～10/6）

1.30 

3.07 

0.75 

0.0

5.0

10.0

15.0

20.0

25.0

30.0

35.0

40.0

45.0

50.0

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 41 42 43 44 45 46 47 48 49 50 51 52

（人/定点）

（週数）

2024年新型コロナ報告数（定点医療機関あたり）

2023宮古

2024沖縄県

2024全国

2024宮古

管内の学級・学年・学校閉鎖等

（期間:9/30～10/6）

なし

【学校等欠席者・感染情報システムより】

新型コロナによる入院（期間：9/30～10/6）

1名

宮古保健所　73-5074


