
宮古保健所管内　感染症発生動向 ( 第 10週 ) 令和5年3月

2/6～2/12 2/13～2/19 2/20～2/26 2/27～3/5 3/6～3/12

宮古 4.00 4.00 1.00 2.50 1.00

沖縄県 1.69 1.50 1.56 1.66 2.28

0.00

5.00

10.00

15.00

20.00

25.00

感染性胃腸炎(1定点あたり)

2/6～2/12 2/13～2/19 2/20～2/26 2/27～3/5 3/6～3/12

宮古 1.00 0.00 0.00 0.00 0.00

沖縄県 0.81 1.06 0.75 1.34 1.53

0.00

2.00

4.00

6.00

8.00

10.00
A群溶血性レンサ球菌咽頭炎(1定点あたり)

2/6～2/12 2/13～2/19 2/20～2/26 2/27～3/5 3/6～3/12

宮古 0.00 0.00 0.50 0.50 0.00

沖縄県 0.22 0.16 0.19 0.13 0.25

0.00

1.00

2.00

3.00

4.00

5.00

咽頭結膜熱(1定点あたり)

2/6～2/12 2/13～2/19 2/20～2/26 2/27～3/5 3/6～3/12

宮古 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00

沖縄県 0.03 0.09 0.03 0.13 0.09

0.00

1.00

2.00

3.00

水痘(1定点あたり)

＊インフルエンザ 定点医療機関あたりの報告数は

宮 古 ： 11.25人→6.75人→10.75人→12.50人→21.25人

沖縄県 ： 30.25人→18.55人→12.76人→8.05人→11.27人

全 国 ： 12.91人→12.91人→11.32人→10.24人→11.10人

＊定点報告疾患について

●県全体の警報・注意報レベルの疾患は下記のとおりです

＜警報レベル＞ なし

＜注意報レベル＞ インフルエンザ

●各保健所で警報・注意報レベルの疾患は下記のとおりです

＜警報レベル＞

那覇市保健所：急性出血性結膜炎

宮古保健所：手足口病

八重山保健所：インフルエンザ、手足口病

＜注意報レベル＞

宮古保健所：インフルエンザ

＊全数報告疾患について

二類 : 結核 （北部1件、中部3件、那覇市2件、宮古１件）

五類 : クロイツフェルト・ヤコブ病 （南部1件）

侵襲性インフルエンザ菌感染症 （南部1件）

侵襲性肺炎球菌感染症 （中部1件、南部1件）

梅毒 （北部1件、那覇市1件、南部1件）

2/6～2/12 2/13～2/19 2/20～2/26 2/27～3/5 3/6～3/12

宮古 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00

沖縄県 0.28 0.25 0.13 0.09 0.09

0.00

2.00

4.00

6.00

8.00

10.00
RSウイルス感染症(1定点あたり)

警報基準値３人

終息基準値１人

警報基準値８人

終息基準値４人

警報基準値20人

終息基準値12人

警報基準値2人

終息基準値1人

注意報基準値1人

新型コロナウイルス感染症関連

●お問い合わせについて

新型コロナウイルス感染症 相談窓口 （コールセンター）

ＴＥＬ：０９８－８６６－２１２９ （24時間対応）

詳しくはこちらをクリック↑↑

◆重症化予防効果が期待されるワクチン接種を、積極的に検討してくださ

い

◆日頃から３密を回避し、換気・適切なマスクの着脱・手指消毒・毎日の健

康観察を習慣化しましょう

◆発熱、のどの痛み、咳、鼻水など、少しでも症状がある場合、通勤、通

学、外出、会食を控えてください

◆３月13日以降のマスク着用については基本的に個人の判断となります

が、着用が効果的な場面ではマスク着用を推奨します。

県民の皆様へのお願い

県民の皆様へのお願い～ウィズコロナに向けた感染対策～

【要請期間】 令和5年3月7日（火） ～ 令和5年5月7日（日）

宮古保健所　73-5074



宮古保健所管内　感染症発生動向 ( 第 10週 ) 令和5年3月

2/6～2/12 2/13～2/19 2/20～2/26 2/27～3/5 3/6～3/12

宮古 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00

沖縄県 0.00 0.03 0.03 0.00 0.03

0.00

2.00

4.00

6.00

8.00

ヘルパンギーナ(1定点あたり)

2/6～2/12 2/13～2/19 2/20～2/26 2/27～3/5 3/6～3/12

宮古 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00

沖縄県 0.44 0.22 0.11 0.78 0.56

0.00

2.00

4.00

6.00

8.00

10.00

流行性角結膜炎(1定点あたり)

2/6～2/12 2/13～2/19 2/20～2/26 2/27～3/5 3/6～3/12

宮古 0.50 0.00 0.50 0.00 0.00

沖縄県 0.22 0.13 0.22 0.22 0.19

0.00

1.00

2.00

3.00

突発性発しん(1定点あたり)

2/6～2/12 2/13～2/19 2/20～2/26 2/27～3/5 3/6～3/12

宮古 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00

沖縄県 0.22 0.00 0.11 0.00 0.22

0.00

0.50

1.00

1.50

2.00

急性出血性結膜炎（1定点あたり）

2/6～2/12 2/13～2/19 2/20～2/26 2/27～3/5 3/6～3/12

宮古 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00

沖縄県 0.06 0.03 0.00 0.00 0.00

0.00

1.00

2.00

3.00

伝染性紅斑(1定点あたり)

2/6～2/12 2/13～2/19 2/20～2/26 2/27～3/5 3/6～3/12

宮古 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00

沖縄県 0.00 0.03 0.09 0.09 0.03

0.00

2.00

4.00

6.00

8.00

流行性耳下腺炎(1定点あたり)

警報基準値８人

終息基準値４人

警報基準値１ 人

終息基準値0.1人

警報基準値２人

終息基準値１人

警報基準値６人

終息基準値２人

警報基準値６人

終息基準値２人
注意報基準値３人

2/6～2/12 2/13～2/19 2/20～2/26 2/27～3/5 3/6～3/12

宮古 0.00 1.50 3.50 5.00 6.00

沖縄県 1.69 1.91 2.34 2.69 2.53

0.00

2.00

4.00

6.00

8.00

10.00

手足口病(1定点あたり)

2/6～2/12 2/13～2/19 2/20～2/26 2/27～3/5 3/6～3/12

宮古 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00

沖縄県 0.00 0.00 0.00 0.00 0.14

0.00

0.50

1.00

1.50

2.00

マイコプラズマ肺炎(1定点あたり)

警報基準値５人

終息基準値２人

宮古保健所　73-5074



  宮古保健所管内　インフルエンザ （第10週　3/6～3/12)

１． 定点あたり報告数の推移

1月 3月

保健所等＼週 5 6 7 8 9 10

北部 198 90 36 21 35 13

中部 1,058 705 492 300 132 106

那覇市 591 375 238 128 67 54

南部 643 425 210 117 58 65

宮古 90 45 27 43 50 85

八重山 62 24 17 93 101 297

沖縄県 2,642 1,664 1,020 702 443 620

全国 62,583 63,786 63,786 55,873 24,286 54,796

北部 39.60 18.00 7.20 4.20 7.00 2.60

中部 58.78 39.17 27.33 16.67 7.33 5.89

那覇市 49.25 31.25 19.83 10.67 5.58 4.50

南部 45.93 32.69 16.15 9.00 4.46 5.00

宮古 22.50 11.25 6.75 10.75 12.50 21.25

八重山 20.67 8.00 5.67 31.00 33.67 99.00

沖縄県 47.18 30.25 18.55 12.76 8.05 11.27

全国 12.66 12.91 12.91 11.32 10.24 11.10

２． 管内の学級・学年・学校閉鎖等（期間：3/6～3/10）

小学校1学級

３． インフルエンザによる入院

2 人

インフル
エンザ

（報告数）

インフル
エンザ

（定点あた
り報告数）

2月
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(人/定点) 2023年 インフルエンザ報告数（定点医療機関あたり）
2023宮古

2023沖縄県

2023全国

2022宮古

警報 30人/定点

終息 10人/定点

注意報

10人/定点

警報

（30人以上）

流行の兆し

（1.0人以上）

注意報

（10人以上）

宮古はインフルエンザ注

意報です。適切な感染対

策をお願いします★

沖縄県

注意報！

宮古

注意報！

※10人以下で終息

宮古保健所　73-5074



  宮古保健所管内　インフルエンザ （第10週　3/6～3/12)

４． 年齢階級別報告数（直近7週間）

4 5 6 7 8 9 10
1/23～
1/29

1/30～
2/5

2/6～
2/12

2/13～
2/19

2/20～
2/26

2/27～
3/5

3/6～
3/12

0-4歳 10 14 7 7 9 14 19
5-9歳 12 20 12 10 18 14 33

10-14歳 21 28 14 5 6 7 8
15-19歳 3 6 3 1 1 1 4
20-29歳 0 0 0 0 1 1 2
30-39歳 8 6 3 1 3 4 11
40-49歳 5 11 2 1 1 6 4
50-59歳 0 2 1 2 2 1 0
60-69歳 1 1 3 0 2 1 3
70-79歳 2 1 0 0 0 0 1
80歳以上 0 1 0 0 0 1 0

合計 62 90 45 27 43 50 85

５． 年齢階級別報告数（2023年宮古管内累計）

６．   管内のインフルエンザ型別内訳
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A型 B型
R5年第10週

患者報告数85人です!

しっかりと感染予防対策を！

いけいけ

～！増やす

ぞ～

インフルくん

宮古

注意報

宮古保健所　73-5074



宮古保健所管内　感染症発生動向 ( 第 11週 ) 令和5年3月

2/13～2/19 2/20～2/26 2/27～3/5 3/6～3/12 3/13～3/19

宮古 4.00 1.00 2.50 1.00 1.00

沖縄県 1.50 1.56 1.66 2.28 2.34

0.00

5.00

10.00

15.00

20.00

25.00

感染性胃腸炎(1定点あたり)

2/13～2/19 2/20～2/26 2/27～3/5 3/6～3/12 3/13～3/19

宮古 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00

沖縄県 1.06 0.75 1.34 1.53 1.56

0.00

2.00

4.00

6.00

8.00

10.00
A群溶血性レンサ球菌咽頭炎(1定点あたり)

2/13～2/19 2/20～2/26 2/27～3/5 3/6～3/12 3/13～3/19

宮古 0.00 0.50 0.50 0.00 0.00

沖縄県 0.16 0.19 0.13 0.25 0.16

0.00

1.00

2.00

3.00

4.00

5.00

咽頭結膜熱(1定点あたり)

2/13～2/19 2/20～2/26 2/27～3/5 3/6～3/12 3/13～3/19

宮古 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00

沖縄県 0.09 0.03 0.13 0.09 0.06

0.00

1.00

2.00

3.00

水痘(1定点あたり)

＊インフルエンザ 定点医療機関あたりの報告数は

宮 古 ： 6.75人→10.75人→12.50人→21.25人→16.25人

沖縄県 ： 18.55人→12.76人→8.05人→11.27人→9.02人

全 国 ： 12.56人→11.32人→10.24人→11.10人→8.42人

＊定点報告疾患について

●県全体の警報・注意報レベルの疾患は下記のとおりです

＜警報レベル＞ なし

＜注意報レベル＞ なし

●各保健所で警報・注意報レベルの疾患は下記のとおりです

＜警報レベル＞

宮古保健所：手足口病

八重山保健所：インフルエンザ、手足口病

＜注意報レベル＞

宮古保健所：インフルエンザ

＊全数報告疾患について

二類 : 結核 （那覇市2件、南部4件、八重山2件）

五類 : 梅毒 （中部1件、那覇市1件、南部2件）

2/13～2/19 2/20～2/26 2/27～3/5 3/6～3/12 3/13～3/19

宮古 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00

沖縄県 0.25 0.13 0.09 0.09 0.25

0.00

2.00

4.00

6.00

8.00

10.00
RSウイルス感染症(1定点あたり)

警報基準値３人

終息基準値１人

警報基準値８人

終息基準値４人

警報基準値20人

終息基準値12人

警報基準値2人

終息基準値1人

注意報基準値1人

新型コロナウイルス感染症関連

●お問い合わせについて

新型コロナウイルス感染症 相談窓口 （コールセンター）

ＴＥＬ：０９８－８６６－２１２９ （24時間対応）

詳しくはこちらをクリック↑↑

◆重症化予防効果が期待されるワクチン接種を、積極的に検討してくださ

い

◆日頃から３密を回避し、換気・適切なマスクの着脱・手指消毒・毎日の健

康観察を習慣化しましょう

◆発熱、のどの痛み、咳、鼻水など、少しでも症状がある場合、通勤、通

学、外出、会食を控えてください

◆３月13日以降のマスク着用については基本的に個人の判断となります

が、着用が効果的な場面ではマスク着用を推奨します。

県民の皆様へのお願い

県民の皆様へのお願い～ウィズコロナに向けた感染対策～

【要請期間】 令和5年3月7日（火） ～ 令和5年5月7日（日）

宮古保健所　73-5074



宮古保健所管内　感染症発生動向 ( 第 11週 ) 令和5年3月

2/13～2/19 2/20～2/26 2/27～3/5 3/6～3/12 3/13～3/19

宮古 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00

沖縄県 0.03 0.03 0.00 0.03 0.06

0.00

2.00

4.00

6.00

8.00

ヘルパンギーナ(1定点あたり)

2/13～2/19 2/20～2/26 2/27～3/5 3/6～3/12 3/13～3/19

宮古 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00

沖縄県 0.22 0.11 0.78 0.56 0.33

0.00

2.00

4.00

6.00

8.00

10.00

流行性角結膜炎(1定点あたり)

2/13～2/19 2/20～2/26 2/27～3/5 3/6～3/12 3/13～3/19

宮古 0.00 0.50 0.00 0.00 0.00

沖縄県 0.13 0.22 0.22 0.19 0.06

0.00

1.00

2.00

3.00

突発性発しん(1定点あたり)

2/13～2/19 2/20～2/26 2/27～3/5 3/6～3/12 3/13～3/19

宮古 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00

沖縄県 0.00 0.11 0.00 0.22 0.00

0.00

0.50

1.00

1.50

2.00

急性出血性結膜炎（1定点あたり）

2/13～2/19 2/20～2/26 2/27～3/5 3/6～3/12 3/13～3/19

宮古 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00

沖縄県 0.03 0.00 0.00 0.00 0.06

0.00

1.00

2.00

3.00

伝染性紅斑(1定点あたり)

2/13～2/19 2/20～2/26 2/27～3/5 3/6～3/12 3/13～3/19

宮古 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00

沖縄県 0.03 0.09 0.09 0.03 0.00

0.00

2.00

4.00

6.00

8.00

流行性耳下腺炎(1定点あたり)

警報基準値８人

終息基準値４人

警報基準値１ 人

終息基準値0.1人

警報基準値２人

終息基準値１人

警報基準値６人

終息基準値２人

警報基準値６人

終息基準値２人
注意報基準値３人

2/13～2/19 2/20～2/26 2/27～3/5 3/6～3/12 3/13～3/19

宮古 1.50 3.50 5.00 6.00 2.00

沖縄県 1.91 2.34 2.69 2.53 3.03

0.00

2.00

4.00

6.00

8.00

10.00

手足口病(1定点あたり)

2/13～2/19 2/20～2/26 2/27～3/5 3/6～3/12 3/13～3/19

宮古 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00

沖縄県 0.00 0.00 0.00 0.14 0.00

0.00

0.50

1.00

1.50

2.00

マイコプラズマ肺炎(1定点あたり)

警報基準値５人

終息基準値２人

宮古保健所　73-5074



  宮古保健所管内　インフルエンザ （第11週　3/13～3/19)

１． 定点あたり報告数の推移

保健所等＼週 6 7 8 9 10 11

北部 90 36 21 35 13 11

中部 705 492 300 132 106 78

那覇市 375 238 128 67 54 36

南部 425 210 117 58 65 24

宮古 45 27 43 50 85 65

八重山 24 17 93 101 297 282

沖縄県 1,664 1,020 702 443 620 496

全国 63,786 62,101 55,873 50,235 54,796 41,319

北部 18.00 7.20 4.20 7.00 2.60 2.20

中部 39.17 27.33 16.67 7.33 5.89 4.33

那覇市 31.25 19.83 10.67 5.58 4.50 3.00

南部 32.69 16.15 9.00 4.46 5.00 1.85

宮古 11.25 6.75 10.75 12.50 21.25 16.25

八重山 8.00 5.67 31.00 33.67 99.00 94.00

沖縄県 30.25 18.55 12.76 8.05 11.27 9.02

全国 12.91 12.56 11.32 10.17 11.10 8.42

２． 管内の学級・学年・学校閉鎖等（期間：3/13～3/17）

なし

３． インフルエンザによる入院

2 人

インフル
エンザ

（報告数）

インフル
エンザ

（定点あた
り報告数）

2月 3月

0.00

10.00

20.00

30.00

40.00

50.00

1 3 5 7 9 11 13 15 17 19 21 23 25 27 29 31 33 35 37 39 41 43 45 47 49 51

(人/定点) 2023年 インフルエンザ報告数（定点医療機関あたり）
2023宮古

2023沖縄県

2023全国

2022宮古

警報 30人/定点

終息 10人/定点

注意報

10人/定点

警報

（30人以上）

流行の兆し

（1.0人以上）

注意報

（10人以上）

宮古はインフルエンザ注

意報です。適切な感染対

策をお願いします★

宮古

注意報！

※10人以下で終息

宮古保健所　73-5074



  宮古保健所管内　インフルエンザ （第11週　3/13～3/19)

４． 年齢階級別報告数（直近7週間）

5 6 7 8 9 10 11
1/30～

2/5
2/6～
2/12

2/13～
2/19

2/20～
2/26

2/27～
3/5

3/6～
3/12

3/13～
3/19

0-4歳 14 7 7 9 14 19 16
5-9歳 20 12 10 18 14 33 16

10-14歳 28 14 5 6 7 8 21
15-19歳 6 3 1 1 1 4 2
20-29歳 0 0 0 1 1 2 1
30-39歳 6 3 1 3 4 11 3
40-49歳 11 2 1 1 6 4 4
50-59歳 2 1 2 2 1 0 1
60-69歳 1 3 0 2 1 3 1
70-79歳 1 0 0 0 0 1 0
80歳以上 1 0 0 0 1 0 0

合計 90 45 27 43 50 85 65

５． 年齢階級別報告数（2023年宮古管内累計）

６．   管内のインフルエンザ型別内訳

年齢＼週

0

30

60

90

120

150

180

0～4歳 5～9 10～14 15～19 20～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70～79 80歳～

（人）

累計報告数

613人

45

27

43

50

84

64

1 1

0

20

40

60

80

100

6 7 8 9 10 11

(人)

（週）

A型 B型

R5年第11週

患者報告数65人です!

しっかりと感染予防対策を！

負けないよ

～！

宮古

注意報

宮古保健所　73-5074



宮古保健所管内　感染症発生動向 ( 第 12週 ) 令和5年3月

2/20～2/26 2/27～3/5 3/6～3/12 3/13～3/19 3/20～3/26

宮古 1.00 2.50 1.00 1.00 1.50

沖縄県 1.56 1.66 2.28 2.34 1.56

0.00

5.00

10.00

15.00

20.00

25.00

感染性胃腸炎(1定点あたり)

2/20～2/26 2/27～3/5 3/6～3/12 3/13～3/19 3/20～3/26

宮古 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00

沖縄県 0.75 1.34 1.53 1.56 1.19

0.00

2.00

4.00

6.00

8.00

10.00
A群溶血性レンサ球菌咽頭炎(1定点あたり)

2/20～2/26 2/27～3/5 3/6～3/12 3/13～3/19 3/20～3/26

宮古 0.50 0.50 0.00 0.00 0.00

沖縄県 0.19 0.13 0.25 0.16 0.25

0.00

1.00

2.00

3.00

4.00

5.00

咽頭結膜熱(1定点あたり)

2/20～2/26 2/27～3/5 3/6～3/12 3/13～3/19 3/20～3/26

宮古 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00

沖縄県 0.03 0.13 0.09 0.06 0.06

0.00

1.00

2.00

3.00

水痘(1定点あたり)

＊インフルエンザ 定点医療機関あたりの報告数は

宮 古 ： 10.75人→12.50人→21.25人→16.25人→20.50人

沖縄県 ： 12.76人→8.05人→11.27人→9.02人→7.56人

全 国 ： 11.32人→10.24人→11.10人→8.42人→6.44人

＊定点報告疾患について

●県全体の警報・注意報レベルの疾患は下記のとおりです

＜警報レベル＞ なし

＜注意報レベル＞ なし

●各保健所で警報・注意報レベルの疾患は下記のとおりです

＜警報レベル＞

那覇市保健所：急性出血性結膜炎

宮古保健所：手足口病

八重山保健所：インフルエンザ、手足口病

＜注意報レベル＞

宮古保健所：インフルエンザ

＊全数報告疾患について

二類 : 結核 （中部2件、南部1件）

五類 : カルバペネム耐性腸内細菌科細菌感染症 （宮古1件）

後天性免疫不全症候群 （中部1件、南部1件）

侵襲性インフルエンザ菌感染症 （那覇市1件）

侵襲性肺炎球菌感染症 （北部2件、那覇市2件）

梅毒 （那覇市1件、南部3件）

2/20～2/26 2/27～3/5 3/6～3/12 3/13～3/19 3/20～3/26

宮古 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00

沖縄県 0.13 0.09 0.09 0.25 0.19

0.00

2.00

4.00

6.00

8.00

10.00
RSウイルス感染症(1定点あたり)

警報基準値３人

終息基準値１人

警報基準値８人

終息基準値４人

警報基準値20人

終息基準値12人

警報基準値2人

終息基準値1人

注意報基準値1人

新型コロナウイルス感染症関連

●お問い合わせについて

新型コロナウイルス感染症 相談窓口 （コールセンター）

ＴＥＬ：０９８－８６６－２１２９ （24時間対応）

詳しくはこちらをクリック↑↑

手足口病に注意！

手足口病は、口の中や、手足などに水疱性の発疹が出る、ウイルスの

感染によって起こる感染症です。感染経路は、飛沫感染、接触感染、

糞口感染（便の中に排泄されたウイルスが口に入って感染すること

です）が知られています。特に、この病気にかかりやすい年齢層の乳

幼児が集団生活をしている保育施設や幼稚園などでは注意が必要

です。ほとんどは軽症ですが、まれに髄膜炎、脳炎、急性弛緩性麻痺

など、さまざまな症状が出ることがあります。一般的な感染対策は、

接触感染を予防するために手洗いをしっかりとすることと、排泄物を

適切に処理することです。

県民の皆様へのお願い～ウィズコロナに向けた感染対策～

【要請期間】 令和5年3月7日（火） ～ 令和5年5月7日（日）

宮古保健所　73-5074



宮古保健所管内　感染症発生動向 ( 第 12週 ) 令和5年3月

2/20～2/26 2/27～3/5 3/6～3/12 3/13～3/19 3/20～3/26

宮古 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00

沖縄県 0.03 0.00 0.03 0.06 0.09

0.00

2.00

4.00

6.00

8.00

ヘルパンギーナ(1定点あたり)

2/20～2/26 2/27～3/5 3/6～3/12 3/13～3/19 3/20～3/26

宮古 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00

沖縄県 0.11 0.78 0.56 0.33 0.56

0.00

2.00

4.00

6.00

8.00

10.00

流行性角結膜炎(1定点あたり)

2/20～2/26 2/27～3/5 3/6～3/12 3/13～3/19 3/20～3/26

宮古 0.50 0.00 0.00 0.00 0.00

沖縄県 0.22 0.22 0.19 0.06 0.22

0.00

1.00

2.00

3.00

突発性発しん(1定点あたり)

2/20～2/26 2/27～3/5 3/6～3/12 3/13～3/19 3/20～3/26

宮古 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00

沖縄県 0.11 0.00 0.22 0.00 0.11

0.00

0.50

1.00

1.50

2.00

急性出血性結膜炎（1定点あたり）

2/20～2/26 2/27～3/5 3/6～3/12 3/13～3/19 3/20～3/26

宮古 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00

沖縄県 0.00 0.00 0.00 0.06 0.00

0.00

1.00

2.00

3.00

伝染性紅斑(1定点あたり)

2/20～2/26 2/27～3/5 3/6～3/12 3/13～3/19 3/20～3/26

宮古 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00

沖縄県 0.09 0.09 0.03 0.00 0.06

0.00

2.00

4.00

6.00

8.00

流行性耳下腺炎(1定点あたり)

警報基準値８人

終息基準値４人

警報基準値１ 人

終息基準値0.1人

警報基準値２人

終息基準値１人

警報基準値６人

終息基準値２人

警報基準値６人

終息基準値２人
注意報基準値３人

2/20～2/26 2/27～3/5 3/6～3/12 3/13～3/19 3/20～3/26

宮古 3.50 5.00 6.00 2.00 2.00

沖縄県 2.34 2.69 2.53 3.03 3.72

0.00

2.00

4.00

6.00

8.00

10.00

手足口病(1定点あたり)

2/20～2/26 2/27～3/5 3/6～3/12 3/13～3/19 3/20～3/26

宮古 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00

沖縄県 0.00 0.00 0.14 0.00 0.00

0.00

0.50

1.00

1.50

2.00

マイコプラズマ肺炎(1定点あたり)

警報基準値５人

終息基準値２人

宮古保健所　73-5074



  宮古保健所管内　インフルエンザ （第12週　3/20～3/26)

１． 定点あたり報告数の推移

保健所等＼週 7 8 9 10 11 12

北部 36 21 35 13 11 8

中部 492 300 132 106 78 18

那覇市 238 128 67 54 36 24

南部 210 117 58 65 24 9

宮古 27 43 50 85 65 82

八重山 17 93 101 297 282 275

沖縄県 1,020 702 443 620 496 416

全国 62,101 55,873 50,235 54,796 41,319 31,760

北部 7.20 4.20 7.00 2.60 2.20 1.60

中部 27.33 16.67 7.33 5.89 4.33 1.00

那覇市 19.83 10.67 5.58 4.50 3.00 2.00

南部 16.15 9.00 4.46 5.00 1.85 0.69

宮古 6.75 10.75 12.50 21.25 16.25 20.50

八重山 5.67 31.00 33.67 99.00 94.00 91.67

沖縄県 18.55 12.76 8.05 11.27 9.02 7.56

全国 12.56 11.32 10.17 11.10 8.42 6.44

２． 管内の学級・学年・学校閉鎖等（期間：3/20～3/24）

なし

３． インフルエンザによる入院

1 人

3月

インフル
エンザ

（報告数）

インフル
エンザ

（定点あた
り報告数）

2月

0.00

10.00

20.00

30.00

40.00

50.00

1 3 5 7 9 11 13 15 17 19 21 23 25 27 29 31 33 35 37 39 41 43 45 47 49 51

(人/定点) 2023年 インフルエンザ報告数（定点医療機関あたり）
2023宮古

2023沖縄県

2023全国

2022宮古

警報 30人/定点

終息 10人/定点

注意報

10人/定点

警報

（30人以上）

流行の兆し

（1.0人以上）

注意報

（10人以上）

宮古はインフルエンザ注

意報です。適切な感染対

策をお願いします★

宮古

注意報！

※10人以下で終息

宮古保健所　73-5074



  宮古保健所管内　インフルエンザ （第12週　3/20～3/26)

４． 年齢階級別報告数（直近7週間）

6 7 8 9 10 11 12
2/6～
2/12

2/13～
2/19

2/20～
2/26

2/27～
3/5

3/6～
3/12

3/13～
3/19

3/20～
3/26

0-4歳 7 7 9 14 19 16 16
5-9歳 12 10 18 14 33 16 25

10-14歳 14 5 6 7 8 21 22
15-19歳 3 1 1 1 4 2 2
20-29歳 0 0 1 1 2 1 4
30-39歳 3 1 3 4 11 3 7
40-49歳 2 1 1 6 4 4 3
50-59歳 1 2 2 1 0 1 2
60-69歳 3 0 2 1 3 1 1
70-79歳 0 0 0 0 1 0 0
80歳以上 0 0 0 1 0 0 0

合計 45 27 43 50 85 65 82

５． 年齢階級別報告数（2023年宮古管内累計）

６．   管内のインフルエンザ型別内訳

年齢＼週
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695人

27
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(人)

（週）

A型 B型

R5年第12週

患者報告数82人です!

しっかりと感染予防対策を！
宮古

注意報

宮古保健所　73-5074



宮古保健所管内　感染症発生動向 ( 第 13週 ) 令和5年3月

2/27～3/5 3/6～3/12 3/13～3/19 3/20～3/26 3/27～4/2

宮古 2.50 1.00 1.00 1.50 1.00

沖縄県 1.66 2.28 2.34 1.56 1.73

0.00

5.00

10.00

15.00

20.00

25.00

感染性胃腸炎(1定点あたり)

2/27～3/5 3/6～3/12 3/13～3/19 3/20～3/26 3/27～4/2

宮古 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00

沖縄県 1.34 1.53 1.56 1.19 1.12

0.00

2.00

4.00

6.00

8.00

10.00
A群溶血性レンサ球菌咽頭炎(1定点あたり)

2/27～3/5 3/6～3/12 3/13～3/19 3/20～3/26 3/27～4/2

宮古 0.50 0.00 0.00 0.00 0.00

沖縄県 0.13 0.25 0.16 0.25 0.39

0.00

1.00

2.00

3.00

4.00

5.00

咽頭結膜熱(1定点あたり)

2/27～3/5 3/6～3/12 3/13～3/19 3/20～3/26 3/27～4/2

宮古 0.00 0.00 0.00 0.00 0.50

沖縄県 0.13 0.09 0.06 0.06 0.15

0.00

1.00

2.00

3.00

水痘(1定点あたり)

＊インフルエンザ 定点医療機関あたりの報告数は

宮 古 ： 12.50人→21.25人→16.25人→20.50人→19.25人

沖縄県 ： 8.05人→11.27人→9.02人→7.56人→4.36人

全 国 ： 10.24人→11.10人→8.42人→6.44人→4.06人

＊定点報告疾患について

●県全体の警報・注意報レベルの疾患は下記のとおりです

＜警報レベル＞ なし

＜注意報レベル＞ なし

●各保健所で警報・注意報レベルの疾患は下記のとおりです

＜警報レベル＞

那覇市保健所：手足口病

宮古保健所：手足口病

八重山保健所：インフルエンザ、手足口病

＜注意報レベル＞

宮古保健所：インフルエンザ

＊全数報告疾患について

二類 : 結核 （北部1件、那覇市1件、南部1件）

五類 : 急性弛緩性麻痺 （南部1件）

侵襲性肺炎球菌感染症 （南部1件）

梅毒 （那覇市4件、南部1件）

2/27～3/5 3/6～3/12 3/13～3/19 3/20～3/26 3/27～4/2

宮古 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00

沖縄県 0.09 0.09 0.25 0.19 0.30

0.00

2.00

4.00

6.00

8.00

10.00
RSウイルス感染症(1定点あたり)

警報基準値３人

終息基準値１人

警報基準値８人

終息基準値４人

警報基準値20人

終息基準値12人

警報基準値2人

終息基準値1人

注意報基準値1人

新型コロナウイルス感染症関連

●お問い合わせについて

新型コロナウイルス感染症 相談窓口 （コールセンター）

ＴＥＬ：０９８－８６６－２１２９ （24時間対応）

詳しくはこちらをクリック↑↑

手足口病に注意！

手足口病は、口の中や、手足などに水疱性の発疹が出る、ウイルスの

感染によって起こる感染症です。感染経路は、飛沫感染、接触感染、

糞口感染（便の中に排泄されたウイルスが口に入って感染すること

です）が知られています。特に、この病気にかかりやすい年齢層の乳

幼児が集団生活をしている保育施設や幼稚園などでは注意が必要

です。ほとんどは軽症ですが、まれに髄膜炎、脳炎、急性弛緩性麻痺

など、さまざまな症状が出ることがあります。一般的な感染対策は、

接触感染を予防するために手洗いをしっかりとすることと、排泄物を

適切に処理することです。

県民の皆様へのお願い～ウィズコロナに向けた感染対策～

【要請期間】 令和5年3月7日（火） ～ 令和5年5月7日（日）

宮古保健所　73-5074



宮古保健所管内　感染症発生動向 ( 第 13週 ) 令和5年3月

2/27～3/5 3/6～3/12 3/13～3/19 3/20～3/26 3/27～4/2

宮古 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00

沖縄県 0.00 0.03 0.06 0.09 0.00

0.00

2.00

4.00

6.00

8.00

ヘルパンギーナ(1定点あたり)

2/27～3/5 3/6～3/12 3/13～3/19 3/20～3/26 3/27～4/2

宮古 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00

沖縄県 0.78 0.56 0.33 0.56 0.56

0.00

2.00

4.00

6.00

8.00

10.00

流行性角結膜炎(1定点あたり)

2/27～3/5 3/6～3/12 3/13～3/19 3/20～3/26 3/27～4/2

宮古 0.00 0.00 0.00 0.00 0.50

沖縄県 0.22 0.19 0.06 0.22 0.30

0.00

1.00

2.00

3.00

突発性発しん(1定点あたり)

2/27～3/5 3/6～3/12 3/13～3/19 3/20～3/26 3/27～4/2

宮古 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00

沖縄県 0.00 0.22 0.00 0.11 0.00

0.00

0.50

1.00

1.50

2.00

急性出血性結膜炎（1定点あたり）

2/27～3/5 3/6～3/12 3/13～3/19 3/20～3/26 3/27～4/2

宮古 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00

沖縄県 0.00 0.00 0.06 0.00 0.00

0.00

1.00

2.00

3.00

伝染性紅斑(1定点あたり)

2/27～3/5 3/6～3/12 3/13～3/19 3/20～3/26 3/27～4/2

宮古 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00

沖縄県 0.09 0.03 0.00 0.06 0.00

0.00

2.00

4.00

6.00

8.00

流行性耳下腺炎(1定点あたり)

警報基準値８人

終息基準値４人

警報基準値１ 人

終息基準値0.1人

警報基準値２人

終息基準値１人

警報基準値６人

終息基準値２人

警報基準値６人

終息基準値２人
注意報基準値３人

2/27～3/5 3/6～3/12 3/13～3/19 3/20～3/26 3/27～4/2

宮古 5.00 6.00 2.00 2.00 4.50

沖縄県 2.69 2.53 3.03 3.72 3.94

0.00

2.00

4.00

6.00

8.00

10.00

手足口病(1定点あたり)

2/27～3/5 3/6～3/12 3/13～3/19 3/20～3/26 3/27～4/2

宮古 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00

沖縄県 0.00 0.14 0.00 0.00 0.00

0.00

0.50

1.00

1.50

2.00

マイコプラズマ肺炎(1定点あたり)

警報基準値５人

終息基準値２人

宮古保健所　73-5074



  宮古保健所管内　インフルエンザ （第13週　3/27～4/2)

１． 定点あたり報告数の推移

保健所等＼週 8 9 10 11 12 13

北部 21 35 13 11 8 4

中部 300 132 106 78 18 25

那覇市 128 67 54 36 24 24

南部 117 58 65 24 9 16

宮古 43 50 85 65 82 77

八重山 93 101 297 282 275 98

沖縄県 702 443 620 496 416 244

全国 55,873 50,235 54,796 41,319 31,760 20,013

北部 4.20 7.00 2.60 2.20 1.60 0.80

中部 16.67 7.33 5.89 4.33 1.00 1.39

那覇市 10.67 5.58 4.50 3.00 2.00 2.00

南部 9.00 4.46 5.00 1.85 0.69 1.14

宮古 10.75 12.50 21.25 16.25 20.50 19.25

八重山 31.00 33.67 99.00 94.00 91.67 32.67

沖縄県 12.76 8.05 11.27 9.02 7.56 4.36

全国 11.32 10.17 11.10 8.42 6.44 4.06

２． 管内の学級・学年・学校閉鎖等（期間：3/27～3/31）

なし

３． インフルエンザによる入院

0 人

インフル
エンザ

（報告数）

インフル
エンザ

（定点あた
り報告数）

2月 3月

0.00

10.00

20.00

30.00

40.00

50.00

1 3 5 7 9 11 13 15 17 19 21 23 25 27 29 31 33 35 37 39 41 43 45 47 49 51

(人/定点) 2023年 インフルエンザ報告数（定点医療機関あたり）
2023宮古

2023沖縄県

2023全国

2022宮古

警報 30人/定点

終息 10人/定点

注意報

10人/定点

警報

（30人以上）

流行の兆し

（1.0人以上）

注意報

（10人以上）

宮古はインフルエンザ注

意報です。適切な感染対

策をお願いします★

宮古

注意報！

※10人以下で終息

宮古保健所　73-5074



  宮古保健所管内　インフルエンザ （第13週　3/27～4/2)

４． 年齢階級別報告数（直近7週間）

7 8 9 10 11 12 13
2/13～
2/19

2/20～
2/26

2/27～
3/5

3/6～
3/12

3/13～
3/19

3/20～
3/26

3/27～
4/2

0-4歳 7 9 14 19 16 16 20
5-9歳 10 18 14 33 16 25 27

10-14歳 5 6 7 8 21 22 10
15-19歳 1 1 1 4 2 2 4
20-29歳 0 1 1 2 1 4 2
30-39歳 1 3 4 11 3 7 5
40-49歳 1 1 6 4 4 3 4
50-59歳 2 2 1 0 1 2 2
60-69歳 0 2 1 3 1 1 2
70-79歳 0 0 0 1 0 0 1
80歳以上 0 0 1 0 0 0 0

合計 27 43 50 85 65 82 77

５． 年齢階級別報告数（2023年宮古管内累計）

６．   管内のインフルエンザ型別内訳

年齢＼週

0

40

80

120

160

200

240

0～4歳 5～9 10～14 15～19 20～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70～79 80歳～

（人）

累計報告数

772人

43

50

84

64

82
77

1 1

0

20

40

60

80

100

8 9 10 11 12 13

(人)

（週）

A型 B型
R5年第13週

患者報告数77

人です!

しっかりと感染予防対策を！
宮古

注意報

宮古保健所　73-5074


