
令和６年８月末現在

№ 市町村名 相談窓口(相談担当課)
相談窓口
TEL

相談窓口
FAX

相談窓口
ホームページアドレス

備考 ひきこもり所管課名

1 那覇市 那覇市保健所 地域保健課 精神保健グループ 098-853-7973 https://www.city.naha.okinawa.jp/nahahokenjyo/tiikihoken/seisin/hikikomorimadoguti.html
那覇市精神保健福祉相談室（月～金、
9時～11時半、13時～16時半）

那覇市保健所 地域保健課

2 宜野湾市 生活支援係（宜野湾市自立相談支援機関） 098-893-4480 098-893-4490 https://www.city.ginowan.lg.jp/soshiki/fukushi/6/1/3/1638.html 福祉総務課

子ども若者総合相談窓口 0980-82-1030 教育部いきいき学び課

福祉総務課（大人のひきこもり） 0980-87-6025 0980-82-1580 https://www.city.ishigaki.okinawa.jp/soshiki/fukushi_somu/outreach/outreach.html 福祉総務課

4 浦添市 浦添市自立サポートセンター・てだこ未来 098-875-5065 098-875-5106 https://www.city.urasoe.lg.jp/article?articleId=64c1af24a06a975deb0d2721 包括支援体制準備室

5 名護市 くらしと仕事の応援センター さぽんちゅ 0980-53-1212 0980-54-6322 生活支援課

6 糸満市 糸満市くらしのサポートセンターきづき 098-840-8182 社会福祉課

7 沖縄市 ちゅいしぃじぃ課 098-939-1212 ちゅいしぃじぃ課

8 豊見城市 豊見城市就職・生活支援パーソナルサポートセンター 098-850-1067 https://www.city.tomigusuku.lg.jp/soshiki/3/1015/gyomuannai/1/1302.html 社会福祉課

9 うるま市 うるま市就職・生活支援パーソナルサポートセンター 098-989-3972 http://ps-uruma.com/index.html 保護課

10 宮古島市 生活福祉課（生活困窮者自立相談支援機関） 0980-73-1981 生活福祉課

11 南城市 社会福祉課（生活困窮者自立相談支援機関）  098-917-5334 098-917-5427 社会福祉課

12 国頭村 福祉課 0980-41-2765 0980-41-2914 福祉課

13 大宜味村 住民福祉課 0980-44-3003 0980-43-0165 住民福祉課

14 東村 福祉保健課 0980-43-2202 0980-43-3050 福祉保健課、教育委員会

15 今帰仁村 福祉・こども課 0980-56-2198 福祉・こども課

16 本部町 福祉課 こころの健康相談 0980-47-2165 0980-47-2185 福祉課

17 恩納村 地域福祉相談窓口 098-966-1207 098-966-1266 福祉課

18 宜野座村 健康福祉課 098-968-3253 098-968-5504 健康福祉課

19 金武町 保健福祉課 098-968-3559 098-968-3559 月～金 9:00～16:30 保健福祉課

20 伊江村 福祉課 0980-49-3160 0980-49-2003 - 福祉課

21 読谷村 福祉課 098-982-9209 福祉課

22 嘉手納町 福祉課 障害福祉係 098-956-1111 098-956-8094 https://www.town.kadena.okinawa.jp/life/kur6793.html 福祉課（障害福祉係）

23 北谷町 福祉課 地域福祉係
098-936-1234

(内線2111)
https://www.chatan.jp/kenko_fukushi/seikatsushien/seikatsuniokomari/chiikihikikomo
ri.html

福祉課

24 北中城村 福祉課 098-935-2233 福祉課

25 中城村 福祉課 098-895-1738 098-895-3048 福祉課

26 西原町 福祉課 障がい支援係 098-945-4791 098-944-6551 福祉課

27 与那原町 福祉課 098-945-1525 福祉課

28 南風原町 民生部こども課 地域福祉班 098-889-7028 098-889-7657 https_://www.town.haebaru.lg.jp/docs/2023082400061/ こども課

29 渡嘉敷村 民生課 福祉係 098-987-2322 民生課

30 座間味村 住民課 098-896-4045 住民課

31 粟国村 民生課 098-988-2017 民生課

32 渡名喜村 保健センター 098-989-2317 民生課

33 南大東村 保健センター 09802-2-2116 09802-2-2813 福祉民生課

34 北大東村 保健・福祉センター 09802-3-4567 福祉衛生課

35 伊平屋村 住民課 0980-46-2142 0980-46-2956 住民課

36 伊是名村 住民福祉課 0980-45-2819 0980-45-2467 住民福祉課

37 久米島町 福祉課 098-985-7124 098-985-7120 福祉課

38 八重瀬町 社会福祉課 098-998-9598 社会福祉課

39 多良間村 住民福祉課 0980-79-2623 住民福祉課

40 竹富町 竹富町こども未来応援会議 0980-87-0089 https://www.town.taketomi.lg.jp/soshiki/1712708496/1561527081/kodomiraoukaia/ こども未来課

41 与那国町 長寿福祉課 0980-87-3575 0980-87-2079 長寿福祉課
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